
 
  

Luns 
 

Martes 
 

Mércores 
 

Xoves 
 

Venres 

 
1 - 3 

  
 

 
Lentellas 
Guiso de carne 
Iogur 
 

 
Chícharos c/ xamón 
Calamares c/ensalada 
Froita 

 
Crema da cabaza 
Polo ao forno 
Natillas 

 
6 - 10 

 
Crema de cenoura 
Pasta c/atún e ovo 
Froita 
 

 
Xudías 
Milanesa c/ arroz 
Iogur 

 
Lentellas 
Pescada á galega 
Froita 

 
Caldo 
Lomo c/ensalada 
Natillas 

 
Crema de cabaza 
Tortilla c/xamón 
Froita 

 
13 - 17 

 
Sopa 
Arroz Milanesa 
Froita 
 

 
Fabada 
Bacallau ao forno 
Iogur 

 
Xudías c/ ovo 
Churrasco c/ patacas 
Froita 

 
Potaxe de garavanzos 
Arroz c/ calamares 
Iogur 

 
Menú de entroido 

 
20 - 24 

 
 

 
 
 
 
 

  
Crema de cenoura 
Pasta boloñesa 
Froita   

 
Lentellas 
Pescada á galega 
Iogur 

 
27 - 28 

 
Chícharos c/ pavo 
Empanada 
Iogur 
 

 
Sopa 
Raxo c/ patacas 
Froita 

   

   NOTA: Este menú queda suxeito a calquera modificación segundo as necesidades do servizo. 


