
 
 

 

 Luns Martes Mércores Xoves Venres 
 

1 - 2 

 
 
 
 

   
Lentellas 
Peixe do día c/ pataca 
Froita 
 

 
Menestra 
Peituga c/ guarnición 
Iogur 

 
5 - 9 

 
Crema de cenoria 
Arroz milanesa 
Froita 
 

  
Xudías c/ xamón 
Empanada de atún 
Iogur 

  
Sopa 
Lombo prancha c/puré 
Froita 

 
12 – 16 

 
Chícharos c/ pavo  
Pasta c/ atún e ovo 
Iogur 
 

 
Crema de cabaza 
Milanesa polo c/ arroz 
Froita 

 
Caldo 
Luras c/ ensalada 
Natillas 

 
Sopa 
Tortilla c/ xamón 
Froita 

 
Brécol 
Salmón forno c/pataca 
Iogur 

 
19 - 22 

 
Ensalada de Pasta 
Pizza 
Turrón 
 

 
Crema de porros 
Pescada á galega 
Froita 

 
Sardinillas c/ tomate 
Fideos c/ polo 
Iogur 

 
Menú de Nadal 

 

   NOTA: Este menú queda suxeito a calquera modificación segundo as necesidades do servizo. 
 


