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Introducion

O Protocolo de actuacion ante a COVID-19 do CPI Luis Diaz Moreno € un documento publico do centro
que estard a disposicion das autoridades sanitarias e educativas pertinentes e podera ser consultado por
calquera membro da comunidade educativa. Por ese motivo sera obxecto de difusion na paxina web do
centro e a través doutras canles que o centro considere oportunas.

Para nds é importante trasladarlle as familias unha informacién atil sobre como vai desenvolver o centro
as medidas de seguridade. Por ese motivo daraselles informacién sobre as condicions deapertura dos
centros e dos medios de seguridade e saide nos mesmos, asi como do seu papel de vixilancia na posible
aparicion de sintomas e de reflexion cos seus fillos/as sobre a necesidade de manter unha actitude
responsable ante as novas normas.

Este documento est& formado por dous plans:

1 Plan de adaptacion do CPI Luis Diaz Moreno 4 situacion COVID-19. Curso 2021-221.

2 Plan de continxencia do CPI Luis Diaz Moreno. Curso 2021-22.

O protocolo baséase nas recomendacions e achegas contidas na resolucion conxunta da Conselleria de
Educacién, Universidade e Formacion Profesional e a Conselleria de Sanidade, pola que se aproba o
protocolo de adaptacion ao contexto da COVID-19 para o curso académico 2021/2022 nos centros de
ensino non universitario de Galicia.

A actividade lectiva presencial rexerase polas condicions sanitarias vixentes ao comezo do cursoescolar
2021/22. Ademais do estipulado no presente protocolo, seran de obrigado cumprimento as normas sobre
desinfecciodn e prevencion que determine en cada momento a autoridade sanitaria nos centros educativos.
O conxunto de medidas incluidas no presente documento seran obxecto de revision continua enfuncion
da evolucion do risco sanitario; das decisions que adopten as autoridades educativas e sanitarias
autondmicas e estatais e das decisions que se adopten no propio centro para a stia constante mellora. Sera
remitido a Inspeccion educativa xunto co resto da documentacién correspondente ao inicio de curso.
Son cinco os obxectivos fundamentais deste protocolo:

1 Establecer os procesos para crear unha contorna escolar saudable e segura nas distintas etapas
educativas, mediante o establecemento das medidas preventivas, colectivas e individuais, que
deben adoptarse no inicio e no desenvolvemento do curso escolar 2021/22 por toda a comunidade
educativa, co obxectivo de protexer e previr no maximo posible o risco de contaxio por COVID-
19.

2 Fixar unha lifia comin de actuacion no centro ante a situacioén sobrevinda pola COVID-19,
adaptando o protocolo elaborado pola Xunta a tal efecto.

3 Achegar solucions eficaces ao persoal docente e non docente, familias e alumnado do noso centro
para recuperar, dentro do posible, a normalidade na actividade escolar, tendo en conta as
necesarias precaucions de hixiene, utilizacién de equipos de proteccion e distanciamento fisico.

4 Determinar as medidas de deteccidn precoz e a actuacion e xestién axeitada ante os posibles
casos, para reaccionar de xeito rapido e efectivo ante unha posible emerxencia.

5 Artellar os procesos para o reinicio da actividade académica presencial no caso de que se tefia
interrompido a suspension da actividade lectiva como consecuencia da aparicion dun abrocho
que supofia o cese da actividade presencial nun aula/etapa educativa/centro.
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Lexislacion e documentacion

Plan de Reactivacion no ambito Infantil Xuvenil en relacién coa infeccién polo VIRUS SARS-CoV 2”
de 8 de xufio de 2020, aprobado polo Comité Clinico Sanitario.

Artigo 9 do Real Decreto-Lei 21/2020, de 9 de xufio, de medidas urxentes de prevencion, contencion e
coordinacién para facer fronte & crise sanitaria ocasionada pola COVID-19.

“Declaracion de actuacions coordinadas en saude publica fronte & COVID-19 para centros educativos
durante o curso escolar 2020-21 e en relacion fronte & vacinacion fronte a gripe”, do 27-08-2020.
“Medidas de prevencion, hixiene e promocion da satde fronte 4 COVID-19 para centros educativos no
curso escolar 2020-2021” elaborado polo Ministerio de Educacion e Formacién Profesional.

Medidas de prevencidn necesarias para facer fronte & crise sanitaria ocasionada pola COVID-19 do 25
de xufio de 2020, unha vez superada a fase 111 do Plan para a transicion cara unha nova normalidade, do
Consello da Xunta. Punto 5.

Decreto 90/2020 de 13 de xufio de 2020 polo que se declara a superacion da fase Il do Plan para a
desescalada das medidas extraordinarias adoptadas para facer fronte & pandemia de COVID-19.
Resolucion do 1 de setembro de 2021 das consellerias de Cultura, Educacion e Universidade e de
Sanidade pola que se aproba o “Protocolo de adaptacion ao contexto da Covid-19 nos centros de
ensino non universitario de Galicia para o curso 2021-2022”

Outras instrucidns que poida editar a Conselleria de Educacion.
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1 | Medidas de prevencion bésica

1 A hixiene de mans realizarase cando menos 5 veces ao longo da xornada de xeito frecuente e
meticuloso (na entrada e saida, antes e despois de ir ao recreo, antes e despois de comer, e sempre
despois de ir ao aseo), durante ao menos 40 segundos. Débese ter en conta que candoas mans
tefien sucidade visible o xel hidro-alcohdlico non é suficiente e é necesario usar auga exabon.
Con xel hidro-alcohdlico recoméndase lavar as mans durante polo menos 20 segundos.

2 Evitar tocarse o nariz, os ollos e a boca.

3 Ao tusir ou esbirrar, tapar a boca e o0 nariz cun pano de papel que se desbotara nunha papeleira
con tapa, ou ben facelo contra a flexura do cébado e sempre aloxandose do resto das persoas.

4 E recomendable que cada alumno/a ocupe a mesma mesa durante o tempo de estancia no
centro escolar, sempre gue sexa posible.

5 Usar panos de papel desbotable para eliminar secrecions respiratorias e tiralos tras o seu uso
nunha papeleira con bolsa e tapa, desinfectando posteriormente as mans.

6 Evitar dar a man, abrazos, bicos...

7 Ventilar as dependencias durante 0 maior tempo posible, sempre que as condicions ambientais
0 permitan.

8 Nas entradas do centro disporase de produtos de hixiene que permitan, tanto ao persoal do centro
coma ao alumnado e usuarios dos espazos de atencion ao publico, realizar unha adecuada hixiene
das mans.

9 En todas as aulas e espazos comuns (comedor, biblioteca, pavillon, etc) na zona mais proxima
a porta da mesma, colocarase un dispensador de xel hidro-alcohélico.

10 Tanto nos accesos como nos espazos de atencidn ao publico deben establecerse distancias
minimas de seguridade de polo menos 1.5 metros para evitar a acumulacion de persoas nas zonas
de acceso, espera e atencion ao publico. Faranse visibles mediante marcas no chan.

11 Nas mesas e despachos de atencién ao publico, establecerase unha distancia minima de 1.5
metros entre o usuario e o persoal, agas naquelas que conten cunha mampara protectora. A
distancia farase visible mediante marcas no chan.

12 Camifiar sempre pola dereita nos corredores e espazos comuns seguindo as indicacions.

11
Datos do centro
Cadigo Denominacién
27007958 CPI LUIZ DIAZ MORENO

Enderezo C.P.

Estrada de Aranza, n° 12 27680
Localidade Concello Provincia

Baralla Baralla Lugo
Teléfono Correo electronico

9828700 71 cpi.diaz.moreno@edu.xunta.gal
Paxina web
https://www.edu.xunta.gal/centros/cpidiazmoreno/
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1.2
Membros do equipo COVID
Teléfono de contacto 982870071
Membro1 | Vanessa De Arriba Villares | Cargo Directora do centro
e Direccion do centro.
Tarefas e Coordinador COVID.
asionadas e Interlocutor coa Administracion.
9 e Elaboracion do Protocolo de Actuacion COVID.
e Outras.
Membro 2 | Raul Hidalgo Cortijo | Cargo | Profesor de Matematicas
e Membro da Comision.
e Elaboracion do Protocolo de Actuacion COVID.
Tarefas - - - .
. e Listaxe do alumnado e equipo docente para remitir a sanidade en caso de
asignadas )
necesidade.
e Outras.
Membro 3 | Lorena Poy Pardo Cargo Mestre de 6° de Educacion
Primaria
e Membro da Comision.
Tarefas e Elaboracion do Protocolo de Actuacion COVID.
. e Listaxe do alumnado e equipo docente para remitir a sanidade en caso de
asignadas .
necesidade.
e Qutras.

O equipo COVID sera referencia para o resto da comunidade educativa. A canle de comunicacion
establecida polo centro seréd ao través de reunions conxuntas nas que se garden as medidas de seguridade,
sempre que sexa preciso e, preferiblemente, a través de medios telematicos: comunicacion a través de
aplicacions de mensaxaria instantanea ou videochamadas.

1.3

Centro de salude de referencia
Centro Centro de Saude de Baralla Teléfono | 982 36 98 45
1.4

Espazo de illamento

O espazo de illamento COVID habilitado serd un espazo anexo & aula de musica situado fora do edificio
principal do centro, por ser o mais idoneo ao atoparse a caron da porta de entrada ao centro. Nel
permanecerd aquel alumnado ao que se detecten sintomas mentres non vefien buscalo. Este espazo sera
de uso individual e contara con ventilacion adecuada, mascaras de proteccion, solucién hidro- alcohdlica,
papeleira de pedal, bolsas de lixo e panos desbotables.
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1.5
Numero de alumnos e alumnas por nivel e etapa
ETAPA NIVEL NUMERO DE ALUMNOS/ AS
3 anos 10
4 anos 10
EDUCACION INFANTIL 5 anos 11
N° TOTAL DE 31
ALUMNOS/AS
1° 7
20 4
3° 14
. 40 15
EDUCACION PRIMARIA 50 3
6° 12
N° TOTAL DE 70
ALUMNOS/AS
1° 17
2° 12
] 3° 10
EDUCACION SECUNDARIA 40 10
N° TOTAL DE 49
ALUMNOS/AS
1.6
Cadro de persoal do centro educativo
ETAPA N° DE PROFESORADO
INFANTIL 9
PRIMARIA 11
SECUNDARIA 13
N° TOTAL DE PROFESORADO 33
1.7
Determinacién dos grupos estables de convivencia
Etapa EDUCACION INFANTIL Nivel 40 Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 10 N° de profesorado asignado 7
Etapa EDUCACION INFANTIL Nivel 50 Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 10 N° de profesorado asignado 6
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Etapa EDUCACION INFANTIL Nivel 6° Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 11 N° de profesorado asignado 6

Etapa EDUCACION PRIMARIA Nivel 10-20 Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 11 N° de profesorado asignado 8

Etapa EDUCACION PRIMARIA Nivel 3° Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 14 N° de profesorado asignado 8

Etapa EDUCACION PRIMARIA Nivel 40 Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 15 N° de profesorado asignado 8

Etapa EDUCACION PRIMARIA Nivel 50 Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 8 N° de profesorado asignado 8

Etapa EDUCACION PRIMARIA Nivel 6° Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 12 N° de profesorado asignado 8

Etapa EDUCACION SECUNDARIA Nivel 1° Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 17 N° de profesorado asignado 10
Etapa | EDUCACION SECUNDARIA Nivel 20 Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 12 N° de profesorado asignado 12
Etapa EDUCACION SECUNDARIA Nivel 3° Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 10 N° de profesorado asignado 10
Etapa EDUCACION SECUNDARIA Nivel 4° Grupo | A
Aula N° de alumnado asignado 10 N° de profesorado asignado 10
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1.8
Medidas especificas para grupos estables de convivencia

inacion d bles d - o
Estableceranse grupos estables de convivencia en Educacion Infantil e Educacién Primaria, constituidos
pol@ profesor@ titor@ e polo alumnado asignado ao grupo que conta cun espazo de referencia, cun
méximo de 25 alumnos/as. Tamén poderan intervir no grupo estable de convivencia o profesorado
especialista que imparta docencia no grupo e persoal de apoio necesario como se ve no cadro do punto
anterior. Este persoal especialista entrara & aula mantendo as medidas xenéricas de proteccion.
En todo momento, estes grupos deberan evitar a interaccion con outros grupos do centro educativo,
limitando a0 m&ximo o ndmero de contactos.
Cada grupo tera asignada un aula de xeito permanente. Primarase a estancia na aula designada e limitarase
a momentos necesarios a utilizacion doutros espazos escolares, que seran ben especificados.
Entrada g aula:
No momento de entrada & aula ou no caso de cambio de aula dedicaranse uns minutos & desinfeccion
da mesa e da cadeira coa dotacion de desinfeccion existente na aula (panos desbotables e solucion
desinfectante). Aproveitaranse 0s primeiros minutos para lembrar os protocolos de hixiene e contacto
social e permitir que o alumnado se lave as mans se non o fixo previamente.
Disposicion:
Durante as clases nas aulas o alumnado disporase sentado en pupitres orientados cara a direccion do
posto do profesor/a. Establecerase unha distancia fisica minima de 1,2 metros, tomada desde o centro da
cadeira onde se sitle o alumno/a, respecto dos centros das restantes cadeiras que a rodeen. As mesasnon
poderan cambiarse de posicion ao longo do dia.
A distribucion das mesas do alumnado en infantil estd determinada pola propia forma do mobiliario
utilizado tradicionalmente en ditas aulas, que sup6n que haxa un mesmo espazo compartido por varios
alumnos/as (subgrupo maximo de 5 nenos/as). Si ben a distancia interpersoal entre o alumnado de
cada mesa non se pode respectar, intentarase que a distancia entre mesa € mesa sexa a maxima
posible.
En xeral, cando o tamafio da aula o permita, adoptarase a maior distancia posible entre pupitres.
Se o tamafio da mesma non o permite, adoptaranse as seguintes medidas:
1 Cada alumno/a sentarase sempre no mesmo sitio.
2 Retirarase o0 mobiliario non indispensable que diminta a superficie Util da aula para
tentar obter o maximo distanciamento posible e en todo caso garantir un minimo dun
metro.
3 Sempre que sexa posible, utilizaranse aulas alternativas de especialidade que tefian
maior dimension.

4 Imporase 0 uso da méascara obrigatoria en todo o horario lectivo (en Educacién Infantil
non sera obrigatoria).
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Na aula, no propio pupitre ou noutro lugar, o alumnado gardaré o seu material de xeito diferenciado para
evitar o contacto co resto dos compafieiros/as.

Non se podera usar material compartido sen a previa desinfeccién do mesmo. Recoméndase que no caso
de ter que achegarse ao encerado cada alumno/a tefia entre o seu material un xiz ou rotulador de encerado
branco ou que se desinfecte 0 comUn antes de cada uso.

Cada alumno/a debe ter o seu material gardado en contedores propios como estoxos ou semellantes e
na medida do posible todo rotulado co seu nome.

Nas perchas o material ou roupa colocarase do xeito mais individualizado posible. Colgaranse abrigos,
mochilas, etc en perchas deixando, se é posible, espazo de separacion dun gancho entre uns e outros,
evitando deixalos no chan ou sobre outras superficies que poidan ser susceptibles de estar infectadas.
Mobilidade na aula:

Evitarase o desprazamento do alumnado na aula ainda que si se permitird levantarse para realizar
pequenos estiramentos ou exercicios posturais que non impliquen moverse do posto escolar.

A dotacion hixiénica minima das aulas debe ser: xabdn de mans, xel hidro-alcoho6lico, papel individual,
luvas desbotables, limpador desinfectante multiusos de pistola (que estard baixo supervision e sempre
lonxe do alcance do alumnado) para o seu uso por parte do profesorado, spray de alcohol ao 70%,
papeleiras con bolsa protexidas con tapa, algunha méascara de reposto.
Substitucions do profesorado ausente:

A Xefatura de Estudos procurara na asignacion de substitucions para as distintas aulas manter os
grupos estables de convivencia, evitando na medida do posibel as rotacions de profesorado.

1.9
Canle de comunicacion

Persoal docente e non docente:

Debera realizar diariamente unha auto enquisa de sintomas para comprobar, no caso de que 0s haxa, que
estes non sexan compatibles cunha infeccion por SARSCoV-2 (Anexo I). Debe realizarse antes da
chegada ao centro. No caso que exista unha sintomatoloxia compatible coa COVID debe comunicarllo
a algin dos membros do equipo COVID coa méaxima urxencia telefonicamente ou a través dunha
aplicacién de mensaxaria instantanea co fin de que se poida organizar a actividade lectiva tendo en conta
a ausencia do mestre/a e para que se poidan tomar as medidas pertinentes. En xeral procurarase amenor
rotacion posible do persoal e profesorado.

Ademais se a sintomatoloxia é compatible, dito persoal non acudira ao centro educativo e chamara ao
seu centro de saude de referencia ou, de ser o caso, aos facultativos da slia mutua. Seran estes facultativos
0s que valorardn a sintomatoloxia e prescribiran a realizacion dun test diagnostico ouproba PCR en
24 horas, se asi o consideran.

Alumnado:

Estes (ou os seus pais/nais/titores/as legais) realizardn unha un auto avaliacion dos sintomas de forma
diaria antes de chegar ao centro, a fin de comprobar se estes son compatibles cunha infeccién por SARS-
CoV-2 cuxos resultados non tefien que enviarse ao centro, pero si comunicar a ausencia. Utilizarase a
enquisa clinico-epidemioldxica que se describe no Anexo |. Diante da aparicion de polo menos un dos
sintomas que aparece na enquisa 0s proxenitores ou titores non enviaran ao alumno/a a clase e solicitaran
consulta co seu médico ou pediatra.

No suposto de alumnado poida ter a condicion de vulnerable como consecuencia de patoloxias (agudas
ou cronicas) que provoquen dependencia os criterios sanitarios que rexeran assistencia a clase ou, de ser
0 caso, a escolarizacion domiciliaria seran os que recomende médico ou pediatra.
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Ante a deteccion de sintomas compatibles con infeccion por SARSCoV-2 nun alumno/a, durante a
estancia no centro ou & chegada ao mesmo, contactarase coa sta familia ou persoa de referencia que
deberd presentarse no centro & maior brevidade. Unha persoa da familia solicitard consulta telefonica
co seu pediatra ou o seu facultativo que valorara a solicitude dun test diagnéstico. Se o pediatra ou
facultativo non tivera consulta no mesmo dia, acudird ao PAC onde seréa avaliada a solicitude do test
diagndstico. Se isto non fora posible, contactarase co equipo sanitario do centro de salde que tefia
asignado o centro educativo.

Os conviventes dunha persoa con sintomas compatibles coa Covid (alumno/a ou profesional) que se
encontre & espera do resultado, evitardn as interaccions sociais que sexan prescindibles ata que se
confirme o resultado. Ademais, os conviventes que non dispofian dunha pauta de vacinacion completa e
tampouco foran diagnosticados da COVID-19 nos Gltimos 6 meses deberan absterse de asistir ao centro
educativo ata que se resolva a situacion do caso sospeitoso.

O alumnado ou o persoal do centro que convivan nos seu domicilio cunha persoa positiva seran
considerados contactos estreitos, excepto que a Central de Seguimento de Contactos lles indique o
contrario. Tendo en conta isto, as persoas conviventes do caso positivo que estean vacinadas coa pauta
completa ou aquelas que fosen diagnosticadas da COVID nos ultimos 6 meses poderan acudir & escola
extremando sempre as medidas de prevencion. Pola contra, 0s conviventes que non dispofian dunha pauta
de vacinacién completa e tampouco foran diagnosticados da COVID-19 nos Ultimos 6 meses deberan
absterse de asistir ao centro educativo e esperar as indicacions da Central de Seguimento de Contactos
en corentena.

Segundo as instrucidns vixentes no momento actual, non se xeraran contactos estreitos dentro do centro
educativo nas etapas de El e EP, si na etapa de ESO.

Para a xustificacién da ausencia, non serd necesaria ningun xustificante médico, abondara co
comprobante dos/as pais/nais ou titores/as legais. As ausencias derivadas desta causa teran a
consideracion de xustificadas aos efectos do protocolo de prevencion de absentismo escolar.

1.10
Rexistro de ausencias do persoal e do alumnado

E moi importante que as ausencias previstas ou imprevistas do persoal do centro ou do alumnado se
comuniquen ao centro & maior brevidade posible a través dos teléfonos de contacto, mensaxeria
instantdnea ou axenda escolar no caso do alumnado.

A xustificacion das faltas faranse do xeito habitual agas as referentes & situacion COVID que seran
xustificadas de acordo co disposto no protocolo xeral das consellerias de Educacion e Sanidade.
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1.11
Comunicacion de incidencias

No exercicio da sta condicidn de persoa coordinadora do equipo COVID, a persoa titular da direccion
é a encargada de manter a comunicacion dende o centro educativo cos diferentes 6rganos da Conselleria
de Educacidn, e, de ser o caso da Conselleria de Sanidade ou do Sergas.

Correspondelle asi mesmo a comunicacion co persoal do centro e coas familias e alumnado.

Ante un posibel gromo comunicaranse as incidencias ao Equipo de Coordinacién Operativa COVID,
6rgano da conselleria de Educacién que serd o elemento basico de coordinacién e comunicacion coa
Conselleria de Sanidade.

A Conselleria de Educacion habilita unha canle informatica especifica para comunicar os posibles casos
detectados e para subministrar informacion (“EduCovid”). Sera utilizada polo centro educativo para
notificar os casos ou para a identificacion dos contactos proximos, coas debidas garantias de proteccion
de datos. A informacidn seré accesible para o persoal sanitario que determine a autoridade sanitaria e
utilizarase para que a Central de Seguimento de Contactos alerte da existencia de casos positivos
confirmados no centro.

2

Medidas xerais de proteccion individual

2.1
Situacidén de pupitres

Nas aulas existiran croques xenéricos da situacién dos pupitres e da posicién do profesorado dentro das
mesmas. Durante as clases nas aulas o alumnado disporase sentado en pupitres orientados cara a
direccidn do posto do profesor/a. Establecerase unha distancia fisica minima de 1,2 metros, tomada desde
0 centro da cadeira onde se sitle o alumno/a, respecto dos centros das restantes cadeiras que a rodeen,
no caso das aulas estables de convivencia.

A disposicion dos pupitres sera permanente e non se poderan mover do lugar asignado.

O modelo xenérico de colocacion dos pupitres sera o da imaxe que se achega:

1.20

1.20
AULA TIPO SECUNDARIA
58,00 m2

0.70 = 1.20

n
Uy
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2.2
Espazos de PT, AL, departamento de orientacidn ou aulas especiais. Modelo

cuestionario de avaliacion —

Espazos de PT, AL, departamento de orientacidn ou aulas especiais

Uso de espazos de PT e AL:

Os apoios do ACNEAE realizaranse dentro da aula salvo naquelas circunstancias nas que a atencion na
aula de apoio sexa a mellor opcion. Na medida do posible procurarase restrinxir o nimero de profesorado
que entre na aula, adscribindo un mestre/a de apoio para cada aula. No caso de atenciéndo alumnado
con necesidades educativas na aula, tanto o0 alumnado como o profesorado deberan seguiras instrucions
da propia aula e extremaranse as medidas de seguridade mediante 0 uso de equipos de proteccion
individual.

Cando os apoios se realicen en espazos asignados a PT e AL o alumnado ira a estas aulas, e volvera a
slia, acompafiado do seu mestre/a de apoio realizando o percorrido polos corredores que estableza a
direccion do centro.

Desinfectaranse as mans na entrada e saida da aula, asi como se o alumno/a utiliza o bafio, eshirra ou
tuse e naqueles casos que sexa preciso. Manterase sempre a distancia de seguridade e usaranse mascaras
de proteccion dentro e féra da aula. Profesorado e alumnado permaneceran con mascara durante o tempo
que estean dentro da aula, salvo as excepcions previstas. Como 0 proceso de pofiersee quitarse a mascara
é en si mesmo unha situacion de risco, deberase adestrar dunha maneira previa o procedemento de
pofierse e quitarse a mascara dunha forma segura. No caso de non poder facer uso da mesma optarase
por outras formulas que garantan a proteccion individual como pode ser 0 uso de pantallas e mamparas
asi como a proteccién colectiva, establecendo grupos de convivencia estable formados polo alumnado
do mesmo grupo docente e aula. Limitaranse as interaccions con alumnado doutros grupos.

O alumnado traera o seu propio estoxo cos materiais (lapis, boligrafos, gomas, ceras...), que vaia a utilizar
durante a sesidn, non permitindose que se preste material entre alumnado. Os materiais da aula deben estar
controlados en todo momento, non podendo estar nun sitio onde o alumnado tefia acceso directo a eles.
Priorizarase 0 uso de materiais individuais na aula, cada alumno/a traballara co seu propiomaterial. No
caso de ter que traballar con material da aula, é conveniente que na clase haxa material suficiente para
poder facelo de maneira individual.

Se se ten que traballar de maneira grupal e hai que compartir materiais, o profesorado debe priorizar que
o alumnado extreme as medidas de hixiene e evite tocarse a cara (boca, nariz, ollos) en todo momento.
Os materiais compartidos polo alumnado, deben ser desinfectados antes de ser utilizadas por outro/a
alumno/a. O proceso de desinfeccion de materiais utilizados vai depender do tipo de obxecto podendo
realizarse mediante varios procedementos: limpeza directa con auga e xabén, limpeza cunha solucion
hixienizante, uso de sprays de alcohol de 70°, establecendo un periodo de corentena de 4 horas cando
son libros ou material impreso. Tamén habera que hixienizar os dispositivos electronicos sempre antes e
despois do seu uso. Plastificarase aquel material que sexa posible para proceder a sta desinfeccion
despois de cada uso. Evitarase a utilizacion de materiais e xogos dos que non se poida garantir un
correcto desinfectado.

Ao final da clase procederase a desinfectar tanto o material individual do alumnado, como a material da
aula de apoio. Tras a limpeza, os materiais empregados para iso refugaranse de forma segura,
procedéndose posteriormente & desinfeccion de mans.
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Unha situacién especial dentro da aula de apoio é o traballo fonoarticulador por parte do profesorado
de Audicidn e Linguaxe. Nesta situacion requirese quitar a mascara de proteccion. Por iso recoméndase
a méxima ventilacion da aula de apoio, Ao final de cada sesion deberan desinfectarse o material utilizado,
gue na medida do posible sera de uso individual.

O departamento de orientacion colaborara co equipo Covid na identificacion das necesidades de
proteccion e hixiene que poidan xurdir con este alumnado e que precise para a sda atencion.
Departamento de Orientacion:

Debido a que polo espazo designado para o departamento de orientacion pode pasar alumnado, familias
e profesorado e, ademais, a orientadora realiza o seu traballo persoal extremaranse as medidas.
Procurarse que a mesa de traballo se mantefia illada de posibles infeccions indirectas. Habera unha
dotacion hixiénica que consistird en xel desinfectante hidro-alcohélico, papel desbotable, limpador
desinfectante multiusos de pistola e papeleira con bolsa protexida con tapa e accionada por pedal.

O aforo méaximo do departamento sera de duas persoas. Manterase unha distancia entre as persoas que
se atopen neste espazo de 1,5m. Usaranse mascaras ou outros equipos de proteccién individual. Na porta
do despacho informarase do aforo e das medidas de hixiene que se deben tomar.

A venta e porta do despacho permaneceran abertas para favorecer a ventilacién sempre que sexa posible
por cuestions de confidencialidade. Nas reunions que se supere o aforo maximo, buscarase outro espazo
no centro que si cumpra as condiciéns.

Garantirase a ventilacion natural mentres a dependencia esta sendo utilizada. Ademais ventilarase o
recinto despois de cada reunion. Limitaranse as visitas de familias as estritamente necesarias e seran
sempre con previa cita e mantendo as medidas de seguridade. Na medida do posible estas reunions seran
telematicas.

A entrada ao despacho de Orientacion, procederase sempre & desinfeccion de mans por parte das persoas
gue acudan a el. Evitarase compartir material coas persoas que vaian ao despacho e, cando se comparta,
desinfectarase antes e despois. Procurarase dixitalizar o maior nimero de documentos para evitar a sta
manipulacion en papel. No caso de recepcion de documentacion en papel establecerase un sistema de
corentena dos documentos de 4 horas.

Unha vez finalizada unha visita no departamento de Orientacion, a orientadora procedera a desinfeccion
das superficies ocupadas mediante o0 uso do limpiador desinfectante multiusos de pistola e papel
desbotable. Tras a limpeza, os materiales empregados tiraranse de forma segura, procedéndose
posteriormente & desinfeccion de mans.

O teléfono sera de uso exclusivo da orientadora e se é utilizado por outras persoa habera que desinfectalo
antes e despois do seu uso. Ao final do horario escolar diario, as mesas do despacho debenquedar
totalmente libres de papeis e materiais para proceder a unha correcta desinfeccion.
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Modelo cuestionario de avaliacion

Utilizarase o modelo que figura no protocolo de adaptacion ao contexto do COVID 19 nos centros de
ensino non universitario de Galicia para o curso 2021-2022 (Anexo VII).

Durante o primeiro trimestre, e periodicamente ao longo do curso, realizarase unha avaliacion dos
procedementos implementados no plan de adaptacion. Para a realizacion desta avaliacion pasarase un
modelo de cuestionario aos diferentes niveis do centro para que o cubran e sublifien os aspectos que haxa
gue reformar para a sta mellora.

Tameén se facilitard a posibilidade de que dende a ANPA se poida realizar unha avaliacion segundo o
modelo do Anexo VII para que poidan facer as stas achegas ao plan.

2.3 : o
Titorias coas familias

As titorias coas familias realizaranse preferiblemente a través de medios telematicos (ao través das
plataformas Falemos ou Webex, o espazoAbalar, aula virtual, correo electronico) ou teléfono. Porén
cando a xuizo do titor/a ou da direccion do centro sexa preciso a titoria presencial realizarase esta coas
medidas de proteccion.

Ademais, utilizarase como mecanismo de comunicacion xeral coas familias a paxina web do centro.
Salvo razéns xustificadas ou relacionadas con procesos administrativos, ou cando a presenza sexa
requirida polo propio centro, non se permite a entrada dos proxenitores no centro educativo sen cita
previa. O centro establecera horarios especificos para a atencion das familias non coincidentes con
horarios de entrada e saida nin con intercambios de clase ou recreos.

No caso dos provedores, visitantes e outro persoal que acceda ao centro, tomaranse as medidas de
proteccidn establecidas no protocolo e, en todo caso, evitarase que coincida coas entradas e saidas do
alumnado asi como co periodo do recreo.
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2.4
Uso da mascara no centro

O uso da mascara sera obrigado a partir dos 6 anos, é dicir, a partir de 1° de Educacion Primaria con
independencia do mantemento da distancia interpersoal, sen prexuizo das exenciéns previstas no
ordenamento xuridico.

O alumnado (a partir do nivel de infantil) e o profesorado, asi como o restante persoal, tefien a obriga de
usar a mascara durante toda a xornada lectiva en todos os espazos do centro educativo, ainda que se
cumpra coa distancia de seguridade. Sera obriga do alumnado levar una segunda mascara de recambio,
asi como un estoxo especifico para gardala en caso necesario, como por exemplo no comedor.

A obrigacion contida no paragrafo anterior non seré esixible para as persoas que presenten algun tipo
de enfermidade ou dificultade respiratoria que poida verse agravada polo uso da méascara ou que, pola
stia situacion de discapacidade ou dependencia, non dispofian de autonomia para quitarse a mascara, ou
ben presenten alteracions de conduta que fagan inviable a sta utilizacién. A imposibilidade do uso da
maéscara debera ser acreditada polo pediatra ou facultativo do alumnado/a ou da persoa obrigada.
Dentro da informacion a subministrar &s familias o alumnado e o persoal dos centros incluirase a
formacién precisa sobre o uso correcto das mascaras, a sia duracion ou necesidade de lavado e 0s
sistemas de conservacion e gardado durante periodos breves de non uso.

2.5
Informacion e distribucién do Plan entre a comunidade educativa

Os centros educativos deberan informar a todos os membros da comunidade educativa sobre asmedidas
de prevencion da transmision da infeccion, as medidas de proteccién que se deben empregar eas
instrucions para o correcto manexo das mesmas, destacando as medidas de hixiene, organizacién e
prevencion.

No noso centro, en especial, reforzarase a comunicacion coas familias coa finalidade de difundir o plan
de adaptacion & situacion COVID e o plan de continxencia. Realizarase nas primeiras reunions de
curso (presenciais ou telematicas) e a través da paxina web.
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Medidas de limpeza

3.1
Tarefas do persoal de limpeza: espazos e mobiliario a limpar de xeito frecuente

Observaranse estritamente todas as medidas recollidas no Protocolo de limpeza e desinfeccion , que sera
de cumprimento obrigatorio para todo o persoal de limpeza, tanto vinculado a empresas privadas como
ao persoal do concello. Todos eles/as terdn a obriga de realizar 0 mantemento e conservacion de
conformidade coa normativa vixente.

1 Limpeza polo menos unha vez ao dia, reforzandoa naqueles espazos que o precisen en funcién
da intensidade de uso, como no caso dos aseos onde sera de polo menos 2 veces ao dia.

2 Nos supostos no que existan varias persoas dedicadas a tarefas de limpeza, unha delas realizara
total ou parcialmente a sla xornada na quenda de mafia, podendo realizarse rotacions no uso das
quendas. Cando as tarefas de limpeza se realicen por unha Unica persoa realizara parte da sta
xornada (polo menos 1/3) e xornada de mafia.

3 Terase especial atencién nas zonas de uso comdn e nas superficies de contacto mais frecuentes
como pomos das portas, mesas, mobles, pasamans, chans, teléfonos, perchas, e outros elementos
de similares caracteristicas, asi como de billas, cisternas e outros elementos dos aseos.

4 As medidas de limpeza estenderanse tamén, no seu caso, a zonas privadas dos traballadores, sala
do profesorado, aula de informatica, armarios, aseos, cocifias (onde se limpara todo o enxoval
no lavalouzas, incluido o que non se tefia usado pero tefia podido estar en contactocoas mans
dos estudantes).

5 Realizarase unha limpeza e desinfeccién dos postos de traballo compartidos, en cada cambio
de quenda e ao finalizar a xornada, deixando que actle o produto de limpeza, con especial
atencion ao mobiliario e outros elementos susceptibles de manipulacion, sobre todo naqueles
utilizados por mais dun usuario quen realizara ao finalizar o uso individual a limpeza dos
elementos utilizados. Cada usuario ao terminar de utilizar un ordenador de uso compartido,
limpara a superficie do teclado, do rato e da pantalla cun desinfectante.

6 Debera vixiarse a limpeza de papeleiras, de xeito que queden limpas e cos materiais recollidos,
co fin de evitar calquera contacto accidental.

3.2
Distribucion horaria do persoal de limpeza e da alternancia semanal de tarefas

Durante a xornada lectiva unha persoa do servizo de limpeza realizara unha limpeza de superficies de
uso frecuente e no caso dos aseos de polo menos 2 veces ao dia. Polo menos unha delas realizara o seu
traballo en horario de mafa.

A distribucion horaria deste persoal depende do Concello.

3.3
Material e proteccions para a realizacion das tarefas de limpeza

Utilizaranse desinfectantes como dilucions de lixivia (1:50) acabada de preparar ou calquera dos
desinfectantes con actividade viricida autorizados e rexistrados polo Ministerio de Sanidade. No uso
destes produtos sempre se respectaran as indicacions da etiquetaxe.

Logo de cada limpeza, os materiais empregados e 0s equipos de proteccion usados desbotaranse de xeito
seguro, procedéndose posteriormente ao lavado de mans. Existird material de desinfeccion, almacenado
de xeito seguro para evitar accidentes co alumnado, que pode ser utilizado.
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3.4

Cadro de control de limpeza dos aseos

ANEXO VIII: FOLLA REXISTRO LIMPEZA BANOS

BANO - LISTA DE LIMPEZA DETALLADA

LUNS MARTES = MERCORES XOVES VENRES
Limpar inodoros
Limpar lavabos-
billas
Limpar espellos
Limpar portas-
manillas
Limpar chan
Vaciar
papeleiras e
repofier bolsas
Repoiier papel
hixiénico
Repoiier papel
secado mans

35
Modelo de lista de cotexo para anotar as ventilacions das aulas

Deben de realizarse tarefas de ventilacion frecuente nas instalacions, e por espazo de polo menos 15
minutos ao inicio da xornada, durante os recreos e ao finalizar as clases, sempre que sexa posible entre
clases, e coas medidas de prevencion de acidentes necesarias.

Cando as condicidns meteoroloxicas e do edificio o permitan, manteranse as xanelas abertas 0 maior
tempo posible. Débese aumentar a subministracion de aire fresco e non se debe usar a funcion de
recirculacion do aire interior.

Cando un profesional presta asistencia no mesmo espazo con diferentes alumnos/as de xeito consecutivo
(orientador/a, profesor/a especialista, ou calquera outro) ventilarase a aula ou sala polos menos 15
minutos logo de cada sesion).
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™ AULAS - LISTA DE LIMPEZA DETALLADA ﬂ
LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES

Limpar mesas
Limpar cadeiras
Limpar
ordenadores
Limpar porta-
manillas

Limpar mesa-
cadeira profesor
Reporier papel
hixiénico
Reporier papel
secado mans
Reporier xel
desinfectante
Reporier xahon
liquido

3.6
Determinacion dos espazos para a xestion de residuos

Os panos desbotables que o persoal e 0 alumnado empreguen para o secado de mans ou para o
cumprimento da “etiqueta respiratoria” seran refugados en papeleiras con bolsa ou contedores protexidos
con tapa, nalguns casos accionados por pedal e noutros con tapa ou un orificio.

Todo material de hixiene persoal (méascaras, panos, luvas, etc.) debe depositarse na fraccién resto
(agrupacién de residuos de hixiene persoal).

No caso de que un alumno/a ou unha persoa traballadora presente sintomas mentres se atope no centro
educativo, seré preciso illar o contedor onde se depositen 0s panos ou outros produtos usados por eles/as.
Esa bolsa de lixo debera ser extraida e colocada nunha segunda bolsa de lixo, con peche, para oseu
deposito na fraccion resto. Realizarase a debida limpeza do espazo no que se levou a cabo o illamento
preventivo, logo de que o alumno/a ou a persoa traballadora que presentou sintomas durante

a xornada lectiva tefia abandonado o centro educativo.
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4 | Material de proteccion
4.1
Rexistro e inventario do material do que dispon o centro
1 Elementos de sinalizacion e méscaras de proteccion repartidos pola Conselleria.
2 Dispensadores e xel hidro-alcohdlico.
3 Papel de mans e panos desbotables.
4 Papeleiras con tapa e un orificio.
5 Papeleiras con tapa e pedal.
6 Bolsas de lixo con peche.
7 Luvas desbotables.
8 Viseiras protectoras.
9 Termometros de infravermellos.
10 Mamparas de proteccion e separacion en espazos de atencion ao publico.
1 Materiais de limpeza e desinfeccion.
11.a Limpador desinfectante multiusos de pistola
116 Spray de alcohol 70%
12 Cartelaria.
4.2

Determinacién do sistema de compras do material de proteccion

A Conselleria realizard un aprovisionamento inicial de elementos de sinalizacion e mascaras de
proteccion.

Posteriormente realizaranse compras con cargo aos gastos de funcionamento do centro para suplir o
aprovisionamento dos equipos de proteccion que non foron centralizados pola conselleria, en especial:
xel hidro-alcohélico, dispensadores, panos desbotables, materiais de limpeza e desinfeccion, luvas,
papeleiras, impresion de cartelaria e mascaras de proteccion de reposto.

4.3
Procedemento de distribucion e entrega de material e da sta reposicion

Unha vez realizado o inventario do material de proteccion polo equipo COVID-19, en colaboracion coa
secretaria do centro, distribuirase 0 mesmo entre o persoal docente e non docente.

Acreditarase a sUa entrega mediante unha folla de rexistro e controlarase o seu consumo. Por suposto
este material é para a actividade propia do centro.

O equipo COVID e a secretaria do centro levaran o rexistro para contabilizar os sobre-custos derivados
das medidas de prevencion e hixiene ante 0 COVID-19 e para controlar o consumo axeitado do mesmo
(Ver Anexo VIII). A tal efecto contabilizaranse os consumos e gastos producidos nun inventario
separado.
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Xestion dos abrochos

5.1
Medidas

A determinacion das medidas referidas & xestion dun posible abrocho atdpase reflectida no Plan de
continxencia do centro. Como medidas principais:

« A directora do centro, que é ademais coordinadora do equipo COVID, realizara as
comunicaciénsdas incidencias & autoridade sanitaria educativa.

« Non asistirdn ao centro aqueles alumnos/as, docentes e outros profesionais que tefian
sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por
diagnostico de COVID-19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito
con algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de COVID-19.

«» Cando se sospeite que unha persoa pode estar a desenvolver sintomas compatibles co
COVID-19 no centro educativo seguirase o protocolo de actuacion previsto con antelacion:

a Levarase ao espazo destinado de uso individual.
b Colocaraselle unha mascara cirdrxica (tanto ao que iniciou sintomas como & persoaque
guede ao seu coidado), se non a tivera xa.
¢ Contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado.
¢ Débese chamar ao centro de saude de Atencion Primaria de referencia, ou ao teléfono de
referencia do SERGAS e seguiranse as suas instrucions.
e En caso de presentar sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061.
+ O traballador/a que inicie sintomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por
mascara e pedira cita telefénica co seu MAP. De confirmarse o caso, 0 equipo Covid
debera porse en contacto coa CSC e rexistar 0s contactos estreitos a través da aplicacion
“EduCovid”.
No suposto da aparicion dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus nun centro educativo tanto sexa do
alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo Covid determinara coa
axuda da CSC ou da XT de sanidade unha listaxe dos contactos estreitos do caso positivo, sen ter en
conta o estado de vacinacion nin o diagndstico previo da Covid. O periodo de tempo a considerar para a
identificacion de contactos estreitos sera, nos casos sintomaticos, dende 2 dias antes do inicio de
sintomas do caso ata 0 momento en que o caso ¢ illado. Nos casos asintomaticos, 0s contactos
buscaranse dende 2 dias antes da data de recollida da mostra que permitiu o diagndstico.
Teran a consideracion de contactos estreitos dun caso de COVID-19. Considerase contacto estreito a
calquera persoa do centro que compartise espazo co caso confirmado a unha distancia de menos de 2
metros do caso confirmado durante mais de 15 minutos sen utilizar a mascara. Non obstante, esta
circunstancia varia segundo o nivel educativo no que nos atopemaos:

e No segundo ciclo de educacion infantil (3 a 6 anos) e restantes por encima dos 6 anos,
identificarase como contacto estreito a calquera persoa que puidese compartir espazo co
confirmado a unha distancia <2 metros arredor do caso durante mais de 15 minutos, salvo que se
poida asegurar que se realizou un uso adecuado da mascara por ambas partes. A avaliacién do
uso adecuado da mascara seréa realizada polo profesor/titor da aula e/ou o responsable do equipo
Covid, seguindo as instrucions da CSC.

e Calquera profesional do centro educativo, profesor/a ou outro traballador/a que compartise
espazo cun caso confirmado a unha distancia <2 metros, durante mais de 15 minutos e sen a
utilizacién correcta da mascara por algunha das partes.

Incorporase agora tamén o termo de “contorna” para a avaliacion dos casos. Considerarase “mesma
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contorna” a unha aula, unha lifia especifica de transporte escolar, unha quenda concreta de comedor ou
dunha actividade extraescolar.
A familia dun neno/a con sospeita de contaxio, debera solicitar unha consulta telefénica co seu pediatra
para que este avalie a necesidade de solicitude dun test diagndstico. Se non houbese cita para ese mesmo
dia, acudira ao PAC para a valoracién polo médico de atencidn primaria.
Tras a aparicion dun caso diagnéstico da COVID 19 seguiranse as recomendacions da Xefatura
Territorial de Sanidade, sendo posible que nun centro tefia que estar illada unha aula ou grupo de aulas
mantendo o funcionamento do resto da forma habitual en funcion do nimero de contactos identificados
en cada gromo.
Sera a XT e non o propio centro quen poida proceder, en funcion do nimero de contaxios, ao peche
dunha ou varias aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na slia totalidade de conformidade cos
seguintes supostos:

1. Aparicion na aula de 4 casos confirmados ou menos, ou afectacion de menos do 20% dos

alumnos/as da contorna nun periodo igual ou inferior a 7 dias:

a. Non se identificardn contactos estreitos en infantil e primaria, si en educacién
secundaria.

b. Os casos confirmados non deben acudir ao centro e deben permanecer en illamento
ata transcorridos 3 dias do fin do cadro clinico e un minimo de 7 dias dende o inicio
dos sintomas ou do diagndéstico nos casos asintomaticos. Non sera necesario realizar
unha nova proba para incorporarse & actividade laboral ou escolar.

c. Ataaaparicion dun primeiro caso na aula e ata un total de 4, os alumnos/as dos niveis
de educacion infantil e primaria non realizaran corentena (agas os casos de persoas
inmunodeprimidas).

d. O profesorado e outro persoal do centro e os alumnos/as de mais de 12 anos seguiran
as indicacions de corentena que se propofien para a poboacion xeral.

e. Os/as responsables do equipo COVID do centro informaran a comunidade educativa
dos casos positivos con que tiveran contacto e indicaraselles que durante os 10 dias
posteriores a Ultima exposicion ao virus, extremen as precaucions e reduzan 0 maximo
posible as interaccidns sociais utilizando de forma constante a mascara.

2. Aparicién na contorna de 5 casos confirmados ou mais de infeccion activa ou afectacién do
20% ou mais do alumnado da clase durante un periodo igual ou inferior a 7 dias:

a. O equipo Covid do centro notificara a agrupacion de casos & CSC para que esta poida
avaliar o risco e identificar os contactos estreitos desa contorna especifica. A CSC,
tras unha primeira valoracion comunicard a situacion & Xefatura Territorial de
Sanidade (XT), quen tomara as decisions oportunas para o control dos casos.

b. Os alumnos/as, profesorado e outro persoal do centro seguiran as indicacions de
corentena que se propofien para a poboacion en xeral.

A aparicion dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacion é un suposto de declaracion
obrigatoria.

E fundamental que tras o cofiecemento dun caso positivo por proba diagnéstica, independente da stia
tipoloxia, os pais/nais ou titores/as legais no caso do alumnado e a propia persoa para o restante persoal
do centro, comunique a situacién na maior brevidade posible a autoridade sanitaria correspondente,
podendo seguir duas canles: online, a través da “declaracion responsable de autotest positivo” que esta
a disposicion da poboacion galega na paxina web “coronavirus.sergas.gal”

A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacion das normas previstas no presente
protocolo relativas ao ensino a distancia. Aos efectos de determinacién do nivel de risco a autoridade
sanitaria podera volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2 para os supostos de consideracion de
vulnerabilidade e de cualificacion de persoal sensible.

O equipo COVID-19 do centro educativo debera estar en disposicion de dispofier no menor prazo de
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tempo dunha relacion de todo o alumnado e do persoal do centro. Ante a aparicion dun caso
confirmado o Equipo COVID19 incluira informacion dos contactos estreitos do afectado/a, entre eles
0s comparieiros/as de aula, 0s mais proximos dentro da mesma e o profesorado que imparte clase nese
grupo, os comparieiros/as do transporte e do comedor escolar, os compafieiros/as do transporte
particular no que viaxan varios nenos/as do centro, asi como aquela informacidn sobre outros contactos
vinculados ao centro educativo que poidan achegar voluntariamente os pais, nais ou titores/as legais.
O rastrexo doutros eventuais contactos doutros ambitos, incluidos os das actividades extraescolares
teran que ser recollidos polo SERGAS. A mesma informacion sera remitida cando o CSC, 0 SERGAS
ou a Xefatura Territorial da Conselleria de Sanidade solicite informacion no caso de que exista casos
sospeitosos por sintomatoloxia compatible con COVID19 que estean a ser investigados ou nos que
existan indicios de que tefian xurdido no centro educativo.

5.2
Protocolo para a deteccion de infeccion polo SARS-CoV-2 con test répido de antixeno en

saliva en educacion primaria

A situacion epidemioléxica actual, cunha elevada transmisién, e a aparicion dunha nova variante, a
Omicron, que parece ser mais contaxiosa que a predominante ata o de agora, fai necesario realizar unha
adaptacion temporal da vixilancia da COVID-19 no ambito educativo co fin de reforzar a seguridade
nas aulas e centros educativos.
Tendo isto en conta, a Conselleria de Sanidade, implementa un sistema de deteccién do SARS-CoV-2
no ambito da educacion primaria (non se aplicara ao alumnado de educacion infantil debido &
dificultade que pode supofier a correcta toma da mostra para 0s nenos/as de menor idade),
proporcionando tests de antixeno en saliva que os/as alumnos/as poderan realizar no seu domicilio de
maneira voluntaria.
A proba réapida de antixeno de COVID-19 en saliva é un test que, ao igual que o test de antixeno con
mostra nasofarinxea, permite obter un resultado positivo ou negativo en 10-15 minutos, tendo unha
sensibilidade de superior ao 90%.
Asi pois, o centro dispora no momento inicial dun stock de test de antixeno de saliva igual ao 25% do
alumnado de educacion primaria (actualmente 17 tests), que ante a aparicion dun caso esporadico na
rede de contactos préximos ao/a discente, o equipo Covid, despois de recibir a correspondente
notificacién do caso por parte da Central de Seguimento de Contactos (CSC) podera facilitar para a sia
realizacion no fogar, sempre e cando se cumpran 0s seguintes requisitos:

e Que 0 neno/a non se atope en situacion de illamento por ser caso confirmado de COVID-19.

e Que 0 neno/a non se atope en situacion de corentena por ser contacto estreito dun caso

confirmado.
e Que 0 neno/a non tefia padecido a COVID-19 nos tres meses previos.
e Que a familia do alumno/a non dispofia dos medios necesarios para a consecucion ou
realizacion dunha proba diagnoéstica de antixenos obtida pola sta conta.

A informacién relativa & recollida da mostra bioléxica de saliva, o procedemento para a realizacion do
test, posterior interpretacion dos resultados e custodia das probas diagnosticas correspdndelle aos
membros do equipo Covid do centro.

5.3
Responsable/s das comunicacions das incidencias a autoridade sanitaria e educativa

Directora do centro.
No caso de ausencia da directora a responsabilidade recaera, por este orde, na Xefa de Estudos de
Educacion Primaria/Xefe de Estudos de Educacion Secundaria e nos membros do equipo COVID.
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Xestion das peticions de supostos de vulnerabilidade

6.1
Procedemento de solicitudes

De conformidade coas recomendacions sanitarias para todo o Estado Espafiol os traballadores
vulnerables para COVID-19 (persoas con enfermidade -cardiovascular, incluida hipertension,
enfermidade pulmonar crénica, diabetes, insuficiencia renal cronica, obesidade mérbida (IMC>40),
embarazo e maiores de 60 anos) realizaran o seu traballo, sempre que a sta condicién clinica estea
controlada e o permita, e mantendo as medidas de proteccion de forma rigorosa.
O simple feito de que o traballador/a presente algunha das patoloxias indicadas non determina a sua
consideracion de traballador/a como especialmente sensible, polo tanto, para determinar a especial
sensibilidade deben concorrer unha serie de circunstancias especificadas na lexislacion pertinente.
O servizo sanitario do Servizo de Prevencion de Riscos Laborais debera avaliar a existencia de
traballadores especialmente sensibles a infeccidn por coronavirus e de emitir informe sobre as medidas
de prevencion, adaptacion e proteccion necesarias, seguindo o establecido no Procedemento de actuacion
para o0s servizos de prevencion de riscos laborais fronte exposicion ao SARS-CoV2.
En consecuencia o persoal docente e non docente debera permanecer no seu posto de traballo ata que
se determine, se é 0 caso, que se trata de persoal especialmente sensible e que non poida ser protexido
no seu posto de traballo mediante as medidas establecidas neste protocolo ou ata que se atope, se fose o
caso, nunha situacion de incapacidade temporal.
Se a pesar desta circunstancia algin empregado/a publico considera necesaria aavaliacion da sta salde
en relacion a COVID-19, actuarase como a continuacion se indica.
1 Esaavaliacion é a Gnica actividade técnica que podera servir de base para tomar as decisions
preventivas adaptadas a cada caso.
2 A Conselleria pode indicar a adaptacion de tarefas que deberan realizarse para que poida seguir
desempefiando o seu posto de traballo.
3 De acordo co que antecede, cando un traballador/a se atope dentro dun grupo vulnerable dos
sinalados anteriormente, deberanse seguir 0s seguintes pasos:

3.a Dirixir a sUa solicitude & direccion do centro educativo onde presta 0s seus servizos, na
gue exprese que concorren as causas para considerar o traballador/a como grupo
vulnerable e susceptible de ser considerado persoal sensible (Anexo III).

ap A direccion do centro educativo emitira, por cada solicitante, un informe no que se
indiquen as tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e determinacion
das medidas de proteccion existentes (Anexo 1V). No Portal de Direccion acharase un
informe simplificado.

3.c A direccion do centro educativo remitira cada dia en que existan solicitudes unha relacién
das peticions de valoracion da sensibilidade do traballador/a e do posto, xunto cos
informes emitidos, & Inspeccion Médica Educativa da Xefatura Territorial daConselleria
de Educacién do ambito provincial onde radique o dito centro de traballo.

3d A Inspeccion Médica Educativa analizard a peticion achegada, e solicitard mediante
correo electronico ao traballador/a a documentacion acreditativa da sua situacion que
resulte procedente para resolver a adaptacion do posto de traballo ou a declaracion de
persoal como sensible.
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3¢ Coa analise da devandita documentacion e da relativa aos posibles riscos existentes no
centro de traballo da persoa solicitante, o facultativo emitira informe.

3£ A Inspeccion Médica Educativa podera solicitar, se fose preciso, un informe preventivo
adicional de caracter complementario ao Servizo de Prevencién de Riscos laborais da
Conselleria de Educacion, quen, a sGa vez, o recadara do servizo sanitario preventivo
contratado.

3.9 A actuacion do servizo sanitario non supord a necesidade de desprazamento nin do
traballador/a nin do facultativo e realizarase a través da analise da documentacion que
aquel lle achegue.

3n Resulta obrigatorio para o traballador/a achegar toda a documentacion requirida polo
servizo sanitario nun prazo maximo de 3 dias habiles ; no caso contrario, entenderase
gue desiste da sua peticion.

3i O acceso & informacion médica de caracter persoal limitarase ao persoal médico e as
autoridades sanitarias que leven a cabo a vixilancia da saude dos traballadores.

3j Mentres se tramita o informe da Inspeccién Médica, o traballador/a terd a obriga de acudir
presencialmente ao centro.

3k No que se refire ao informe que emitira o servizo sanitario, deberd establecer algunha das
seguintes medidas:

a1 Establecer que non concorre especial sensibilidade no traballador/a e que habera que
seguir mantendo as medidas de prevencion establecidas no presente protocolo e que polo
tanto pode realizar a sta actividade presencialmente.

3.m Establecer unha serie de adaptacions do posto de traballo, dotacion dunha proteccién
adecuada que evite o contacto ou de re-colocacion a outras funcions exentas de risco no
gue se lle indiquen ao responsable da direccion do centro as medidas de prevencion,
adaptacion e proteccion que se deban adoptar.

3n Unha vez acreditada a imposibilidade de realizar as medidas do punto anterior, 0
facultativo emitira informe en que indique a imposibilidade de adaptacién do posto de
traballo e a imposibilidade de aplicar unha proteccion adecuada que evite o contaxio ou
re-colocacién a outras funcions exentas de risco e, polo tanto, considerarase ao
traballador/a como especialmente sensible para os efectos da tramitacion, de ser o caso,
da incapacidade laboral.

30 Para efectos do estudo das circunstancias concorrentes para a declaracion dun/ha
traballador/a como especialmente sensible, realizarase o estudo das patoloxias do
traballador en relacion co seu posto de traballo, avaliando especificamente o risco que
supofien as suas funciéns en relacion coas stas doenzas.

Compre destacar que se as circunstancias do posto de traballo non variaron respecto & situacion previa
da pandemia do coronavirus, non existe no traballador/a maior sensibilidade que a que existia con
anterioridade.
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Medidas de caracter organizativo

7.1
Entradas

Habilitaranse diferentes entradas para o alumnado das diferentes etapas educativas:

e Educacion Infantil: entran pola cancela pequena, diariamente haberd un mestre/a de garda
dispensando xel hidro alcohélico e os nenos/as iran directamente a aula, onde 0s esperard o
mestre/a que tefia clase a primeira hora.

e Educacion Primaria: entran pola porta principal, onde habera un mestre/a de garda vixiando a
correcta desinfeccion de mans. O alumnado ira directamente & aula, onde os esperara omestre/a
que tefia clase a primeira hora; no corredor haberd outro mestre/a vixiando que gardenas
distancias e vaian para a aula.

e ESO: entran pola porta de atrds onde habera un profesor/a de garda vixiando a correcta
desinfeccién de mans. O alumnado ira directamente & aula, onde os esperara o profesor/a que
tefia clase a primeira hora (0 Xefe de Estudos entregara instrucions especificas).

O dito anteriormente implica que todo o profesorado deberé estar no centro as 9:50h, todos os dias agas
a mafia libre (El e EP). Habera quendas para cada dia.

No caso dunha ausencia imprevista avisara ao centro para que a Xefatura de Estudos organice a
substitucion do mesmo.

O uso do elevador quedara limitado as persoas que o precisen por motivos de mobilidade, que deberan
usar mascara, excepto cando llo impidan as stas necesidades educativas especiais. Seria recomendable
gue nesa situacién, a persoa acompafante utilice unha mascara de proteccion tendo en conta dita
circunstancia.

7.2
Saidas

O profesorado a quen corresponda a Ultima hora lectiva previa & saida velara porque o material esta
recollido e desinfectado polo alumnado; e o alumnado prepararado para sair ordenadamente e
respectando a distancia de seguridade.

e Educacion Infantil: &s 17:00h todo o alumnado de infantil debera estar preparado para sair; as
17:05h entregarase o alumnado non transportado, o alumnado transportado espera no patio de
infantil a que toque o timbre para sair.

e Educacion Primaria: &s 17:00h todo o alumnado tem que estar preparado para sair do seguinte
Xeito:

o Alumnado de 1°, 2° e 3°: far4 fila no corredor principal coa mascara posta e gardando
as distancias. Non poden sair ata que se lles dea orde.

o Alumnado de 4°, 5° e 6°: fara fila nas escaleiras que suben &s aulas e espazo entre aulas,
coa mascara posta e gardando as distancias. Non poden sair ata que se lles dea orde.

e ESO: saen pola porta principal acompafiados do profesor/a que lles dea clase na Gltima sesion,
cando se lles dea orde, coa méscara posta e gardando as distancias.

Ningln mestre/a pode abandonar o grupo, debe permanecer con eles ata a saida do alumnado do
recinto.
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7.3
Carteleria e sinaléctica

O centro dispora de carteleria informativa nas entradas, corredores, escaleiras e zonas de recreo que
advirta sobre o respecto da distancia de seguridade, sintomatoloxia do COVID 19 e medidas de hixiene
social e individual.

Nas aulas e aseos reforzarase a informacion sobre hixiene individual.

A carteleria de uso preferente sera a subministrada pola administracion autonémica ou impresa polo
propios centros en tamafio A4 ou superior.

Tamen existira carteleria adaptada & linguaxe pictogréfica, infografias con informacién sobre o lavado
de mans, as medidas a tomar, como quitar e por a mascara, etc.

Na medida do posible evitarase, para facilitar a limpeza, a colocacién de anuncios, collages, murais, ou
outro material nas paredes de corredores e aulas.
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Medidas en relacion coas familias e ANPA

8.1
Actividades extraescolares fora de xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor

Poden realizarse actividades organizadas pola ANPA seguindo as recomendacions das Instrucions polas
gue se incorporan a declaracion de actuacions coordinadas en materia de saude pUblica aprobadas polo
Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud Publica Nacional (D.O.G. N° 174 BIS do 28-08-
2020) e a actualizacion das recomendacions sanitarias do comité clinico ao protocolo do 22 de xullo de
adaptacion ao contexto da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia para o curso 2020-
21.

8.2

Determinacions para as xuntanzas da ANPA e o Consello Escolar

Procurarase manter unha comunicacion fluida coa Asociacion de Pais e Nais. Procurarase dar a
informacidn suficiente para xerar confianza e seguridade, co fin de que o alumnado poida volver as aulas
con normalidade dentro da excepcionalidade.

As reuniéns das ANPAs celebraranse preferentemente por medios telematicos evitando en todo caso a
Xuntanzas que supofian un nimero elevado de persoas.

Os Consellos Escolares celebraranse preferentemente de xeito telematico.

8.3
Prevision de realizacion de titorias e comunicacions coas familias

Nas reunions de titoria e nas comunicaciéns por outros motivos coas familias priorizarase a
comunicacions por teléfono ou videochamada. Porén cando a xuizo do/a titor/a ou da direccion do centro
sexa preciso a titoria presencial realizarase coas debidas medidas de proteccion

Utilizarase a paxina web do centro como mecanismo de comunicacién xeral coas familias.

Salvo razon xustificada ou relacionadas con procesos administrativos, ou cando a presenza sexarequerida
polo proprio centro, non se permite a entrada dos proxenitores no centro educativo. O centro establecera
horarios especificos para a atencién das familias non coincidentes con horarios de entrada esaidas nin
con intercambios de clase ou recreos.

8.4
Normas para a realizacién de eventos

Recoméndase non realizar eventos ou celebracions con grande afluencia de persoas. No caso de ter que
realizarse cumpriranse estritamente as medidas de prevencion, distanciamento e aforos. Dadas as
especiais circunstancias, sempre sera preciso a stia comunicacion a direccion do centro, aprobacion
polo Claustro e Consello Escolar, asi como a comunicacion a Inspeccion.

As actividades complementarias non se realizaran fora da aula nin entre distintos etapas. Sempre que
sexa posible realizarase algunha celebracion utilizando recursos telematicos.

Por altimo, en relacién coa ANPA, teremos en consideracion as propostas e suxestions aportadas a este
fin.
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Medidas para o alumnado transportado

9.1
Medidas

O aforo dos autobuses de transporte escolar serd o determinado en cada caso polo érgano autonémico
ou estatal competente. Inicialmente poderan ser utilizadas todas a prazas coa obriga do emprego de
maéscara. No caso do uso de taxis poderanse ocupar todas as prazas, ocupando en Gltimo lugar a que esta
a caron do condutor.
Os acompariantes da empresa de transporte aos que lle corresponda a vixilancia do alumnado velaran
porque todos os ocupantes do vehiculo leven posta a mascara durante todo o traxecto e que cada usuario/a
ocupe 0 seu asento en todo momento
Con caréacter xeral cando se establezan limitacions de capacidade dos vehiculos quedan suspendidas as
autorizacions de caracter excepcional cando non sexa posible transportar a todo o alumnado con dereito
lexitimo ao transporte (mais de 2 km).
No caso de que a capacidade dos vehiculos non resulte suficiente para o traslado de todo o alumnado o
criterio de prioridade é o de maior distancia de residencia ao centro educativo, tendo en conta gque a
administracion adoptara as medidas para que o transporte se realice en condicions de seguridade.
Orientarase a que as empresas de transporte tefian en conta:
1 A asignacion dun asento permanente para todo o curso escolar. No caso de que vaian persoas
convivintes co usuario, sentaranse xuntos.
2 A asignacion de prazas segundo as paradas.
3 Aagrupacion dos alumnos/as tendo en conta 0s aspectos anteriores, ademais dos grupos de nivel
de referencia.
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10 Medidas de uso do comedor

10.1
Quendas, lugares ocupados polos comensais e priorizacion do alumnado

O tempo de comedor segue sendo 0 mesmo que en cursos anteriores, cambiando a distribucion de
alumando do seguinte xeito:
e Educacion Infantil: habilitouse o espazo entres aulas de infantil como comedor provisional.
e Educacion Primaria:
o 4°de primaria comeran na aula habilitada como comedor na pranta baixa.

o Oresto de cursos de primaria faran uso do comedor escolar adaptandonos ao protocolo
de referencia.

e ESO: faran uso do comedor escolar adaptandonos ao protocoloco de referencia.
e Profesorado: as persoas que queiran facer uso do comedor escolar utilizaré a sala de
audiovisuais..

A saida da aula ao comedor sera vixiada e controlada polo profesorado que lle corresponda nesa hora.
O alumnado sentarase mirando nunha mesma direccion, deixando 1,5 metros de distancia en
Educacion Secundariam mentres que sera mais flexible en Educacion Infantil e Educacion Primaria.
Sentarase no comedor agrupado por aulas, de xeito que se mantefia a continuidade do grupo de
pertenza.
Priorizarase ao alumnado sobre o resto do persoal do centro para o uso do comedor.

10.2
Persoal colaborador

O persoal colaborador serd 0 mesmo nas diferentes quendas. Tera asignada unha zona, mesas € grupos
de xeito permanente. Respectara as ratios que correspondan ao ndmero de alumnos/as presentes en cada
unha das quendas.

10.3
Persoal de cocifia

Os menus seran os utilizados habitualmente segundo a tempada.

Seguiranse a cumprir as normas bésicas do APPCC en canto a temperatura de coccion, mantemento da
comida quente, etc. No manual APPCC queda reflectida a comprobacion diaria e 0 cumprimento de
todos os protocolos que se incllen, entre outros: o correcto almacenamento de produtos, a correcta
desinfeccion de vexetais, lavado de mans, limpeza e desinfeccion, control de pragas, etc.

Anrtellarase cos provedores o xeito de reparto que restrinxa o contacto interpersoal. Delimitarase unha
zona para a inspeccion e retirada de envoltorios das materias primas. Desinfectaranse os envases antes
de gardalos nas camaras ou almacens.

O persoal de cocifia ten a obriga de lavar e desinfectar todo o enxoval, electrodomésticos e utensilios
que se utilicen no proceso de elaboracién dos mends.

Revisarase a APPCC para adaptala ao contexto actual.

PLAN DE ADAPTACION A SITUACION COVID-19 DO CPI “LUiS DIAZ MORENO”
Paxina 31




XUNTA DE GALICIA %24 XUNTA DE GALICIA

CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE :i: CONSELLERIA DE SANIDADE
E FORMACION PROFESIONAL

11 | Medidas especificas para o uso doutros espazos

11.1
Aulas compartidas: musica, inglés, informatica, pavillon, psicomotricidade, salén de actos

Estes espazos non se compartiran simultaneamente con alumnado de outros grupos/niveis. Acudirase as
mesmas unicamente no horario marcado a tal efecto e evitarase usar ditos espazos de xeito improvisado
para evitar que coincida algln grupo.

Extremaranse os protocolos de limpeza por tratarse de aulas de uso compartido. Serad obrigatoria a
hixiene de mans nas entradas e saidas das mesmas. A tal efecto haberé xel hidro-alcohdlico ao lado da
porta, mais sempre nun lugar no que seu uso poida ser supervisado polo adulto para evitar posibles
accidentes co alumnado mais pequeno.

Ao inicio da actividade recordaranse ao alumnado as medidas e recomendacions a seguir €, no seu caso,
dotarase a estes espazos de carteis informativos.

Garantirase unha correcta ventilacion da aula, mantendo se € posible as portas e xanelas abertas.

O profesorado especialista recollera ao grupo de alumnos/as na aula ordinaria e acompafiaraos no cambio
de aula. A hora de finalizar a clase, o profesorado tamén acompafiara ao alumnado de novo & sua clase.
O alumnado sé levara a aula na que se imparta a especialidade o estritamente necesario, debendo deixar
o resto de material na clase. Unha vez na aula, non se podera volver a clase a recoller material esquecido.
Os equipos de proteccidn individual que non formen parte do equipamento propio do alumnado deberan
estar perfectamente hixienizados para o seu uso. Asi mesmo, engadiranse outros equipos de proteccién
axeitados en cada caso, favorecendo cando sexa posible a utilizacion de materiais desbotables. O uso
das ferramentas e dos equipos de traballo planificarase coa menor manipulacion posible. Debera ser
hixienizado despois de cada actividade para o seu uso polo seguinte grupo.

O material que sexa compartido, de acordo coa metodoloxia propia de cada materia debe de ser
desinfectado ao inicio da actividade e unha vez terminada a clase. Implicarase ao alumnado na
concienciacion social que ten a limpeza dos elementos comUns de uso privativo.

En xeral en cada unha das materias adaptarase a metodoloxia da aula evitando a formacion de grupos e
minimizando o contacto con materiais. Onde a materia o permita substituirase 0 emprego de materiais
por simulaciéns virtuais con medios informaticos co fin de diminuir os contactos co material. En todo
caso evitarase que o alumnado estea encarado a unha distancia inferior a 1,5 metros.

Ventilarase sempre entre un grupo e outro.

Cando os alumnos/as tefian que levar mochilas, abrigos, etc, é preciso parcelar espazos coa distancia
deseguridade correspondente para que o alumnado poida deixar as sias chaquetas... evitando que estas
entren en contacto unhas con outras. O proceso de deixar e recoller pertenzas débese realizar de
maneiraordenada evitando aglomeracions.

Unha vez finalizada a clase, o mobiliario utilizado polo alumnado (e do profesorado se é unha aula
compartida), serd desinfectado mediante o uso do limpador desinfectante multiusos de pistola e papel
desbotable.

Estas previsions faranse extensibles &s seguintes aulas, coas seguintes recomendacions especificas:
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» Aula de musica:

«» Cando se utilice a aula de masica para dar a clase desta materia en vez da aula ordinaria terase
en conta a distribucion das cadeiras do alumnado, que debe respectar a distancia de seguridade
decretada pola Administracion Educativa. Para a distribucion dos pupitres, estes colocaranse
de forma que a distancia entre eles sexa méaxima. A mesa do profesorado tamén debe entrar na
devandita distribucién. O alumnado debera permanecer con mascara durante o tempo que estea
dentro da aula, sempre que non sexa incompatible coa actividade a realizar.

En caso de ser posible e haxa instrumentos suficientes, priorizarase a realizacién de tarefas
individuais fronte as colectivas que supofian diminuir ainda mais a distancia de seguridade e ter
que compartir material. No caso de que o alumnado vaia a utilizar calquera instrumento, debera
desinfectarse as mans antes e despois do seu uso. Evitarase tocarse a cara (boca, nariz, ollos)
en todo momento. Débese evitar a aglomeracion de alumnado durante as actividades. Os
instrumentos da aula deben estar controlados en todo momento polo profesorado. Non se
permitird o préstamo de ningln instrumentos entre alumnado (especialmente se é de
vento). No caso de utilizar instrumentos de vento deberianse extremar as condiciéns ambientais
da aula con maxima ventilacién, incremento da distancia de seguridade a 3 metros, uso de
maéscaras (do alumnado que non toca nese momento), e en todo caso sempre se tocara nunha
posicién na gue non se produza unha exposicién directa cara as persoas que se atopan naaula.
No caso de uso de instrumentos, deixarase un tempo minimo de 10 minutos ao final da clase para
proceder & sta limpeza, asi como para a ventilacion da aula.

No caso de que se realicen actividades de canto tamén débense extremar as condiciéns
ambientais da aula con maxima ventilacion, incremento da distancia de seguridadea 3 metros,
uso de mascaras, e en todo caso sempre se procedera a distribucion do alumnado de forma que
supofia que ningun alumno/a poida proxectar gotas sobre outro/a.

o Aula de informética, tecnoloxia e laboratorio de ciencias:

< Ademais das medidas antes sinaladas, serd necesario realizar unha limpeza estrita das
pantallas, ratos e teclados. Os auriculares seran propiedade de cada alumno/a e non poderan
prestarse. Cando o alumnado tefia equipos informaticos nas clases evitarase o uso da aula
comun.

@ Pavillén e aula de psicomotricidade (apartado 46).

» Aulas de apoio (apartado 14).

» Salén de usos multiples:

« No salén de actos débese garantir a distancia de seguridade entre os asistentes e evitar a
aglomeracion de persoas, tanto a entrada como & saida da actividade. A entrada e saida do salon
de actos realizarase de maneira ordenada, evitando as aglomeracions e mantendo a distancia de
seguridade na fila, en todo momento. Establecerase un aforo maximo permitido que supofia que
en todo momento garantirase a distancia de seguridade, non podéndose excederdevandito aforo
en ningln momento.

O saldn de actos debe estar correctamente ventilado durante todo o tempo que estea a ser
utilizado. As actividades que se realicen no salon de actos estaran planificadas e
comunicadas con tempo suficiente ao equipo directivo do centro e seran as estritamente
necesarias. O servizo de limpeza do centro debe efectuar a hixienizacion do local unha vez
finalizada a actividade docente.
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» Despacho de direccion:

«» Establecerase un aforo méximo de 4 persoas que permita manter entre as persoas que se atopen
no devandito espazo a distancia de seguridade necesaria. Sempre sera obrigatorio 0 uso de mascara.
En caso de superarse o aforo méximo, habilitarase outro espazo para a realizacion da reunion. Débese
garantir a ventilacion mentres a dependencia estea a ser utilizada. As portas e as xanelas do despacho
permaneceran abertas, sempre que sexa posible por cuestiéns deconfidencialidade. Reducirase a
visita de alumnado e proxenitores aos despachos do equipo directivo ao estritamente necesario.
Fomentarase o uso de medios telematicos.

Se na visita dunha persoa ao despacho producese entrega de documentacion em formato papel, este

gardarase nunha caixa e debera pasar o periodo de corentena de polo menos dous dias. Tras a visita

dunha persoa ao despacho, procederase & desinfeccion das superficies ocupadas mediante o uso do

limpador desinfectante multiusos de pistola e papel desbotable.

» Secretaria:

<> Nesta dependencia atépanse gran cantidade de elementos utilizados pola inmensa maioria do
persoal docente: teléfono utilizado para contactar coas familias, fotocopiadora, arquivadores con
documentacion do alumnado ou armarios con todo tipo de material de reposto... Por iso haique
extremar a seguridade neste espazo. Tentarase reducir na medida do posible a xeracién e manexo
da documentacién en formato papel e priorizarase a atencion por medios telematicos e,cando
esta non sexa posible por este medio, mediante o sistema de cita previa. Restrinxirase a visita do
resto de membros da comunidade educativa ao estritamente necesario.

< A atencion ao publico seré a través dunha mampara e 0s documentos que tefian que entregar
seran depositados nunha bandexa. Minimizarase a manipulacion de documentacion en formato
papel e cando non haxa mais remedio que facelo, extremar a hixiene de mans e evitar tocarse 0s
ollos, nariz, boca ou méscara conelas.
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Cando se reciba paqueteria para o centro, deixaranse en corentena o tempo correspondente.
Pofieranse barreiras e marcas no chan que indiquen a distancia de seguridade que debe existir entre
as persoas que acceden & Secretaria e as persoas que traballan ali. A entrada a Secretaria dispofiera
de informacion visual indicando o aforo maximo permitido e as instrucions de seguridade e hixiene
dentro dela.
Estableceranse dous postos de traballo para cada unha das persoas que ocupan de maneira habitual
dita dependencia (administrativa, secretaria), de xeito que sexan as Unicas que poidan acceder ao
mesmao. O posto de traballo non sera de uso compartido.
Antes e despois do uso de elementos compartidos como teléfono, fotocopiadora, destrutora de
papel... procederase & desinfeccion de mans.
@ Sala de profesorado:

<> Establecerase un aforo maximo de 8 persoas. Sera obligatorio o uso de méascara. Na porta da sala
do profesorado porase informacion visual relativa ao seu aforo e 4 medidas de seguridade e hixiene.
E recomendable sentarse deixando espazo libre entre os docentes e non facelo fronte a fronte. Antes
e despois de ocupar un posto debe desinfectarse co limpiador multiusos ou co spray. Tras a limpeza,
os materiais empregados refugaranse de forma segura, procedéndose posteriormente & desinfeccion
de mans. Débese garantir a ventilacién natural da sala do profesorado mentres estea a ser utilizada.
O profesorado evitard compartir material entre eles. En caso de ter que compartilo, serd
posteriormente desinfectado. Procederase & desinfeccion das mans antes e despois de entrar na sala
ou de usar algo gue se atope neste espazo. Ao final do dia as mesas da sala do profesorado deben
quedar totalmente libres de libros e materiaispara proceder a unha correcta desinfeccion,
especialmente naquelas zonas que mais estivesen en contacto coas persoas.

11.2
Educacion fisica

As clases levaranse a cabo no pavillon, no ximnasio e no patio. O alumnado ira acompafiado polo mestre
de EF en Educacién Infantil e Primaria tanto na saida da aula como na volta & mesma, seguindo o camifio
marcado polos corredores.
Priorizaranse as actividades ao aire libre, cando a climatoloxia o permita, a outras que se realicen no
interior de espazos pechados.
Cando as actividades se realicen no ximnasio, este debera estar suficientemente ventilado durante a
totalidade da actividade e de maneira posterior a ela.
As duchas permaneceran pechadas polo que o alumnado vira coa roupa de deporte desde casa.
A fonte do patio estara pechada durante todo o dia, polo que o alumnado vira cunha botella de auga
propia, claramente identificada e prohibirase que poida beber auga da botella doutro compafieiro/a.
Seria conveniente ter en conta unha serie de medidas relacionadas coas actividades a realizar:
1 Priorizar as actividades sen contacto fisico.
2 Promover actividades que permitan o distanciamento fisico entre o alumnado (minimo
1,5 metros). P6dense acoutar espazos para realizar as actividades.
3 Se a actividade non o impide, o alumnado debera utilizar de maneira obrigatoria a
mascara de proteccion.
4 Controlar as actividades que supofian un requirimento fisico maior, que signifiquen a
proxeccion de goticulas. Tratar de evitar que o alumnado corra en lifia a pouca
distancia un do outro.
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5 En caso de coincidencia de varios profesores/as na mesma hora debera traballar cada
un en espazos distintos, e 0 mais afastados posibles un do outro. Devandita reparticion
de espazos realizarase de maneira previa a clase para evitar aglomeracion de alumnado.

6 Ao principio e ao final da actividade deportiva o alumnado debera desinfectarse as mans.
E importante extremar a hixiene no &mbito deportivo.

En canto ao material, deberanse seguir as seguintes recomendacions:

1 Planificar adecuadamente a realizacién das actividades tendo en conta os tempos de
preparacion das mesmas e os tempos de desinfeccidn posteriores do material.

2 O material debe estar controlado en todo momento, non podendo estar nun sitio onde o
alumnado tefia acceso directo a el. Estara totalmente prohibido que o alumnado ou
calquera outra persoa sen permiso dos mestres de EF tefia acceso ao almacén de material.

3 O profesor sera quen entregue sempre o material en cada clase, debendo evitar as
aglomeracions durante o devandito proceso.

4 Ao final do uso dun material, este debera ser desinfectado antes de ser utilizado por outro
alumno/a.

5 O material serd de uso individual. Ao final da clase, destinarase un tempo para a sla
desinfeccion (o material non debe volver ao almacén sen estar desinfectado xa que é
fundamental mantelo como zona limpa).

6 As actividades que impliquen compartir material desaconséllanse este curso.

7Priorizar o uso de materiais que sexan sinxelos de desinfectar.

s Seria conveniente que o alumnado traia mascara de reposto por se rompe a que leva posta
por causa da actividade deportiva.

O departamento de EF seréd a zona limpa de traballo para o profesorado de educacion fisica. S6
tera acceso a el o profesorado do departamento co fin de que devandito espazo quede libre de
posibles infeccions indirectas.

Estas medidas tamén son extensibles & aula de Psicomotricidade & que acoden os alumnos/as
de El. Primarase a actividade ao aire libre, especialmente cando non exista espazo suficiente para
manter a distancia fisica de seguridade.
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11.3
Cambio de aula

Na medida do posible, mediante a asignacion de grupos ou de horarios, a norma xeral é que o
alumnado non cambie de clase agas nos supostos excepcionais.

Con caréacter xeral, o alumnado debe permanecer no seu sitio durante os cambios de clase. No caso de
ter que trasladarse a outra aula, avisarase ao profesor/a anterior para que finalice a sla calse 5 minutos
antes de xeito que poida organizar a saida ordenada e paulatina do alumnado.

A saida serd ordenada e continua, de 1 en 1, deixando a distancia de seguridade. Agardaran polo/a
profesor/a & entrada da nova aula en ringleira de 1 gardando a distancia de seguridade, evitandose a
formacidn de aglomeracions de alumnado.

Se houbera outro grupo na nova aula, agardarase a que saia por completo o grupo anterior antes de entrar.
Entrarase gardando a distancia evitando que se formen agrupaciéns de alumnado durante a espera,
ventilarase a aula e o grupo entrante hixienizara pupitres ou mesas e cadeiras.

11.4
Biblioteca

As persoas responsables da biblioteca estableceran unhas normas de uso (Anexo 1X) acomodadas as
xerais establecidas no protocolo.

Como medidas xerais a biblioteca podera ser usada ata 0 50 % do seu aforo (10 nenos/as en periodo de
recreo e 20 mediante cita previa e con cada titor/a.). Excepcionalmente, se fose posible polo tamafio da
mesma, 0 equipo directivo pode ampliar ou reducir o aforo sempre que se cumpran as condicions de
seguridade axeitadas e a distancia do alumnado ou cando se trate de grupos estables de convivencia.

A persoa responsable da biblioteca, xunto coa direccion, establecera un protocolo de acceso & biblioteca:
a entrada serd mediante peticion previa. O alumnado debe hixienizar as mans antes e despois da estancia
na sala.

O equipo de biblioteca sinalizara nas mesas e outros postos de traballo aqueles que poden ser utilizados
de xeito que se mantefia a distancia de seguridade e se optimicen os postos dispofiibles.

Ao rematar, os/as usuarios/as da biblioteca hixienizaran os postos que tefian ocupado.

O préstamo de libros ou outro material realizarase de xeito habitual ainda que o devolto debera
permanecer en caixas identificativas e illadas como minimo 4 horas antes de volver aos andeis. Evitarase
0 uso de xogos de mesa e materiais semellantes cando implique un uso compartido mentres dure a
situacion excepcional.

Aplicanse na biblioteca as restantes normas de uso e funcionamento das aulas ordinarias.

A respecto das actividades organizadas dende a biblioteca escolar informase no Anexo IX.

11.5
Aseos

Poderanse asignar grupos de aseos a alumnado de etapas educativas con caracter exclusivo en
atencion 4 realidade do centro.
1 En EIl asignarase un servizo por aula de xeito que sexa utilizado polo grupo estable de
convivencia. Lavaran as mans sempre antes e despois do seu uso.

2 En EP asignaranse grupos de aseos para cada nivel/ciclo correspondentes a primeira e segunda
pranta.
3 En ESO asignaranse grupos de aseos para toda a etapa na segunda pranta.

Establecerase un aforo maximo, que limitard o numero de alumnado que poida acceder
simultaneamente. O profesorado coidard que non se faga un uso simultdneo do servizo por parte do
alumnado da sta aula.
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Durante os recreos e nas entradas e saidas do centro habera profesorado de garda vixiando o aforo dos
aseos exteriores e garantindo gque se cumpre a distancia nas ringleiras de entrada e saida.

As billas utilizaranse exclusivamente para a hixiene de mans, nunca para beber nin encher botellas de
auga.

Poranse carteis nas portas dos aseos indicando o aforo e as normas de uso do bafio e a correcta hixiene
de mans.

E fundamental manter unha correcta ventilacion dos cuartos de bafio durante toda a xornada escolar.
Procederase ao lavado de mans do alumnado tanto & entrada como & saida do cuarto de bafio. O secado
de mans farase exclusivamente con papel desbotable.
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12 | Medidas especiais para o0s recreos

12.1
Horarios e espazos

Nos recreos 0 uso da méscara sera obrigarorio.
Os recreos terdn a mesma duracion que en cursos anteriores. Organizanse do seguinte xeito:
e Educacion Infantil: non é obrigatorio pero si recomendable 0 uso da mascara. Usaran o espazo
de sempre agas 0 areeiro, 0 uso de xoguetes queda a criterio das titoras.
e Educacion Primaria:
o 109 2°e 3% ximnasio. Con dous mestres/as de garda.
o 4° 5°e 6% usan a pista cuberta. Con dous mestres/as de garda.
e ESO: usan as pistas con dous profesores/as de garda.
Tanto as saidas como as entradas do recreo seran controladas polo profesorado que estea na clase no
momento de sair e 0s de garda na volta &s aulas. Organizaranse por filas gardando as distancias.
Marcarase no chan a sinalizacion que lembre as distancias de seguridade. Esta actividade no noso centro
sera realizada polo Concello.
Dadas as novas circunstacias derivadas deste horario contémplase a posibilidade de que entre periodos
de clase, e aproveitando o tempo de ventilacion das aulas, 0 alumnado poda ter algin momento de
descanso.
Nos periodos de recreo poderase acceder & biblioteca mediante cita previa.

12.2
Profesorado de vixilancia

No periodo de recreo extremarase a vixilancia do alumnado reforzando a presenza de profesorado.
Prohibirase o uso de elementos comuns de xogo ou a utilizacion de obxectos e xoguetes que poidan ser
compartidos or que provoque a Xuntanza entre o alumnado.

O profesorado de vixilancia velara para evitar a interaccion entre alumnado de distintos grupos de
convivencia estable, coidando que cada grupo permaneza dentro da sua area de xogo.

Atenderase especialmente nos momentos de entrada e saida ao recreo, asi como 0 uso que se realice
dos bafos.
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13 | Medidas especificas para educacion infantil e primeiro e segundo de primaria

13.1
Metodoloxia e uso de bafios

Metodoloxia:

As programacions didacticas incluirdn a metodoloxia de traballo que se seguira no caso de ensino a
distancia. Incluirase na programacion o modo de prever o dereito & educacion ao alumnado que non
poida seguir a ensinanza telematica. Tamén se incluiran os mecanismos que o profesorado adoptara para
asegurar o seguimento continuo do curso polo alumnado.

Reducirase o traballo de mesa simultaneo de gran grupo. No caso de ter unha mesa longa ou espazosa
asignaranse mediante sinaléctica os espazos que poden utilizarse separados por unha distancia de entre
1,5 e 2 metros.

Para 0 xogo en recantos (ambientes) delimitarase e organizarase o seu uso de xeito individual, garantindo
a desinfeccidn posterior ao seu uso, tanto do espazo como dos materiais. Estes materiais non seran de
moitas pezas e seran de facil desinfeccion. Aconséllase eliminar xoguetes ou obxectos que non sexan
estritamente necesarios.

Recoméndase o inicio da xornada con accions nas que se traballe a lembranza de normas de hixiene e a
concienciacion do alumnado coa pandemia, actividades que se realizaran presentadas como algoludico.
Debe terse en consideracion que o uso do xel hidro-alcoholico en idades temperas pode supor o risco de
gue metan inmediatamente os dedos na boca polo que no caso dos dispensadores non deben deser
accesibles sen supervision.

O uso dos aseos estara limitado a unha simultaneidade non superior a un terzo do seu aforo. O alumnado
deberd hixienizar as mans & saida do mesmo.

No caso de alumnado da etapa de infantil ou con NEE, o persoal coidador que acomparie ao alumnado
ao aseo debera portar as proteccions individuais axeitadas.

13.2
Actividades e merenda

A merenda realizarase de xeito individual dentro da aula. O alumnado lavara as mans antes e despois.
Para ese momento deixarase un tempo dentro do horario.

A pesar da especial dificultade da medida dependendo da etapa escolar, cada alumno/a traerd unha
botella de auga co seu nome posto para a sta correcta hidratacion durante o dia. Traera a sia merenda
nun recipiente pechado para protexer a comida até o seu consumo e para non apoiar a comida noutras
superficies. Procurarase que non saian ao patio con comida. Tratarase de impedir que o alumnado
comparta almorzo ou botellas de auga.

Para n6s compartir as celebracions de cumpreanos supdn unha actividade moi importante e significativa,
que motiva ao alumnado, polo que seguiremos celebrando estas efémerides. Orabén, as celebracions de
cumpreanos quedaran limitadas a cantos e parabéns realizados no comedor escolar, felicitacions ao través
da radio escolar..., sen permitirse compartir alimentos nin obxectos de ningin

tipo como agasallo.
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14 | Medidas especificas para uso da radio escolar

141
Emprego do equipamento

Manterase unha adecuada hixiene dos elementos e ferramentas que poidan ser utilizados por varios
alumnos/as. Limparanse sempre antes e despois do seu uso polos seus usuarios, ademais de polo
persoal de limpeza.

Recordaranse os detalles de utilizacion do equipamento, asi como 0s protocolos de prevencion.

A realizacién de programas de radio debe ter as medidas hixiénicas necesarias, coa colocacion de
protectores plasticos nos micréfonos e desinfeccion das superficies antes e despois das gravacions.
Os programas seran gravados cadansta seccion por grupos estables de convivencia, e entre grupos o
espazo sera ventilado cando menos por un espazo de tempo de cinco minutos.

A franxa horaria destinada ao uso da radio € de 4:15 a 5:15 de luns a xoves.
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15

Medidas especificas para alumnado de NEAE

15.1
Medidas

O equipo COVID, en colaboracion co departamento de orientacion establecera as medidas concretas en
relacién coa diferente tipoloxia de alumnado con NEE.

Colaborarase na identificacion das necesidades de proteccion e hixiene que este alumnado poida precisar
para a sta atencion.

O centro educativo axustara todas as indicacions e comunicacions dirixidas ao ACNEE que ten
escolarizado, aos diferentes sistemas de comunicacion utilizados co alumnado con necesidades educativas
especiais.

15.2

Medidas e tarefas. Seguimento

Particularizaranse as tarefas e medidas que o persoal docente e coidador debe de extremar en relacion co
alumnado. As medidas seran obxecto de seguimento continuo para a sua adaptacion a cada circunstancia.
Na atencién ao alumnado con necesidades educativas especiais recoméndase 0 uso das mascaras dentro
e féra da aula cando non se cumpra coa distancia minima de seguridade. No caso de non poder facer uso
da mesma optarase por outras férmulas que garantan a proteccién individual como pode ser o uso de
pantallas asi como a proteccion colectiva, establecendo grupos de convivencia estable formados polo
alumnado do mesmo grupo docente e aula. Neste caso limitaranse as interaccions dos grupos.

O persoal que preste atencién a este alumnado valorara o emprego de pantallas/viseiras no caso de que
o alumnado non poida facer uso das mascaras e a sGa atencidn requira no respectar a distancia de
seguridade.

No caso de gue o alumnado non tefia autonomia, organizarase 0 acompafiamento deste nas entradas,
saidas, traslado polo centro e no momento do recreo, asi como na hixiene de mans nos momentos de
entrada ao centro, cambio de aula e de actividade, despois de ir ao bafio, tras esbirrar ou tusir, antes e
despois de comer e naqueles casos que sexa preciso, dando sempre marxe ao desenvolvemento da sta
autonomia.
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16 | previsions especificas para o profesorado

16.1
Medidas

Para as reunions de profesorado e uso da sala de profesores/as estableceranse as medidas que sexan
oportunas en funcion do nimero de persoas e aforo dispofiible. Cando sexan presenciais realizaranse nun
lugar no que sexa posible manter o distanciamento fisico e usarase méascara de proteccién. Na sala de
profesorado o aforo permitido sera de 8 persoas ao mesmo tempo.

Na sala de gardas de secundaria e nos departamentos o aforo maximo permitido sera de 2 persoas,tendo
preferencia o profesorado de garda. Ao abandonala o profesorado responsabilizarase da hixiene do
material empregado.

O profesorado debera dispor dunha dotacién de material de hixiene composto por panos desbotables,
solucion desinfectante e xel hidro-alcohdlico para o seu uso individual, que usaré en cada cambio de aula
e na limpeza da stla mesa e cadeira, asi como do material do profesorado de uso non individual que tefia
utilizado en cada unha das aulas. O material de limpeza e desinfeccion sera subministradopolo centro
educativo.

En cada cambio de grupo o profesorado responsabilizarase da hixiene das stias mans e do material de
uso docente, do cumprimento das medidas de ventilacion e de lembrar as medidas hixiénicas e de
seguridade ao alumnado.

Todas as reuniéns do profesorado realizaranse cumprindo as normas de proteccion e o aforo dos locais,
cando non sexa posible deste xeito usaranse medios telematicos.

16.2

Organos colexiados

O centro incluiré previsions para acomodar as situacions mais seguras a reunion dos 6rganos colexiados
do centro, mediante o uso de ser o caso de ferramentas de comunicacion a distancia.

De conformidade co disposto no artigo 17 de la Lei 40/2015, do 1 de outubro, de Réxime Xuridico do
Sector Publico os 6rganos colexiados poderanse constituir, convocar, celebrar a stas sesiéns, adoptar
acordos e remitir actas a distancia, agas nos supostos nos que o seu regulamento interno recolla expresa
e excepcionalmente o contrario e que, de ser este 0 caso, podera revisarse e realizar as modificacions e
adaptacions oportunas.

Nas sesions que se celebren a distancia deben garantirse a identidade dos membros que participen, o
contido das stias manifestacions e o sentido do seu voto. A estes efectos considérase validamente emitido
o voto formalizado na propia sesion da videoconferencia ou o emitido por correo electrdnico. Agas nos
casos nos que resulte imposible pola necesidade de cumprir prazos perentorios, as convocatorias seran
remitidas aos membros do 6rgano colexiado a través de medios electrénicos, facendo constar na mesma
a orde do dia, a documentacién da mesma e un documento no que se poida formalizar para cada un dos
puntos por separado o senso das votacions.

Reuniéns de ciclo, CCP, DO, departamentos e diferentes comisiéns de profesorado:

Realizaranse presencialmente as estritamente necesarias en espazos que permitan cumprir a distancia
de seguridade de 1,5 metros, Nelas o profesorado levard mascara de proteccion. Cando non se poden
cumprir estas medidas faranse telematicamente.
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17

Medidas de caracter formativo e pedagéxico

17.1
Formacion en educacién en satde

De conformidade coas previsions do plan de formacion do profesorado e cos programas formativos
existentes no centro intensificarase a educacion en salde, particularmente na prevencion fronte a
COVID-19. No plan existira unha prevision das actividades que ao longo do curso se realizara co
alumnado e unha prevision xeral do caracter transversal da prevencion e hixiene fronte ao SARS-CoV-
2.Deseflaranse e implementaranse actividades de educacion para a salde que incltan as medidas de
prevencion, hixiene e promocion da mesma fronte a COVID-19, para facer do alumnado axentes activos
na mellora da saude da comunidade educativa. Asi mesmo, estas actividades débense incluir demaneira
transversal nos programas e actividades de educacion e promocién da saude que Xxa vifian
desenvolvéndose no centro educativo, de maneira que se poida traballar a satide de forma integral.
Corresponde ao profesorado manter unha conduta exemplarizante no cumprimento das medidas de
proteccidn, ademais, de acordo coas capacidades do grupo, aproveitarase calquera contido para inculcar
no alumnado a concienciacion sobre o caracter social da pandemia e o beneficio comdn do cumprimento
das normas.

A Conselleria de Sanidade e 0 SERGAS impartirdn a través da presenza de profesionais no centro ou
mediante formulas de teleformacidn, a formacion suficiente para os centros educativos sobre as medidas
xerais de prevencion e proteccién. Dentro da oferta formativa do Plan de formacion do profesorado para
0 curso 2021/2022 incluiranse cursos impartidos por profesionais sanitarios.

17.2
Difusion das medidas de prevencidon e proteccion

O Plan regulara a difusion da informacion das medidas de prevencion e a distribucion das medidas e
comunicacions que realice a Conselleria de Sanidade e a de Educacion. Asi mesmo en colaboracion co
centro de salde de referencia incluird posibles charlas do persoal sanitario sobre a prevencion e
proteccion. Establecerase a informacion que sera de uso obrigado na web do centro.
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17.3
Profesorado coordinador da xestion e dinamizacion das aulas virtuais

O profesorado que forme parte do equipo TIC, e en especial a persoa coordinadora, seré a encargada de
coordinar a implantacion das aulas virtuais, a comunicacion coas persoas asesoras Abalar e coa UAC.
O persoal docente designado colaborara cos compafieiros que tefian maior dificultade na implantacion
das aulas e divulgara as accions de formacion que estean dispofiibles para o conxunto do persoal docente
e dos contidos existentes.

O centro funcionard coa aula virtual da que dispon, accesible no enderezo:
https://www.edu.xunta.gal/centros/cpidiazmoreno/aulavirtual/.

As aulas virtuais utilizaranse, de ser o caso e nos supostos de educacion a distancia, cando menos, co
alumnado de terceiro de Educacién Primaria en adiante. O seu uso en primeiro e segundo de Educacion
Primaria quedara a discrecién do centro educativo. Nos cursos anteriores habilitaranse férmulas de
comunicacién como foros ou videochamadas para manter contacto coas familias e, de ser posible,
fornecer contidos educativos para este tipo de alumnado.

Na Educacion Infantil, no primeiro e segundo cursos de Educacion Primaria no que non se usen aulas
virtuais, ou no caso doutro alumnado no que non sexa posible o seu uso, arbitrarase un modo alternativo
para a comunicacion coas familias e 0 mantemento da actividade lectiva nos supostos nos que se tefia
que pasar a educacion a distancia. Dito modo alternativo quedara recollido na programacién didactica
e realizarase unha proba do seu correcto funcionamento durante o tempo que asiste o seu alumnado ao
centro.

Corresponde ao profesorado que designe a direccion do centro, asistidos de ser o caso polos asesores
Abalar, colaborar coa posta en funcionamento e o0 mantemento da aula virtual. Durante 0 mes de
setembro, antes da asistencia do alumnado 4s aulas, crearanse os “cursos” dentro das aulas virtuais, e asf
como 0s usuarios para o alumnado e profesorado. Realizaranse as reunions oportunas para informarao
profesorado dos seus usuarios, do modo de ensinar aos alumnos/as a inscribirse nos cursos, e da
formacion dispofiible.

Os coordinadores/as TIC poderan crear modelos basicos que sexan homoxéneos para a totalidade dos
cursos e que faciliten o labor do profesorado con menor experiencia no uso. Porase a disposicion do
profesorado uns videotitoriais para a realizacion das tarefas de primeira posta en funcionamento da
aula virtual (Anexo XI).

Todo o profesorado, a maior brevidade posible, asegurarase de que o seu alumnado cofiece o
funcionamento do seu curso e da metodoloxia que seguira no hipotético caso de ter que realizar o ensino
a distancia. Dedicaré o tempo que precise na aula de informatica para afianzar as destrezas do alumnado
no uso do seu curso virtual.

A aula virtual, os cursos, e os usuarios (profesorado e alumnado) teran que estar plenamente operativos
e funcionando ao finalizar 0 mes de setembro. E recomendable que os/as do alumnos/as estean
familiarizados coa contorna dos cursos e coa metodoloxia de traballo na aula virtual. Crearase tamén un
usuario na aula virtual para o/a inspector/a do centro con permiso de acceso a todos 0s cursos virtuais e
facilitardselle a dito/a inspector o seu usuario e clave.

No mes de setembro, os titores/as identificaran ao alumnado que, por mor da falta de recursos ou de
conexion no seu fogar, puidera perder o acceso & educacion telematica no caso de ensino a distancia, e
o0 notificaran ao equipo directivo. O equipo directivo realizard unha listaxe deste alumnado e as suas
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necesidades no caso dun eventual paso ao ensino a distancia.

Ao longo do curso continuarase coa oferta de formacidn en aulas virtuais. As persoas asesoras Abalar de
zona e da UAC (Unidade de Atencidén a Centros) prestaran especial atencion para a atencion dos
problemas tecnoldxicos que poidan xurdir. Para fornecer de contidos & aula virtual o profesorado podera
usar os dispofiibles no espazo Abalar, os que figuran na web do Ministerio, ou calquera outro dispofiible.
Entre estes recursos incliese a oferta dunha actividade de formacion de 10 horas que permita iniciarse
e afondar no aproveitamento didactico das aulas virtuais e outras ferramentas institucionais. Estes cursos
desenvolveranse na propia aula virtual de cada centro e incluird contidos axustados as caracteristicas e
necesidades dos diferentes contextos.

17.4
Difusion do plan

O equipo COVID debe asegurar que a informacién sobre os protocolos de actuacion e as medidas de
prevencion, hixiene e promocion da salde implantadas nos centros educativos chegan e son
comprendidas por toda a comunidade educativa.

Proporcionarase informacion e facilitarase a adquisicién de habilidades sobre as medidas de prevencién
e hixiene aos traballadores/as do centro educativo, que & sta vez facilitardn a comunicaciénao resto da
comunidade educativa.

Enviarase a informacion a todas as familias, mantendo unha canle dispofiible para a solucién de dubidas
gue poidan xurdir.

Potenciarase o uso de infografias, carteis e sinalizacion que fomente o cumprimento e comprension das
medidas de prevencion e hixiene. Coidarase que esta informacion sexa actualizada no caso de que
cambien as indicacions das autoridades sanitarias.

Informarase a todos os membros da comunidade educativa sobre as medidas de prevencion da
transmision da infeccion, as medidas de proteccién que se deben empregar e as instruciéns para o
correcto manexo das mesmas, destacando as medidas de hixiene, organizacion e prevencion. En especial,
reforzarase a comunicacion coas familias coa finalidade de difundir o plan de adaptacion & situacion
COVID e o plan de continxencia. Realizarase nas primeiras reuniéns de curso (presenciaisou
telematicas) e a través da paxina web.
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ANEXO [: Enquisa de Autoavaliacién clinica do COVID19
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ANEXO | ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA DO Covid-19

Esta enquisa pretende ser util para que a comunidade educativa poida identificar
sintomas clinicos de sospeita de ter infeccion por coronavirus. De presentar

calquera destes sintomas solicite consulta no seu/stia medico/a ou pediatra.

Presentou nos ultimos dias? SI NON

Febre maior de 37,5°C

Sintomas respiratorios | Tose seca

Dificultade respiratoria

Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Outros sintomas Falta de olfacto

Falta de gusto

Diarrea

Ten actualmente algtin dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron.

CONVIVIU nos ultimos 10

; cunha persoa Covid-19 + confirmado?
dias?
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ANEXO XI: PROCEDEMENTO DE ACTUACION PARA A XESTION DA VULNERABILIDADE EN AMBITOS NON SANITARIOS NIN SOCIOSANITARIOS

a
G 8
= Z
HS
O 5
L <
SF
|
= o
zZ D
25
X O

rap— Grupos vulnerables Patoloxia controlada Patoloxia descompensada Comorbilidad 2 2 aspectos
El+eh

o2 Exposicién laboral NR1 NR2 | NR3 | NR4 NR1 NR2 | NR3 NR4 | NR1 | NR2 | NR3 | NR4
[Enfermidade cardiovascular/HTA | 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 5 3
|Diabetes | 1 1 2 2 1 3 < 3 1 3 3 3
[Enfermidade pulmonar crénica | 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 &
Enfermidade hepatica crénica 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
severa
Insuficiencia renal cronica | 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
|Inmunodeficiencia | 9 3 3 3 1 1
|Cancro en tratamento activo |1 1 1

Sen patoloxia engadida Sen patoloxia engadida controlada |Patoloxia engadida descompensada

IR

Obesidade madrbida (IMC>40)

i

-

1

110 de 127

CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE

XUNTA DE GALICIA
E FORMACION PROFESIONAL

)]
e
P
+]+

ANEXO II: Procedemento de actuacion para a xestion da vulnerabilidade en ambitos non sanitarios.
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NR1( Nivel de risco 1): Semellante ao risco comunitario, traballo sen contacto con persoas sintomaticas.

NR2( Nivel de risco 2): Traballo en contacto con persoas sintomaticas, mantendo a distancia de seguridade e sen actuacion directa sobre elas.
NR3( Nivel de risco 3): Asistencia ou intervencion directa sobre persoas sintomaticas, con EPI axeitado e sen manter a distancia de seguridade.
NR4 (Nivel de risco 4): Profesionais non sanitarios que deben realizar manobras xeradoras de aerosois, como por exemplo RCP.

-

Non precisa nin adaptacion nin cambio de posto, permanecendo na sta actividade profesional

2 [Continua a actividade laboral. Pode realizar tarefas con exposicion a persoas sintomaticas con EPI axeitados

Pode continuar actividade laboral sen contacto con persoas sintomdticas. Se existe imposibilidade, iniciarase a tramitacién para declarar ao/a
traballador/a como especialmente sensible ou prestacion por risco durante o embarazo - lactacion (PREL)

w

Precisa cambio de posto de traballo e, de non ser posible, iniciarase a tramitacion para declarar ao/a traballador/a como especialmente
sensible ou prestacion por risco durante o embarazo-lactancia (PREL)
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ANEXO IlI: Modelo de solicitude para a determinacion de persoal especialmente sensible.
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SOLICITANTE

Nome e apelidos:

DNI: Teléfono:
Correo electrdnico (obrigatorio):
Enderezo a efectos de notificacions :

Cédigo Postal: Localidade:

DATOS DO CENTRO DE TRABALLO

Nome do Centro:

Enderezo:

Cédigo Postal: Localidade:
Posto de traballo:

SOLICITA a valoracion da inspeccion médica da xefatura territorial da Conselleria de
Cultura, Educacién e Universidade, ou no seu caso o servizo de prevencion alleo a
efectos da determinacién do condiciéon de persoal sensible de conformidade co
previsto na resolucion pola que se aproba o Protocolo de adaptacién ao contexto da
Covid.19 nos centros de ensino non universitario de Galicia para o curso 2021/2022

Para estes efectos comprométese a achegar os informes médicos que obran no seu
poder, asi como aqueles que lle sexan requiridos.

de de 202__

Sinatura:
DIRECTOR/A DO CENTRO
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ANEXO IV: Modelo de certificacion de condiciéns de seguridade no centro educativo.
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ANEXO XIIl: MODELO DE CERTIFICACION DE CONDICIONS DE SEGURIDADE NO
CENTRO EDUCATIVO

O ###### ditase a Resolucion das Consellerias de Cultura, Educacion e
Universidade e de Sanidade, pola que se determina o protocolo de inicio do curso
2021-2022, se determinan as instruciéns e se adoptan medidas de prevencion e

hixiene nos centros de ensino non universitario dependentes da Conselleria.

No protocolo establecese o informe que debe elaborar a direccion no que se
indiquen as tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e

determinacién das medidas de proteccion existentes para o solicitante.

D./Dna. solicitou a sua

consideracion como persoal sensible.

Polo exposto, D./Dna. ,nasua

calidade de Director/a do centro de ensino publico
INFORMA:

Marcar con X ou tachar o que non proceda

[ Que o solicitante presta servizo neste centro educativo en condicién de: docente,
persoal administrativo, de limpeza, ou outra categoria.

[] Que no centro existe dotacion de xel hidroalcohélico, e restantes elementos para
a hixiene das mans consonte ao protocolo.

Que existe dispofibilidade de mascaras diarias para o solicitante.

Que nas aulas existe unha separacién de 1,2 metros ata o lugar ocupado polo
alumnado (1,5 en escenarios 3 e 4 de acordo co previsto no Protocolo)

[1 Que nos espazos comns (sala de profesores, salas de reunidns, etc.) existe unha
separacion de 1,5 metros entre os postos.

[1 Que no posto de traballo (persoal administrativo) existe a debida separacion de
1,5 metros diante das persoas que acoden ao centro.

m

para que conste diante da inspeccion médica da Xefatura Territorial de

Asinase o presente informe con data __ /__ /2020 (sinatura e selo)
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ANEXO V: Plano tipo de colocacién dos pupitres na aula

AULA TIPO SECUNDARIA
58,00 m2

0.70 ;j; 1.20

1.20

1.20
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ANEXO VI: Planos de circulacién no centro.

Planta baixa

t 'Ft—'
' =
" = B .

S 7y e
Pl | o i n
' i ll|]
P — o =] [I

PLAN DE ADAPTACION A SITUACION COVID-19 DO CPI “LUiS DIAZ MORENO” Paxina 54



N XUNTA DE GALICIA

:i’; CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE
E FORMACION PROFESIONAL

N XUNTA DE GALICIA
Ii: CONSELLERIA DE SANIDADE

Planta alta
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ANEXO VII: Cuestionario de prevencidn dos centros educativos.
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ANEXO XV: CUESTIONARIO DE PREVENCION DOS CENTROS EDUCATIVOS

Para facilitar unha ferramenta de control rapido e eficaz da implantacion das
medidas previstas en canto & prevencién e proteccion, tanto de traballadores como
de alumnos e visitas ao centro, se adxunta a modo de plan de accién o seguinte
cuestionario como guia de implantaciéon e que pode ser anexado ao Plan de
adaptacion a situacion Covid -19 NO CURSO 2021/2022.

Realizado

Aspecto a considerar N

SI  NON p

Procedementos sanitarios relativos ao control da enfermidade

1.1. | ;Informouse aos traballadores de non acudir ao centro de traballo
en caso de sintomas da enfermidade e as medidas para tomar se
presentan estes sintomas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

1.2 | ¢Informouse aos pais/nais/titores dos alumnos de non envialos ao
centro educativo en caso de sintomas da enfermidade e as medidas
para tomar se presentan estes sintomas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

1.3 | ;Estableceuse no centro o procedemento para seguir se algin
traballador ou alumno presenta sintomas da enfermidade no
centro educativo?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Id. | Medidas Organizativas
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Realizado

Aspecto a considerar

2.1 | ;Establecéronse quendas ou procedemento de acceso para
garantir que non se producen aglomeracions no acceso e
mantéiiense as distancias de seguridade? En caso necesario,
establecéronse entradas e saidas diferenciadas que garantan a
distancia entre persoas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.2 | ;Dimensionaronse os espazos de traballo seguindo as indicaciéns
dos procedementos da Conselleria de Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.3 | ;Asegurase que tanto os alumnos como os docentes tefian facil
acceso a auga e xabon, asi como, papel desbotable para secado e
papeleiras no centro educativo? Se é necesario, disponse de
dispensadores xabonosos e/ou de solucion alcohélica
desinfectante ao dispor dos traballadores e dos alumnos?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.4 | ;Colocaronse pantallas protectoras de metacrilato ou similar para
zonas de atencidn a publico, como na area de administracion, etc.?
Definironse adicionalmente os equipos de proteccion a utilizar?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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Realizado

Aspecto a considerar

2.5 | ;Estableceuse, en caso necesario, un fluxo controlado na entrada e
saida dos alumnos, evitando o cruzamento duns e outros?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.6 | ;Definironse sentidos de circulacion nas zonas de maior
confluencia, diferenciando ambos os sentidos mediante cintas de
separacion e/ou vinilo adhesivo no pavimento?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.8 | ;Limitaronse as visitas e contactos con visitas (pais/nais,
provedores) ao minimo posible?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.9 | Para as aulas ;Adecudronse as pautas marcadas pola Conselleria
de Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.1 | ¢;Limitanse as reunidns presenciais?, En caso de realizalas,
0 | mantense a distancia de seguridade de 1,5 metros, asi como as
medidas hixiénicas e distanciamento social?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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Realizado

Aspecto a considerar

2.1 | ¢Habilitanse zonas de recepcion de mercadorias que respecten as
1 distancias de seguridade?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

21

2 ¢Establecéronse normas especificas para o uso de aseos?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

21

3 éEstablecéronse normas especificas para o uso de vestiarios?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

21

4 :Establecéronse normas especificas para as salas de reunions?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.1 | ;Establecéronse normas especificas para o comedor segundo o
5 procedemento da Conselleria de Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

21 | ;Conta con papeleiras ou contedores protexidos con tapa e
6 accionados por pedal?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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Realizado

Aspecto a considerar

2.1 | ;:Disponse de bandexas ou similar para o intercambio de papeis na
7 area de administracion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.1 | ¢Evitase compartir obxectos ou equipos de traballo, en caso
8 necesario, hixienizanse antes de cada uso?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.1 | éLimitouse o uso de ascensores a unha unica persoa, salvo forza
9 maior (lLimitaciéns de mobilidade)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Id. | Formacion e informacion dos traballadores
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Realizado

Aspecto a considerar

31 | ¢O persoal é informado dun xeito fiable e actualizado das
recomendacions sanitarias que se deben seguir de xeito individual?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.2 | ;Formouse aos traballadores na prevenciéon do contaxio e as
medidas a adoptar, especificas para o lugar de traballo, asi como o
equipamento de proteccion a empregar?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.3 | ¢Informouse aos traballadores sobre as medidas preventivas que
deben adoptarse cando viaxan ao lugar de traballo?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.4 | ;Informouse ao persoal sobre como eliminar o material de uso de
hixiene persoal (mascaras, luvas de latex, panos, etc.)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.5 | ¢Valorouse e adquiriuse un stock suficiente de equipos de
proteccion segundo o marcado pola Conselleria?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Id. | Limpeza e desinfeccién das instalacién
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éDispuxéronse os produtos de limpeza e protecciéns necesarias para
poder emprender e manter a actividade e limpeza requirida?
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Realizado

|

SI NON p

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.7

¢Realizase unha correcta limpeza das instalacions, en relacion coa
sua periodicidade?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.8

¢Informouse ao persoal de limpeza sobre os aspectos necesarios
para limpar os cuartos, con especial énfase nas superficies,
especialmente aquelas que son tocadas con mais frecuencia como
as fiestras ou os tiradores das portas, os dispositivos que usan
habitualmente o alumnado e persoal, mesas e ordenadores?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.9

¢Déronselle instrucions aos traballadores para depositar o material
de hixiene persoal (mascaras, luvas de latex, etc.) na fraccion de
resto (agrupacion de residuos domésticos que se obtén unha vez
realizadas as recollidas separadas)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

¢Estableceuse un mecanismo para a eliminacion de residuos
procedentes dunha persoa que presentou sintomas da enfermidade
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Aspecto a considerar

e os elementos de limpeza empregados neste caso?
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Realizado

|

SI NON p

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

;Establecéronse directrices para reforzar a ventilacion peridédica nas
instalacions, diariamente e adicionalmente con ventilaciéon natural
de acordo coas pautas de ventilacion do Protocolo para o curso
2021-2022?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

1d.

Sinalizacién

¢Indicaronse as normas hixiénicas basicas que hai que observar
(lavar as mans, non tocar a cara, tusir en papel desbotable ou no
cobado, etc.)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

34
3

¢Sinalizaronse as normas de acceso relativas aos alumnos,

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

éSinalizaronse mediante marcas no chan ou similar as distancias de
seguridade a manter durante o acceso ao centro educativo e no
resto de zonas necesarias (zona de comedor, biblioteca, etc.),
segundo o marcado pola Conselleria de Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

122 de 127

PLAN DE ADAPTACION A SITUACION COVID-19 DO CPI “LUiS DIAZ MORENO”

Paxina 64



A4 XUNTA DE GALICIA

N XUNTA DE GALICIA
Ii: CONSELLERIA DE SANIDADE

CONSELLEBiA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE
E FORMACION PROFESIONAL

P
+r+

Rl XUNTA .
£ OF GALICIA @ Xacobeo 21-22

Realizado

A :
specto a considerar SI  NON r:

31 | ¢Sinalizouse, no acceso ao centro de traballo, a prohibicion de
5 acceder a calquera persoa que presente sintomas da enfermidade?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.1 | ¢Sinalizaronse as normas de uso en zonas comuns (salas de reunions,
6 vestiarios, comedor, etc.)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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ANEXO VIII: FOLLA REXISTRO LIMPEZA BANOS

BANO - LISTA DE LIMPEZA DETALLADA

Limpar inodoros
Limpar lavabos-
billas

Limpar espellos
Limpar portas-
manillas

Limpar chan
Vaciar
papeleiras e
repofier bolsas
Repoiier papel
hixiénico
Repoiier papel
secado mans

LUNS

MARTES = MERCORES

XOVES

VENRES
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ANEXO IX: Protocolo para o funcionamento da Biblioteca Escolar

Durante moitos anos estivemos traballando na biblioteca coa idea de fomentar a colaboracion, o
traballo conxunto, a realizacion de proxectos en comun... pero a nova realidade que creou a
pandemia do coronavirus obriga a repensar 0S N0sos proxectos, coa idea de, cando menos, manter
un nivel de actividade que nos permita, cando a emerxencia sanitaria estea controlada, volver
traballar na mesma lifia de compartir ideas, materias e esforzos.

Medidas Xerais de Uso:

A entrada da Biblioteca habera un dispensador de xel hidro-alcohélico, que habera que empregar
para entrar na biblioteca.

Antes de empregar calquera recurso da biblioteca se procedera & sta desinfeccion, e se volvera a
desinfectar ao rematar con el.

Se establecera un horario especifico por aula para o uso exclusivo da biblioteca en horario lectivo,
non podendo o resto do centro acceder a mesma neste horario. Todas as superficies se
desinfectaran ao remate da clase, empregando para elo os Ultimos cinco minutos da franxa
horaria establecida.

Tamén nese tempo se abrirén as fiestras e se deixara ventilar o espazo polo mesmo tempo.

HORARIO DE BIBLIOTECA PARA AULAS

2020-1
LUNS MARTES | MERCORES| XOVES
12
22
3
42
52

Todos os libros utilizados se deixaran nunha caixa habilitada para a sia corentena, non podendo
volver colocar nos andeis ningun libro.

No que atinxe as actividades da biblioteca se procedera a adaptar as mesmas a nova realidade
xerada pola pandemia do Covid-19:
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Empréstamo libre:

Ata o de agora o alumnado de Educacion Primaria e Educacion Secundaria podian acudir
libremente & biblioteca nos horarios de recreo para, entre outras cousas, realizar os empréstamos
libres que quixeran. Dadas as circunstancias actuais e as necesidades de controlar o aforo, o
alumnado que desexe coller en préstamo libros debera pedir cita previa.

Mochilas viaxeiras:

As mochilas viaxeiras funcionaron o ano pasado en 4° de infantil e toda Educacién Primaria,
levando semanalmente material da biblioteca & casa para 0 seu uso.

Este ano manterase do mesmo xeito, levando a mochila de luns a venres para cumprir a
corentena o fin de semana.

Clubs de lectura:
Manterase o club de lectura en Educacion Secundaria usando o tempo de lecer do comedor.

Hora de ler:
Debida &s circunstancias excepcionais producidas pola COVID-19, este curso non se realizara a
hora de ler na Educacién Secundaria. En Educacion Primaria quedara a criterio de cada titor/a.

Biblioteca Creativa:

Alguns elementos que ata o de agora vifiamos empregando con moita aceptacion pola banda dos
nosos usuarios, teremos que deixalos hibernar durante este curso. Asi sucedera coas pezas de
construcion dos Legos que teran que ser retiradas e 0 mesmo c6s puzzles e xogos mentres non se
poidan compartir materiais, Xxa que o seu tamafio fan imposibel a sta desinfeccion.

Os escornabots si que poderan empregarse, pero sempre cunha desinfeccion previa ao seu uso e
outra nova limpeza ao rematar de empregalos.

Recuncho informatico:
Se algun alumno/a necesita usar materiais informaticos, debera pedir cita previa para o seu uso
nos tempos de recreo, desinfectando antes e despois do seu uso.

Voluntariado de Biblioteca:
Este curso non habera voluntariado de biblioteca.

Ximcana cultural:

Dado que non podemos dispofier de materiais para uso comun, a dindmica habitual da Ximcana
cultural terd, obrigatoriamente que mudar & proposta dun reto individual a realizar na casa e que
difundiremos polo blog da biblioteca e no voceiro da mesma.

Recomendaciéns Lectoras:

Facilitarase ao alumnado trimestralmente unha guia de lecturas adecuadas & sua idade para que
poda acudir & biblioteca co titulo que leve em préstamo decidido de anteman.
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Contacontos dos venres:
Durante o presente curso escolar non se levara a cabo esta actividade. Realizaranse contacontos
nas aulas respectando os grupos estables de convivencia

Radio na biblio:

A realizacion de programas de radio teré que ter as medidas hixiénicas necesarias, coa colocacion
de protectores plasticos nos micréfonos e desinfeccion das superficies antes e despois das
gravacions. Os programas seran gravados cadansta seccion por grupos estables de convivencia, e
entre grupos o espazo sera ventilado cando menos por un espazo de tempo de cinco minutos.
Dado que no espazo da radio, por mor de ter que habilitar un espazo para aula de illamento para
casos sospeitosos de Covid-19, as coidadoras do centro pasaran a compartir a aula co estudo de
gravacion, velai que teremos que establecer un horario de gravacion que garanta a desinfeccion
previa a entrada do alumnado.
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ANEXO X: Distribucién patio de recreo
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ANEXO XI: Enlaces a videotitoriais.

Co fin de facilitar & comunidade educativa o uso dos distintos servizos dixitais, estan dispofiibles 11
videotitoriais nos que se amosa de xeito sinxelo como comezar a usar cinco servizos dixitais educativos:

Dous sobre a aplicacion para as familias abalarMébil
e Videotitorial sobre a instalacién e rexistro de abalarMobil: https://www.youtube.com/watch?
v=05AQ6P0Z_Tcé&feature=youtu.be
e Videotitorial sobre as funcionalidades de abalarMabil: https://www.youtube.com/watch?
v=6¢Y5JtUURaM&feature=youtu.be

Tres sobre 0 uso das videoconferencias eduXunta Webex, por parte do profesorado e do alumnado
e Videotitorial sobre o servizo de videoconferencias Webex - profesorado organizador:
https://www.youtube.com/watch?v=W0Dx3Dy12rg
e Videotitorial sobre o servizo de videoconferencias Webex - alumnado:
https://www.youtube.com/watch?v=BUp6_7ZfcDk&feature=youtu.be
e Videotitorial sobre o servizo de videoconferencias Webex - que navegador usar en equipos
Linux: https://www.youtube.com/watch?v=WHp3tNh6EoU&feature=youtu.be

Un sobre 0 uso da mensaxaria na comunicacion coas familias por parte do profesorado a través de

espazoAbalar

e Videotitorial sobre a mensaxaria a través de espazoAbalar: https://www.youtube.com/watch?
v=X8VCRaGwelw

Cinco sobre as funcionalidades basicas das Aulas Virtuais dos centros educativos:
e Videotitorial sobre Aulas Virtuais - crear cursos : https://www.youtube.com/watch?
v=Ib8flhh56Qs
e Videotitorial sobre Aulas Virtuais - crear etiquetas e engadir ficheiros: https://www.youtube.com/
watch?v=F_3yqcR3mol&feature=youtu.be
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e Videotitorial sobre Aulas Virtuais - crear tarefas para o alumnado:
https://www.youtube.com/watch?v=7yZ2RgURNNQ&feature=youtu.be

e Videotitorial sobre Aulas Virtuais - corrixir tarefas do alumnado:
https://www.youtube.com/watch?v=Y AcBOgOmcZQ&feature=youtu.be

e Videotitorial sobre Aulas Virtuais - creacion e xestion de foros: https://www.youtube.com/watch?
v=WTIpzuQQND8&feature=youtu.be

Os videotitoriais estan disporiibles na canle Youtube de espazoAbalar
(https://www.youtube.com/user/espazoAbalar) e no Espazo de servizos dixitais educativos
(https://www.edu.xunta.es/espazoAbalar/espazo/servizos-dixitais), dentro das secciéns App de
comunicacion abalarMobil, Servizo de videoconferencia Webex, Servizo de comunicacion espazoAbalar
e Aulas Virtuais.

Estes recursos vefien a reforzar todos 0s materiais e manuais empregados nos procesos de formacion do
profesorado e que estdn publicados no Espazo de servizos dixitais educativos
(https://www.edu.xunta.gal/espazoAbalar/espazo/servizos-dixitais) do espazoAbalar e na Aula Abalar
Aberta (https://www.edu.xunta.gal/centros/abalar/aulavirtual2)
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Anexo X1l - PROGRAMA DE ACOLLIDA
ADAPTACION DO CPI LUIS DIAZ MORENO AO CONTEXTO COVID -19 CURSO 2020-2021

1. INTRODUCCION

O presente Plan de Acollida pretende ser un instrumento de axuda na incorporacion e adaptaciéon do alumnado na
volta ao centro educativo despois da suspensién no mes de marzo da actividade lectiva presencial motivada pola
pandemia provocada pola COVID-19. Seguiranse na sla elaboracion as instrucions e recomendaciéns das
administracions educativas e sanitarias pertinentes. Desenvolverase, cando menos, nas duas primeiras semanas do

Curso.

Son obxectivos deste plan:

e Considerar as diferentes situacions emocionais vividas polo alumnado e as stas familias durante a pandemia,
procurando dar unha resposta na medida das posibilidades.

e Difundir entre a comunidade educativa as novas normas de organizacion e funcionamento.

e Difundir entre a comunidade educativa as actuacion referidas a medidas de prevencidn, hixiene e proteccion.

e Fomentar accidns formativas nas distintas titorias para que o alumnado adquira unha competencia dixital que lle
permita desenvolverse na modalidade de ensino presencial e non presencial.

e Desenvolver actuacions que axuden ao alumnado na xestion dos sentimentos relacionados coas repercusions e
efectos emocionais que se puideron derivar do confinamento.

e Fomentar a motivacion e o equilibrio persoal do alumnado.

e A tal efecto, desefiaranse actuacions que axuden a desenvolver estes obxectivos, priorizando o equilibrio persoal, a
xestién emocional e as relaciéns interpersoais.

2. NOVAS NORMAS DE ORGANIZACION E FUNCIONAMENTO DO CENTRO

O equipo directivo realiza o presente plan de acollida coa intencidn de transmitir & comunidade educativa as normas
e protocolos que deben cumprir, coidando a sUa correcta execucion para a sta seguridade e a doalumnado.

Unha vez cofiecidas as novas normas polo profesorado, cada equipo docente colaborara especialmente no
cumprimento das mesmas e no fomento de valores como a responsabilidade individual, os habitos de saude e auto-
coidado e a solidariedade. Nas titorias traballaranse de xeito sistematico as novas rutinas, especialmente nas

entradas, saidas, desprazamento polo centro...
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Regulacion de circulaciéns e de entradas e saidas

Na entrada e saida da aula e nos momentos de retorno do recreo o profesorado velara pola orde dos movementos e

fluxos do alumnado.

Entradas

Habilitaranse diferentes entradas para o alumnado das diferentes etapas educativas:

o Educacion Infantil: entran pola cancela pequefia. Diariamente haberd un mestre/a de garda dispensando xel
hidro alcohélico e os nenos/as iran directamente & aula, onde 0s esperara 0 mestre/a que tefia clase a primeira hora.
o Educacién Primaria: entran pola porta principal, onde haberd un mestre/a de garda vixiando a correcta
desinfeccion de mans. O alumnado ira directamente & aula, onde 0s esperard 0 mestre/a que tefia clase a primeira
hora; no corredor habera outro mestre/a vixiando que garden as distancias e vaian para a aula.

o ESO: entran pola porta de atras onde habera un profesor/a de garda vixiando a correcta desinfeccion de
mans. O alumnado ira directamente 4 aula, onde os esperara o profesor/a que tefia clase a primeira hora,

Cambios de clase

Na medida do posible, mediante a asignacion de grupos ou de horarios, a norma xeral é que o alumnado non
cambiara de clase agas nos supostos excepcionais.

Con caracter xeral, 0 alumnado debe permanecer no seu sitio durante os cambios de clase. No caso de ter que
trasladarse a outra aula, avisarase ao profesor anterior para que finalice a sta clase 5 minutos antes de xeito que poida
organizar a saida ordenada e paulatina do alumnado.

A saida sera ordenada e continua, de 1 en 1, deixando a distancia de seguridade. Agardaran polo/a profesor/a
& entrada da nova aula en ringleira de 1 gardando a distancia de seguridade, evitandose a formacion de aglomeraciéns
de alumnado.

Se houbera outro grupo na nova aula; agardarase a que saia por completo o grupo anterior antes de entrar.
Entrarase gardando a distancia evitando que se formen agrupacions de alumnado durante a espera,ventilarase a aula e

0 grupo entrante hixienizara pupitres ou mesas e cadeiras.

Saidas

O profesorado a quen corresponda a Ultima hora lectiva previa & saida velara porque o material esta recollido e
desinfectado polo alumnado; e o alumnado preparado para sair ordenadamente e respectando a distancia de
seguridade.

o Educacion Infantil: 4s 17:00h todo o alumnado de infantil debera estar preparado para sair; s 17:05h
entregarase o alumnado non transportado, o alumnado transportado espera no patio de infantil a que toque o timbre
para sair.

. Educacién Primaria: &s 17:00h todo o alumnado ten que estar preparado para sair do seguinte xeito:
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o Alumnado de 1°, 2° e 3°: fard fila no corredor principal coa méascara posta e gardando as distancias. Non

poden sair ata que se lles dea orde.

o Alumnado de 4°, 5° e 6°: fard fila nas escaleiras que suben &s aulas e espazo entre aulas, coa méascara posta
e gardando as distancias. Non poden sair ata que se lles dea orde.

> ESO: saen pola porta principal acompafados do profesor/a que lles dea clase na Gltima sesion, cando se
lles dea orde, coa mascara posta e gardando as distancias.

Ningln mestre/a pode abandonar o grupo, debe permanecer con eles ata a saida do alumnado do recinto.

Recreos

Os recreos teran a mesma duracion que en cursos anteriores. Organizanse do seguinte xeito:

> Educacion Infantil: Usaran o espazo de sempre agas o areneiro, o uso de xoguetes queda a criterio das
titoras.

> Educacion Primaria:

o 1°, 2° ¢ 3% ximnasio. Con dous mestres/as de garda.

o 4°, 5% e 6°: usan a pista cuberta. Con dous mestres/as de garda.

As zonas estaran delimitadas para garantir os grupos de convivencia estable.

> ESO: usan as pistas con dous profesores/as de garda.

Tanto as saidas como as entradas do recreo, seran controladas polos profesorado que estea na clase no momento
de sair e os de garda na volta as aulas. Tendo en conta que se organizaran por filas gardando as distancias.
Comedor

O tempo do comedor segue sendo 0 mesmo que en cursos anteriores, cambiando a distribucion de alumnado do

seguinte xeito:

v Educacion Infantil: habilitouse o espazo entre aulas de infantil como comedor provisional no vindeiro
curso.

v Educacion primaria:

o 1° e 2° de primaria comeran na aula habilitada como comedor na planta baixa.

o De 3°a 6° faran uso do comedor escolar adaptandonos ao protocolo de referencia.

v ESO: faran uso do comedor escolar adaptandonos ao protocolo de referencia.

4 Profesorado: as persoas que queiran facer uso do comedor escolar tefien habilitado un espazo na sala de
audiovisuais.

A saida da aula ao comedor sera vixiada e controlada polo profesorado que lle corresponda nesa hora.

Titorias
Nas reunidns de titoria e nas comunicacions por outros motivos coas familias priorizarase a comunicacion por
teléfono ou videochamada. Porén cando a xuizo do titor/a ou da direccidn do centro sexa preciso a titoria presencial
realizarase esta coas debidas medidas de proteccidn.

Utilizarase como mecanismo de comunicacién xeral coas familias a paxina web do centro.
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Salvo razéns xustificadas ou relacionadas con procesos administrativos, ou cando a presenza sexa requirida polo
propio centro, non se permite a entrada dos proxenitores no centro educativo. O centro establecera horarios
especificos para a atencion das familias non coincidentes con horarios de entrada e saida nin con intercambios de

clase ou recreos.

Co fin de reiniciar a actividade docente presencial e de garantir as condicions de seguridade da comunidade
educativa, o centro, atendendo &s instrucions das administracion educativas e sanitarias, estableceu un protocolo.
Neste documento sinalanse as medidas a tomar en canto a prevencion, hixiene e proteccion. Fomentarase a
realizacion nas titorias de actividades dirixidas a aprendizaxe e interiorizacién das novas rutinas: normas de hixiene,
distancia fisica e uso de materiais.
O persoal docente e non docente do centro educativo debera realizar unha auto enquisa diaria de sintomas (anexo |
do protocolo), que debe realizarse antes da chegada ao centro e informar ao equipo Covid do centro se tivese
sintomatoloxia ou contacto con persoas contaxiadas.
O uso da maéscara sera obrigatorio a partir dos 6 anos de idade con independencia do mantemento da distancia
interpersonal, sen prexuizo das exencidns previstas no ordenamento xuridico.
O alumnado (a partir do nivel de infantil) e o profesorado, asi como o restante persoal, tefien a obriga de usar
mascaras durante toda a xornada lectiva en todos os espazos do centro educativo, ainda que se cumpra coa distancia
de seguridade. Sera obriga do alumnado levar unha segunda mascara de recambio, asi como un estoxo especifico
para gardala en caso necesario, como por exemplo no comedor.
A obrigacion contida no apartado anterior non sera esixible para as persoas que presenten algun tipo de enfermidade
ou dificultade respiratoria que poida verse agravada polo uso da mascara ou que, pola sta situacionde
discapacidade ou dependencia, non dispofian de autonomia para quitarse a mascara, ou ben presenten alteracions de
conduta que fagan inviable a sta utilizacion. A imposibilidade do uso da méascara debera ser acreditada polo pediatra
ou facultativo do alumno/a ou da persoa obrigada.
Dentro da informacion a subministrar &s familias o alumnado e o persoal dos centros incluirase a formacién
precisa sobre 0 uso correcto das méscaras, a sta duracion ou necesidade de lavado e os sistemas de conservacion e
gardado durante periodos breves de non uso
Ventilacion

Deben de realizarse tarefas de ventilacion frecuente nas instalacions, e por espazo de polo menos 15 minutos ao
inicio da xornada, durante os recreos e ao finalizar as clases, sempre que sexa posible entre clases, e coas medidas
de prevencion de accidentes necesarias.
Cando as condiciones meteoroldxicas e do edificio o permitan, manteranse as xanelas abertas 0 maior tempo posible.

Débese aumentar a subministracion de aire fresco e non se debe usar a funcion de recirculacion do aire interior.

Cando un profesional presta asistencia no mesmo espazo con diferentes alumnos/as de xeito consecutivo
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(orientador/a, profesor/a especialista, ou calquera outro) ventilarase a aula ou sala polos menos 15 minutos logo de
cada sesion.
Xestion da aula

En educacion infantil e na educacion primaria, a organizacion do alumnado establecerase en grupos de
convivencia estable, en cuxo ambito non se aplicaran criterios de limitacion de distancia. Debe garantirse a
estanqueidade do grupo de convivencia estable en todas as actividades que se realicen dentro do centro educativo.
Na etapa de Ensino Secundario establécense as seguintes medidas de conformacion das aulas:
a) Os postos escolares manteran unha distancia de 1,5 metros respecto de todos os postos que o rodeen medidos
dende o centro da cadeira. Se fose preciso retirarase outro mobiliario como andéis ou colgadores que limiten o
espazo dispofiible .
b) Os postos escolares estaran orientados nunha mesma direccion.
O alumnado non compartird material de uso propio con ningln dos seus/stias compafieiros/as. Nas aulas ou no
propio pupitre debera existir un espazo diferenciado para o material de cada alumno de xeito que non permita ser
manipulado por outros compafieiros.
Os equipos de traballo (ordenador, monitor, teclado, rato, mesa,teléfonos ou material de oficina) deberan ser usados
s6 pola persoa titular do posto e, de non ser posible, 0 novo usuario realizard unha correcta hixiene demans
antes do seu uso. As ventas, portas, persianas, contras, dispositivos de funcionamento da iluminacion, os
proxectores, e restantes ferramentas pedagoxicas seran unicamente usadas polo profesorado, coas medidas de
seguridade e hixiene que procedan.
Na aula, no propio pupitre ou noutro lugar diferenciado, como casilleiros ou mobles, o alumnado gardara o seu
material de xeito diferenciado para evitar o contacto co resto dos/as compafieiros/as.
Resulta recomendable que cada alumno/a tefia 0 seu material gardado en contedores propios como estoxos ou
semellantes e na medida do posible todo rotulado co seu nome.
Nas perchas o material ou roupa colocarase do xeito mais individualizado posible.
Cando se use material susceptible de ser compartido lembraraselle ao alumnado a necesidade e importancia da
hixiene de mans antes e despois de usar o material.
Evitarase o desprazamento do alumnado da aula ainda que si se permitira levantarse para realizar pequenos
estiramentos ou exercicios posturais que non impliquen moverse do posto escolar.

Nas aulas especificas (taller, laboratorio...).
Nas aulas de desdobre, talleres, laboratorios, aulas de musica, debuxo, informatica, ximnasio, PT e AL,
extremaranse os protocolos de limpeza por tratarse de aulas de uso mais compartido.
Nestas aulas tamén é obrigatoria a hixiene de mans nas entradas e saidas das mesmas.
O material que sexa compartido, de acordo coa metodoloxia propia de cada materia debe de ser desinfectado ao
inicio da actividade e unha vez terminada a clase. Implicérase ao alumnado na concienciacion social que ten a
limpeza dos elementos comUns de uso privativo.
Onde a materia 0 permita substituirase 0 emprego de materiais por simulacions virtuais con medios informéticos

co fin de diminuir os contactos co material.
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En cada unha das materias adaptarase a metodoloxia da aula evitando a formacién de grupos e minimizando o
contacto con materiais. En todo caso evitarase que do alumnado estea encarado a unha distancia inferior a 1,5 metros.
Nos casos de utilizacion de instrumentos de vento (especialmente no caso de frauta) nas clases de masica ou nos
exercicios de canto a distancia interpersonal elevarase a 3 metros.

No caso da clase de educacion fisica 0 uso da méscara serd obrigatorio agas que se realicen no exterior, de
maneira individual, a mais de 2 metros e que o uso da mascara resulte inadecuado ou imposibilite a practica. Na
medida do posible minimizarase o uso de materiais que tefian que ser usados por varios alumnos e procurando a sla
limpeza e desinfeccion despois do seu uso ou a realizacion de hixiene de mans. Coidarase especialmente do uso da

mascara nos ximnasios ou polideportivos pechados con ventilacion reducida.

Medidas especificas para laboratorios e talleres
Ao inicio da actividade o alumnado deberé ser informado sobre as medidas e recomendacions a seguir €, no seu
caso, dotarase a estes espazos de carteis informativos.
Estableceranse as medidas axeitadas para que o alumnado especialmente sensible poida desenvolver as actividades.
Os equipos de proteccion individual que non formen parte do equipamento propio do alumnado deberan estar
perfectamente hixienizados para o seu uso. Asi mesmo, engadiranse outros equipos de proteccion axeitados en cada
caso, favorecendo cando sexa posible a utilizacién de materiais desbotables.
O uso das ferramentas e dos equipos de traballo planificarase de xeito que a realizacion da practica supofia a minima
manipulacién posible.

Deberan ser hixienizados despois de cada actividade para o seu uso polo seguinte grupo.

ACCIONS FORMATIVAS PARAA MELLORA DA COMPETENCIA DIXITAL DO ALUMNADO
NECESARIA PARA EU DESENVOLVEMENTO NA MODALIDADE DE ENSINO PRESENCIAL

OU. DE SER O CASO. NON PRESENCIAL

Incidirase especialmente nos contidos que conducen & alfabetizacion dixital, como a utilizacion basica do ordenador,
0 manexo dun procesador de textos e a busca guiada en Internet. Pofieranse todos os medios para tentar de eliminar
a brecha dixital que poida existir entre 0 alumnado no uso e /ou acceso & tecnoloxia.

Todo o profesorado, & maior brevidade posible, asegurarase de que o seu alumnado cofiece o funcionamento do
seu curso e da metodoloxia que seguira no hipotético caso de ter que realizar o ensino a distancia. Dedicara o tempo
que precise na aula de informatica para afianzar as destrezas do alumnado no uso do seu curso virtual.

A aula virtual, os cursos, e 0s usuarios (profesorado e alumnado) teran que estar plenamente operativos e
funcionando ao finalizar o mes de setembro. E recomendable que os/as do alumnos/as estean familiarizados coa
contorna dos cursos e coa metodoloxia de traballo na aula virtual.

No mes de setembro, os/as titores/as identificaran ao alumnado que, por mor da falta de recursos ou de conexion

no seu fogar, puidera perder o acceso & educacion telematica no caso de ensino a distancia, e o notificaran ao
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equipo directivo. O equipo directivo realizard unha listaxe deste alumnado e as stas necesidades no caso dun

eventual paso ao ensino a distancia.

ACTIVIDADES GRUPAIS DE ACOLLIDAE COHESION

Un dos obxectivos primordiais do programa de acollida adaptado ao contexto COVID é recibir ao alumnado nun
atipico comezo de curso, velando tanto por un restablecemento adecuado dos seus vinculos afectivos como pola sta
situacién emocional despois de vivir o confinamento.

O periodo de acollida e adaptacion ao contexto COVID levarase a cabo, cando menos, no mes de setembro de 2020,
seguindo as indicaciéns da administracion educativa. Desde o centro daranse unhas lifias xerais para poder
implementar estes aspectos nas aulas. En cada aula personalizaranse estas actuaciéns tendo en conta o nivel de
desenvolvemento evolutivo e as situacidns acaecidas, asi como prestando atencién ao alumnado que poidaatoparse

nunha situacién mais vulnerable.
Atencidn aos aspectos emocionais do alumnado

No comezo do curso, o profesorado desenvolvera accions, estratexias e dindmicas de grupo que axuden a mellorar

a xestion emocional do alumnado. Con este fin:

Prestara especial atencion a accion titorial, asi como & transversalidade do traballo das emocions e expresién de
sentimentos desde as propias materias.

Arbitrard tempos e espazos para que 0 alumnado exprese as emocions e sentimentos xerados no proceso.

Prestara especial atencion & observacion do estado emocional do alumnado e, unha vez cofiecida a situacion de
partida de cada un dos seus alumnos/as, podera desefiar actividades para facilitar o afrontamento das emocions
detectadas, mediante o establecemento de distintas estratexias (reforzando condutas positivas, modelando
situacions) e actividades para unha adecuada intelixencia emocional (empatia, escoita activa,...).

Realizard un seguimento que poida detectar a conveniencia dunha actuacion particular en determinados casos
(procesos de duelo patoldxico por falecementos, enfermidades sobrevindas, trastornos emocionais, etc). Cando se
estime oportuno facer unha actuacion individual, o Departamento de Orientacion atendera de forma personalizada
a aquelas familias que presenten unhas necesidades mais especificas e requiran de orientacion e asesoramento,
derivandose os casos a profesionais especializados cando sexa necesario. E fundamental nestes casos estar alerta a
alguns indicadores que nos axuden a detectar posibles dificultades e orientar posibles axudas. linguaxe non verbal
ou corporal, ton de voz, mirada, comportamentos ou condutas estrafias, nivel de distractibilidade, irritabilidade,

cansazo, sono, inquietude...
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Procurara utilizar unha metodoloxia que fomente a participacion do alumnado baseada principalmente no dilogo,
a comprension, o acompafiamento e a comunicacion, onde os alumnos/as poidan compartir 0s seus sentimentos e
emocions vividas.

Desefiara e implementara acciéns co alumnado que prioricen a atencién emocional no momento de reincorporacion
& actividade lectiva presencial.

En xeral procurarase traballar co alumnado a capacidade de adaptacién & nova situacion tras a pandemia pola
COVID-19. Debemos axudarlles a superar as adversidades vividas da mellor maneira posible e a conseguir que
sexan persoas mais resilientes. Neste aspecto podense realizar actividades orientadas a:

Desenvolver a afectividade e o equilibrio persoal.

Desenvolver as propias habilidades, a toma de decisidns, a autonomia, a autoestima e a autoconfianza, asi como a
competencia para enfocarse nas fortalezasindividuais.

Identificar algunhas emocidns xurdidas neste contexto, ser quen de comunicalas e buscar

apoio, asi como desenvolver estratexias positivas para regulalas:

Medo: neste caso procuraremos normalizar o sentimento, escoitarlles activamente e deixar que se expresen
libremente, dandolle estratexias para aprender axestionalo.

Tristeza e ansiedade: axudarlles a detectar os pensamentos negativos e a buscar alternativas de pensamento;
transmitirlles que poden afrontar ese sentimento e desenvolver actividades e estratexias para aliviarse, para mellorar
ese estado de animo, para auto-xerar emocions positivas, para controlar a ansiedade, etc.

Ira: explicarlles que hai situacions que non dependen de nés e que temos que ser pacientes e soportar o mellor posible
a situacién. Como adultos hai que axudar a conter respostas emocionais inadecuadas e ofrecerlles ao mesmo tempo
alternativas de resposta mais adaptativas. E fundamental nestes casos a empatia, a comprension sobre os sentimentos
dos demais e dar espazo e tempo para a xestion daemocion.

Duelo por perda dun ser querido: o proceso de duelo é mais complicado dadas as circunstancias nas que non se
puideron realizar as despedidas sociais. Apoiaremos e acompafiaremos nos procesos de duelo, dandolles
oportunidade de comunicar os seus sentimentos e tratando de facilitar dito proceso.

Realizar actividades que favorezan a empatia no noso alumnado, a adopcién dediferentes

puntos de vista, o respecto das distintas emocions e as diferentes formas de afrontamento. PGdense utilizar para iso

casos reais, contos, peliculas...
Atencidn aos aspectos emocionais do profesorado

Neste programa queremos facer unha referencia moi especial ao profesorado. En primeiro lugar porque tamén viviu
unha situacion excepcional durante o confinamento pola COVID-19 e pode estar afectado/a polas distintas situacions
acaecidas en cada dmbito familiar e social. Ademais, durante todo este tempo, o profesorado tamén tivo que
enfrontarse a novos retos docentes relacionados, entre outros aspectos, coa docencia virtual, a adaptacion de
materiais, a flexibilidade para axustarse a distintas situacions e necesidades do seu alumnado e familias, as esixencias

académicas, asi como a tolerancia & frustracién ante a imposibilidade, en moitas ocasions, de non poder
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chegar a atender a todos s 0s seus alumnos/as nas condiciéns Optimas como consecuencia de multitude de factores

e circunstancias.

Atencion a aspectos sociais e a realizacion de actividades grupais de acollida e cohesion
E fundamental desenvolver vinculos estreitos do alumnado co grupo co fin de fomentar o
sentimento de seguridade fisica e emocional dentro da escola. Para iso € recomendable realizar dindmicas e
accions orientadas a:

Establecer un clima de centro e aula baseado na confianza e no respecto &s opinions.
Desenvolver actividades para fomentar a comunicacién interpersoal e a cohesidn no grupo.

Realizar dindmicas de autoestima que estimulen a cohesion e o bo funcionamento do grupo: carta de benvinda;
“Botei de menos a...por...”; cartas a compafieiros/ as; lentes de ver en positivo aos demais ¢ a un mesmo; recuncho

do eloxio; buscar un “satido COVID”...

Desenvolver a comunicacion asertiva, a escoita activa, os estilos de comunicacion.
Desenvolver a autoestima a partir de actividades de valoracidn positiva entre iguais.
Desenvolver a empatia, a identificacion e recofiecemento de emocions nos demais.
Desenvolver as habilidades sociais basicas.

Fomentar o ensino de valores para determinar o correcto e o incorrecto, para demostrar unha actitude afectuosa cara
aos demais, para recofiecer a importancia dacomunidade.

Recofiecer a sUa contribucion a sociedade. Realizar actividades que lles axuden a ser conscientes da importancia
da sUa contribucion persoal & mellora da situacion, o que, ademais, pode pode servir como unha fonte de motivacion.

6. ATENCION AO ALUMNADO CON NEE

O Plan de Acollida adaptarase as necesidades do alumnado con necesidades educativas especiais (NEE) existentes
no centro, respectando as medidas de seguridade e prevencion contempladas tanto no Plan de Adaptacion & Covid
como ao de Continxencia, sen menoscavar as necesidades diferenciadoras que pode requir este tipo de alumnado
(visitas previas aos espazos do centro, emprego de claves visuais para a esposicion das normas e aqueloutras medidas

que favorezan o seu desenvolvemento e funcionamento).
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