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- Maleta grande ata un maximo de 23 kg.

- Equipaxe de man: maleta pequena ou mochila.
- Podense levar xeles, liquidos, sprays...

- Tesoiras, navallas e obxectos punzantes.

Levar roupa e calzado comodo ou primaveral, ter en conta
gue as noites o tempo refresca, levar tamen algo de abrigo ou
de choiva, roupa de vestir, toalla, banador, chanclas, gafas de
sol e gorra. E iImportante levar protector solar.

ESperamos unha temperatura ao redor dos 20 graes durante o
dia e 10 pola noite. De todos xeitos consultaremos dous dias
antes o pronostico do tempo e infermaremos del.
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do concello de Mesia en autobus direccion
Lisbhoa, parada de 1:00 h para comer.

aprox.(hora portuguesa) ao hotel VIP
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