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1. Introdución

A presente programación didáctica, elaborada para a materia de Proxecto Competencial do 1ºcurso de Educación
Primaria,  ten como referencia  o  currículo  que establece o  Decreto  155/2022 do 15 de setembro,  polo  que se
establecen a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.

Para a elaboración das unidades didácticas que desenvolverá a programación tívose como referencia un currículo que
ten como  obxectivo o desenvolvemento das competencias clave e o traballo de elementos transversais mediante a
realización de proxectos significativos para o alumnado. Esta materia configurarase neste curso como un proxecto
interdisciplinar  en  colaboración  con  distintos  axentes  sociais  e  nela  buscarase  a  resolución  colaborativa  de
problemas, reforzando a autoestima, a autonomía, a reflexión e a responsabilidade.

Outro  aspecto  que  foi  tido  en  conta  á  hora  de  deseñar  a  presente  programación  foi  o  centro  no  que  se  ía
implementar: as características do mesmo, as do seu alumnado e o seu entorno. Esta programación didáctica está
pensada para ser levada á práctica nun CPi situado en Baiona.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Concretar  un  plan  de  traballo  para  a
realización  dun proxecto  ou  a  resolución  dun
problema a través da definición de obxectivos e
das accións para acadalos,  tendo en conta as
necesidades da contorna.

1 1 1-5 3 1-2-3

OBX2  -  Desenvolver  o  proxecto  segundo  a
p l a n i f i c a c i ó n  p r e v i s t a  m o b i l i z a n d o
conxuntamente as competencias transversais
que se requiran.

1-3 5 3 1-3 2 3

OBX3 -  Presentar  os  resultados  asociados  ao
proxecto competencial  empregando dun xeito
respectuoso  estratexias  e  ferramentas  de
comunicación adecuadas cunha linguaxe verbal
e  corporal  positiva,  control  das  emocións
negativas e, de ser o caso, co uso de recursos
informáticos e audiovisuais.

1-5 3 3 2-3 1-3 3-4

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XA nosa contorna.1 10

Afondaremos sobre as principais
características da nosa contorna,
centrándonos en aspectos relacionados coa
fauna e o desenvolvemento sostible, xa que
foron os dous temas determinados polo
centro para traballar no primeiro curso de
EP.

20
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

A reciclaxe. X2 10

Esta UD basearase na investigación sobre
as características principais da
contaminación (accións contaminantes,
consecuencias na terra e no clima...) así
como das actuacións que se poden levar a
cabo para reducila: reducción, reutilización
e reciclaxe, afondando en maior medida
nesta última.

35

XA fauna terrrestre da nosa
contorna.3 15

Investigaremos sobre os animais
característicos da nosa CCAA e
concretamente dos nosos arredores,
destacando as súas características
principais, alimentación, hábitat...

45

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

A nosa contorna.

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a importancia da temática do
proxecto que se pretende abordar.

Recoñecer a importancia da cultura
popular e a tradición galega.

CA1.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios
para a realización do proxecto.

Seleccionar recursos e materiais para a
realización dos modelos.

CA1.3 - Identificar e seleccionar a información que se
precisa.

Identificar, seleccionar e analizar a
información necesaria para a realización
do proxecto.

CA1.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a
temporalización das actuacións necesarias para a
execución do proxecto.

Temporalizar as distintas fases do
proxecto.

CA1.5 - Prever as incidencias que se poidan producir
no desenvolvemento das actuacións do proxecto e
propoñer posibles solucións a estas.

Solventar incidencias que poidan xurdir.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procura e selección de información relacionada cos proxectos.

- Planificación: secuenciación e temporalización.
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2

Título da UDUD

A reciclaxe.

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA2.1 - Executar as actuacións asociadas coa
secuencia e a temporalización prevista.

Executar as actuacións planificadas.

CA2.2 - Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade
requiridos.

Aplicar os coñecementos axeitados.

CA2.3 - Empregar, de ser o caso, os recursos e
materiais previstos para a execución das actuacións.

Empregar recursos e materiais
necesarios.

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomía,
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a
execución das actuacións.

Resolver as incidencias xurdidas.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da
execución do proxecto.

 Valorar os resultados logrados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Execución de proxectos: dinámicas e roles.

3

Título da UDUD

A fauna terrrestre da nosa contorna.

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o
caso, os produtos finais obtidos.

Presentar a campaña publicitaria.

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade.

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como códigos comunicativos para
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica axeitadas.

CA3.4 - Potenciar as emocións positivas na
exposición e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada ás emocións negativas.

Potenciar as emocións positivas na
exposición.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou
plásticos como apoio na presentación do proxecto.

Empregar recursos dixitais na
presentación do proxecto.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Presentación de proxectos: a expresión verbal e corporal; control das emocións e da conduta.

- Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plásticos de apoio á comunicación para a presentación do proxecto.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Tendo como referente o decreto de currículo da nosa comunidade autónoma, podemos salientar que os seguintes
principios metodolóxicos que rexen esta programación didáctica son os que guiarán a práctica e intervención
educativa:

- As  dúas  estratexias  metodolóxicas  básicas  serán  o  desenvolvemento  en  espiral  e  a  globalización,
relacionando os contidos con outras áreas.

- A aprendizaxe dos alumnos será significativa, establecendo vínculos entre o que xa sabe o alumno e os novos
contidos.

- Partirase  do  nivel  de  desenvolvemento  psicoevolutivo  do  alumnado.  Tamén  se  terán  en  conta  os
coñecementos previos que posúe o alumno e, a partir deles, estructuraranse os seus esquemas mentais.

- Potenciarase a autonomía do alumnado na súa aprendizaxe, é dicir, ¿que o alumno aprenda a aprender¿
dotándoo das estratexias necesarias para elo, desenvolvendo desta forma no alumno a capacidade de realizar
aprendizaxes significativas por si só.

- Promoverase a actividade-interactiva por parte do alumnado, é dicir, que o alumno participe na súa propia
aprendizaxe (que o alumno sexa activo na aula).

- Tamén  se  terán  en  conta  os  principios  da  afectividade  (clima  relaxado  e  cálido),  a  individualización
(partiremos da diversidade da aula), a socialización (aprendemos todos xuntos), a motivación (partindo de situacións
que provoquen o interese e manteñan a atención do alumnado)e a educación emocional.

- Levarase a cabo proxectos interdisciplinares ao longo do curso a través dos cales se traballarán contidos de
varias áreas do currículo, partindo dos intereses do alumnado.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Recursos persoais

Recursos materiais

Recursos tecnolóxicos

Recursos dixitais

Recursos espaciais
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RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o profesorado titor, persoal
especialista en AL e PT, departamento de orientación, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos  persoais  externos  nos  cales  nos  podemos  apoiar,  como  son  as  familias,  o  E.O.E.  e  todas  aquelas
organizacións institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.

RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realización de proxectos e o traballo a través do
método científico. Entre os materiais pódense destacar:  material funxible (cadernos, lapis, folios, cartolinas...),
plastilina e outras pastas para modelar, poleas, balanzas, maquetas, dicionarios, láminas de apoio visual, libros de
consulta,...

RECURSOS TECNOLÓXICOS: ordenadores,  pizarras dixitais, proxectores...

RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, app para xerar mapas mentais, vídeos educativos,  libros
dixitais...

RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, laboratorio de centro, aula de
convivencia (para resolver aqueles conflitos que poidan xurdir), así como os diversos espazos da contorna.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao inicio de curso, nas primeiras sesións, realizarase unha proba inicial baseada en competencias clave. O seu
obxectivo  é  facilitar  información  sobre  distintos  aspectos  do  alumnado,  tales  como  posibles  dificultades  de
aprendizaxe ou capacidades por riba da media do grupo. Dita información servirá para programar as adaptacións
precisas, así como as actividades de reforzo e ampliación no caso de ser necesarias. Os resultados de dita proba
daranse a coñecer durante unha reunión establecida polo centro ao inicio do curso e na que se atopará a totalidade
da xunta avaliadora. En función dos resultados obtidos, e sempre coa intervención do Departamento de Orientación
levaranse a cabo as medidas de atención pertinentes.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

20

UD 2

35

UD 3

45

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Debemos ter en conta os criterios de cualificación, mediante os que avaliaremos as actitudes do alumnado en
relación coa realización das actividades de ensino-aprendizaxe. Estes estarán divididos da seguinte maneira: traballo
en equipo (25%), participación na materia (25%), probas orais e escritas de avaliación (25%),  traballo autónomo
diario na aula (25%).

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

O alumnado que non acade o mínimo esixible para superar a materia levaranse a cabo medidas de reforzo educativo
así como un seguimento do seu progreso. Así mesmo, contarase co apoio do profesorado con dispoñibilidade horaria
dentro da aula e contactarase co departamento de orientación si é necesario.
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6. Medidas de atención á diversidade

Prestarase  especial  atención  a  diversidade  cunha  atención  individualizada  tratando  de  previr  e  compensar
dificultades de aprendizaxe.

Ao comezo do curso realizarase unha avaliación inicial  individualizada para detectar  posibles  necesidades de
aprendizaxe e poder utilizar o antes posible as medidas adecuadas para que todo o alumnado desenvolva ao máximo
as súas capacidades e potencialidades, dirixidas a garantir a adquisición das competencias necesarias para continuar
o proceso educativo.

As medidas de Reforzo Educativo adoptaranse en calquera momento do curso, tan pronto como sexan detectadas as
dificultades, e non serán de carácter permanente, podendo ser modificadas ou eliminadas no caso de superación das
causas que as motivan.

As medidas serán tanto de carácter organizativo como curricular. Recibindo dentro da aula se é necesario por parte
do profesorado con dispoñibilidade horaria.

Respectaranse  os  ritmos  de  traballo,  dando  mais  tempo  na  resolución  de  actividades  o  una  adquisición  de
competencias a aqueles alumnos ou alumnas que o precisen.

Favorecerase o traballo cooperativo e garantirase a autonomía de cada alumno/a. Realizaranse actividades de
ampliación e reforzo sempre que se considere oportuno. Adicarase un tempo diario á lectura para tratar de superar as
dificultades na comprensión de enunciados e para mellorar a expresión de ideas, sentimentos ¿

No centro contamos con recursos persoais como Orientadora, Mestra Especialista en PT e Mestra Especialista en Al,
ás que poderemos recorrer en caso de necesidade.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión da
Lectura X X X

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita X X X

ET.3 - Comunicación
Audiovisual X X X

ET.4 - Competencia Dixital X X X

ET.5 - Fomento da
Creatividade, do Espírito
Crítico e Científico

X X X

Observacións:
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No deseño de actividades á hora de traballar en grupo:
- Fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educación para a saúde, incluída a
afectivo-sexual, a formación estética, a educación para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto
mutuo e a cooperación entre iguais.
- Promoverase a aprendizaxe da prevención e da resolución pacífica de conflitos en todos os ámbitos da vida
persoal, familiar e social, así como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
político, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideración polas vítimas do terrorismo, e a
prevención do terrorismo e de calquera tipo de violencia.
- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, así como os que supoñan discriminación
por razón da orientación sexual ou da identidade de xénero.
- Fomentaranse as medidas para que o alumnado participe en actividades que lle permitan afianzar o espíritu
emprendedor y a iniciativa empresarial a partir de aptitudes como a creatividade, a autonomía, a iniciativa, o
traballo en equipo, a confianza nun mesmo/a e o sentido crítico.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición

Saída didáctica para observar os distintos animais terrestres
de Baiona.

Saída pola contorna

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Funcionalidade da programación

Coherencia entre os obxectivos e os contidos

Actividades adecuadas

Estilo de ensinanza

Rol do docente

Temporalización

Organización dos recursos materiais

Medidas de atención á diversidade

Motivación do alumnado

Procedementos de avaliación

Á hora de levar a cabo a avaliacion do proceso de ensino e da práctica docente, debemos ter en conta os indicadores
de logro especificados anteriormente. Ditos indicadores permítenos coñecer información axeitada da nosa labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliación como poden ser: enquisas, listas de control, a memoria da
materia ou as actas de avaliación, entre outros.

Descrición:
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Os criterios de avaliación da propia programación serán os seguintes:

- Aplicar  unha  metodoloxía  adecuada  ás  características  e  necesidades  do  grupo  e  de  cada  alumno  en
particular.

- Establecer unha secuencia das unidades didácticas na que os contidos teñan unha relación lóxica.

- Programar as unidades didácticas tendo en conta o tempo necesario para o desenvolvemento dos contidos.

- Utilizar os recursos adecuados para facilitar a adquisición dos contidos.

Como elemento de reflexión e de mellora da programación teremos a memoria final de aula e as reunións e memoria
do equipo de ciclo.

Ao finalizar cada trimestre levarase a cabo unha avaliación a través dos seguimentes indicadores de logro os cales se
valorarán cunha puntuación do 1 ao 4 segundo o seu grado de consecución.

1.  Adecuación  do  deseño  das  unidades  didácticas,  temas  ou  proxectos  a  partir  dos  elementos  do  currículo.

2.  Adecuación  da  secuenciación  e  da  temporalización  das  unidades  didácticas  /  temas  /  proxectos.

3 .  A d e c u a c i ó n  d o  g r a o  m í n i m o  d e  c o n s e c u c i ó n  f i x a d o  p a r a  c a d a  e s t á n d a r .

4 .  A d e c u a c i ó n  d o s  p r o c e d e m e n t o s  d e  a v a l i a c i ó n  e m p r e g a d o s .

5 .  A d e c u a c i ó n  d o s  m a t e r i a i s  d i d á c t i c o s  u t i l i z a d o s .

6 .  A d e c u a c i ó n  d o  l i b r o  d e  t e x t o .

7.  Adecuación  do  plan  de  aval iación  in ic ia l  deseñado,  incluídas  as  consecuencias  da  proba.

8.  Adecuación  das  pautas  xerais  establecidas  para  a  avaliación  continua:  probas,  traballos,  etc.

9 .  A d e c u a c i ó n  d a s  m e d i d a s  e s p e c í f i c a s  d e  a t e n c i ó n  a o  a l u m n a d o  c o n  N E A E .

9. Outros apartados
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