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Que é a desigualdade?

 A desigualdade é un fenómeno que produce unha discriminación entre persoas 
por mor do seu xénero. No deporte, pódese reflectir en:

 Diferenzas salariais

 Restrición ao acceso a determinados deportes “masculinos”

 Diferenzas na vestimenta esixida

 Diferente cobertura mediática

 Diferentes condicións laborais



Diferenzas na vestimenta

A indumentaria feminina do balonmán praia está hipersexualizada. 
Cal é o obxectivo? Que intereses hai detrás?



Diferenzas na vestimenta

 A resposta da equipa feminina norueguesa:

Foron multadas pola 
Federación Europea 
de Balonmán por 
xogar con esta 
indumentaria o 18 
de xullo do 2021 con 
1500 euros.



Diferenzas na vestimenta, outros 
exemplos de desigualdade

A Federación Mundial de Bádminton 
pretendeu instaurar a saia ou vestido 
obrigatorio na vestimenta feminina para 
facer o deporte “máis atractivo”



Diferenzas na vestimenta, outros 
exemplos de desigualdade

A FIBA tivo 
intención de 
axustar a roupa 
das xogadoras 
femininas. Ao final 
botouse atrás na 
decisión.



Diferenzas na vestimenta, outros 
exemplos de desigualdade

O equipo olímpico alemán 
empregou esta 
indumentaria en Tokio, 
con malla completa, en 
contraposición ás mallas 
clásicas que deixan as 
pernas ao descuberto.



Mais tamén hai esperanza...

 España é un dos primeiros países en integrar a ximnasia rítmica en disciplina 
masculina, con competicións mixtas:



Diferenzas salariais

 Segundo Forbes, estes son os deportistas cos soldos máis elevados:

No primeiro 
posto masculino 
e feminino 
encontramos 
tenistas, pero a 
diferenza é 
destacable...



Diferenzas salariais

 E os premios?

Champions League 2020



Diferenzas salariais e outras condicións 
laborais no fútbol español
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Diferenzas salariais no fútbol español

O soldo medio dos 
homes é dez veces 
superior na primeira 
división!



Diferenzas salariais e outras condicións 
laborais no fútbol español

 Mais non todo é o soldo, tamén hai diferenzas en:

 Uso das instalacións: De peor calidade ou en horarios menos axeitados.

 Equipo médico: O Rayo Vallecano Feminino non dispón de médico.



Diferenzas salariais. Boas prácticas

 A selección femenina de fútbol de Noruega pasou de cobrar 330.000 a 640.000 
euros, eliminando así a fenda salarial. Finlandia tamén igualou os soldos das 
seleccións femininas e masculinas de fútbol.

Selección norueguesa de fútbol 
feminino



Difenzas salariais

 Cal é un dos argumentos desas diferenzas salariais? A falta de audiencia do 
deporte feminino. Porén, ...

que pasa cos medios de 
comunicación?



O deporte e os medios de comunicación

 É paritaria a presenza da muller e do home nos 
medios de comunicación?

Propostas de traballo: 

 Escollede un medio de comunicación deportivo e 
contade as novas dedicadas ao deporte feminino 
e ao masculino.

 Nas reportaxes sobre o fútbol (deporte máis 
seguido no noso país), cal é o xénero dos 
entrevistados cando se pide a opinión? (Podedes 
realizar un estudo estatístico)

Fonte: As

Fonte: Marca



E que ocorre no resto dos deportes?

 Fóra do fútbol, a presenza feminina é case nula. Procura en que deportes se 
poden atopar novas de mulleres e en cales non é posible. Cal cres que é a 
causa?



E na escola, hai desigualdade?

De todos os 
participantes nestas 
partidas de fútbol, só 
había unha muller...



E na escola, hai desigualdade?

E mentres tanto as nenas?

Paseando en pequenos 
grupos nas marxes do 
espazo dispoñible



Que podes facer ti para cambialo?
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