
AULA MADRUGA CURSO 2020-2021

Medidas de prevención y protección frente al COVID-19

El objetivo del presente protocolo es evitar que el desarrollo de la actividad de servicio
Aula Madruga de desayunos y guardería, suponga un riesgo añadido al contagio, difusión
y dispersión del  virus COVID-19 a todas las personas que participan en este servicio.
Tratando de garantizar con la colaboración de todos un entorno escolar seguro.

Daremos  comienzo  este  servicio  para  el  curso  2021/2022,  teniendo  en  cuenta  las
recomendaciones de las autoridades sanitarias y educativas. Dichas recomendaciones se
engloban en 4 medidas básicas:

  Responsabilidad social: el  personal  que ofrece  el  servicio  tiene  que tener  un
control  propio de su estado de salud y dejará de prestar el servicio si presenta
cualquier posible síntoma de enfermedad. Se pide también a los padres que hagan
control previo antes de mandar a los hijos al servicio de aula madruga, para evitar
posibles contagios.

Uso  obligatorio  de  mascarilla:  Excepto  en  el  momento  mismo  de  ingerir
alimentos. 

Distanciamiento social: tratando de garantizar la distancia mínima de seguridad
de 1,5 m, las mesas de los usuarios estarán separadas cumpliendo esta distancia,
además cada niño usuario del servicio tendrá asignada una mesa para todo el curso
escolar. Los usuarios no podrán compartir absolutamente nada, y si quieren para el
tiempo libre que tengan podrán traer libros o juegos pero de uso exclusivo.

Limpieza, desinfección de medios antes de empezar el servicio y al finalizar y
ventilación  de  instalaciones  continua,  para  garantizar  más  seguridad  y
renovación del aire. 

Medidas adoptar durante el servicio de Aula Madruga:

Todo  el  personal  del  servicio  estará  equipado  con  los  EPIs  necesarios,  guantes  para
manipular comida si fuese necesario y mascarilla durante todo el servicio.

Lavado higiénico de manos, al empezar y tantas veces como sea necesario.

Desinfección de mesados, superficies, mesas y sillas de los usuarios.

El  monitor  preparará  los  alimentos  para  prestar  el  servicio  y  será  el  único  que  los
manipule.

Se preparan las mesas para los usuarios, mantel individual, vajilla, servilleta, cubiertos,
vaso,etc.

Se dispondrá de zonas de dosificación de gel hidroalcohólico.

Se recibe  a  cada  usuario  que deberán  desinfectar  sus  manos nada más entrar  en el
comedor. Tanto el comensal como el acompañante deberá traer puesta la mascarilla en



todo momento.

Se instala a cada usuario en su mesa previamente designada. Los usuarios del servicio
deberán acceder y permanecer con la mascarilla correctamente colocada, hasta que le
sirvan su desayuno. Momento en el cual la guardarán en el estuche que tengan para tal
fin.

Mientras dure el servicio los comensales permanecerán sentados en su sitio, excepto que
sea necesario, pedirán permiso para poder levantarse...

Si una vez finalizado el servicio de desayuno queda tiempo libre, no está permitido que
compartan juguetes, libros ni material escolar, sería conveniente que cada uno traiga sus
pertenencias  debidamente etiquetadas  con el  nombre y en una bolsa para llevarlo  de
vuelta a casa.

Una vez finalizado el servicio se procederá de una forma ordenada y escalonada a hacer la
entrega de los usuarios a las clases entre 8:35 y 8:50.


