
 
 

 

 

 

MENÚS MES DE XUÑO  2024 
SEMANA do 3 ao 7 de XUÑO 

 PRIMEIRO PRATO SEGUNDO PRATO SOBREMESA ALÉRXENOS 

LUNS 3 
Croquetas con 
ensalada  

Pasta con atún Iogur 
 

MARTES 4 Sopa de fideos Tortilla con ensalada Froita 
 

MÉRCORES 5 Lentellas 
Peixe con pataca 
cocida 

Froita 
 

XOVES 6 Crema de verduras 
Albóndegas con 
arroz branco 

Froita 
 

VENRES 7 
Revolto de 
champiñóns 

Aneis de lura con 
patacas fritidas 

Larpeira 
 

 

 

 



 
 

 

SEMANA do 10 ao 14 de XUÑO 

 PRIMEIRO PRATO SEGUNDO PRATO SOBREMESA ALÉRXENOS 

LUNS 10 
Buñuelos con 
ensalada 

Pasta carbonara Natillas de chocolate 
 

MARTES 11 Pastelón 
Churrasco con 
patacas fritidas 

Froita 
 

MÉRCORES 12 Crema de cenoria Lasaña Froita 
 

XOVES 13 Ensalada mixta Pizzas Froita 
 

VENRES 14 Empanada 
Zorza con patacas 
fritidas 

Xeado 
 

 



 
 

SEMANA do 17 ao  21 de XUÑO 

 PRIMEIRO PRATO SEGUNDO PRATO SOBREMESA ALÉRXENOS 

LUNS 17     

MARTES 18     
MÉRCORES 19     

XOVES 20     
VENRES 21     

 

 



 
 

 


