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Arroz c/ verduriñas
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Zorza c/ cachelos Tortilla c/ tomate Salmón ao forno Polo ao alliño Raxo á laranxa c/ arroz
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Bacallao en salsa de piquillo macarróns c/ carne Arroz c/ carne Chipiróns c/leituga
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4 Chícharos c/ bacon

Espaguetis boloñesa Milanesa c/ tomate
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X
o

ve
s 

3
0 Xudías c/ chourizo

Salmón ao forno Fideos c/ berberechos Callos Macarróns c/ atún

Queixo c/ marmelo Froita Froita Froita
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Garabullos de polo c/ 
tomate

Pescada rebozada c/ 
tomate

Ás de polo c/ pataca 
fritida

Costela ao forno c/ 
pataca fritida
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