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Brécol c/ pavo

FESTIVO Pescado ao forno Arroz c/ polo

Froita Biscoito
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Xudías c/ ovos

Espaguetis boloñesa Zorza c/ pataca fritida Salmón ao forno FESTIVO Macarróns c/ atún

Froita Natillas Froita Froita
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Bréco c/ chourizo
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Ensalada de pasta
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Bacallao en salsa de piquillos Fideos c/ carne FESTIVO

Froita Froita Iogur Froita
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Lentellas
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Montadiño de xoubas
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Tortilla de espinacas
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Xudías c/ bacon
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Croquetas

Chípiróns c/ tomate Costela ao forno c/ ensalada Polo ao alliño Arroz c/carne Fideos c/ berberechos

Froita Iogur Froita Froita Iogur
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Tostas catro queixos
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Espaguetis carbonara
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Ensaladilla
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Pizza 

Tortilla c/ tomate Pescada ao forno Ás de polo Raxo á laranxa Callos

Natiñas Froita Iogur froita Froita

glute               crustáceos         ovo                 peixe          cacahuetes            soia              leite        froitos de cáscara       apio           mostaza              sésamo              sulfitos                   altramuces               moluscos 
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Garabullos de polo c/ 
tomate

Pescada rebozada c/ 
leituga

Ensalada de queixo fresco e 
foitos secos
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