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LA MALETA
• El maestro o la maestra, un día, lleva una maleta a clase, y, delante de 

todos los estudiantes, saca de ella tres objetos, especialmente 
significativos para el o ella: unas botas de montaña, porque le gusta 
mucho el excursionismo; una novela que le agrada especialmente, etc..

• De vez en cuando, invita a un alumno o a una alumna para que haga lo 
mismo: llevar tres objetos especialmente importantes para él. Los 
demás pueden hacerle preguntas sobre estos objetos... 

• De esta manera, todos los niños y niñas acaban llevando a clase, un día 
u otro, la maleta llena de sus objetos preferidos...

1.2 Dinámicas de grupo para favorecer la interrelación, el conocimiento 
mutuo y la distensión dentro del grupo

Algunas actividades y dinámicas de grupo del Ámbito A
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