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MIS PROFESIONES PREFERIDAS
• Cada uno piensa en tres profesiones, las que más gustaría tener de 

mayor. Después las ponen en común, para ponerse de acuerdo sobre 
qué profesión analizará cada uno. Si alguien ha escogida antes la que 
uno había decidido analizar, éste analiza la que había pensado en 
segundo lugar... No se puede repetir ninguna profesión: se trata de que, 
entre todos, se analicen cuantas más mejor.

• Seguidamente se reúnen en equipos de cuatro o cinco alumnos y 
analizan, una por una, las profesiones que le ha tocado a cada uno, 
respondiendo entre todos a preguntas como las siguientes: ¿En qué
consiste esta profesión? ¿Para hacer lo que deben hacer se necesitan 
otras personas, de la misma profesión o de profesiones distintas? ¿Los 
que tienen esta profesión, es conveniente que sepan trabajar en 
equipo? ¿Alguien os ha enseñado a trabajar en equipo?...

• Finalmente, ponen en común las profesiones que han analizado, para 
constatar la importancia que tiene, en todas las profesiones, o en la gran 
mayoría, el trabajo en equipo, y lo importante que es que aprendan a 
trabajar en equipo...

1.4 Actividades para mostrar la importancia del trabajo en equipo y 
demostrar su eficacia

Algunas actividades y dinámicas de grupo del Ámbito A


