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Ola. . /!! ;(Como estdo?

En primeiro lugar, as nosas grazas e noraboa por quedarte na casa tanto tempo para protexerte ti e a os
demais. Imaxino que xa terias moitisimas gafas de sair, ¢ verdade? Pois xa ves que finalmente chegou.

Dende a ANPA AIDON do Colexio Sequelo, queremos que a saida & ria sexa o mais segura posible e por
iso e porque sabemos que durante o confinamento, te portaches moi ben, facémosche chegar esta
mascarilla.

Lembramosche que tes que seguir as instruccions das autoridades sanitarias. Sabemos que foi dificil non
poder sair da casa, ir 6 colexio, visitar a familia, xogar cos amigos... pero pronto se poderan facer todas
esas cousas.

Namentres, animamoste a seguir portandote ben, facerlle caso ds teus pais e cumplir as normas, e recorda:

O rate que saias jpon a mascarila!

ol .. 11! jCimo cotio?

En primer lugar, nuestro agradecimiento y felicitaciones por quedarse en casa tanto tiempo para protegerte
atiy alos demés. Supongo que ya tendrias muchas ganas de salir, ¢verdad? Pues, ya ves que finalmente
llegé.

Desde la ANPA AIDON del Colegio Sequelo, queremos que la salida a la calle sea lo mas segura posible y
por eso y porque sabemos que durante el encierro, te portaste muy bien, te enviamos esta méascarilla.

Te recordamos que debes seguir las instrucciones de las autoridades sanitarias. Sabemos fue dificil no
poder salir de casa, ir al colegio, visitar a la familia, jugar con los amigos ... pero pronto se podran hacer
todas esas cosas.

Mientras tanto, te animamos a que sigas portandote bien, le hagas caso a tus padres y sigas las reglas, y
recuerda:

El moments que salgas jponte la mascarilla!

Cando saias a rla, segue as instrucciéns das autoridades sanitarias e faino solo nos
casos permitidos.

Cuando salgas a la calle, sigue las instrucciones de las autoridades sanitarias y hazlo
solo en aquellos casos permitidos

E moi recomendable sair & rua coa mascarilla posta, e pona sempre se vas a entrar en
lugares cerrados con moita xente.

Es muy recomendable salir a la calle con la mascarilla puesta y pdntela siempre si vas a
entrar en lugares cerrados con mucha gente.

Podes redutilizar esta mascarilla lavandoa seguindo as instruccions especificas que a
acompafan.

Puedes reutilizar esta mascarilla lavandola siguiendo las instrucciones especificas que

la acompafian.
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