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MONITORES. CUIDADORES. ATENCIÓN EN COMEDORES.  
AULAS MATINALES. AULAS SOBREMESA. ANIMACIÓN FIESTAS ESCOLARES. 

 
 
 

 
Estimados Srs./as.  

 

 
Con la intención de presentarle nuestra oferta de Actividades Extraescolares 

nos ponemos en contacto con ustedes. 
 
 

Hemos diseñado un programa en el cual se ha tenido en cuenta: edad, 
número de niños por grupo, preparación del profesional docente y metodología de 
enseñanza/aprendizaje a aplicar según cada actividad extraescolar.  

 
 

Es un PROGRAMA ABIERTO, en el cual ustedes pueden modificar el horario 
para cada actividad así como proponer otro tipo de actividad que no aparezca en el 

menú que les presentamos a continuación: 
 
 

Para educación Infantil:  
 

 Dibucuentacuentos 1 hora. (13 €) 

 Música y movimiento 1 hora. (13 €) 

 Dibucuentacuentos + Música y movimiento (se pueden unir las 2 
opciones en una clase de 1 hora y 1/2).  (18 €) 

 Ludoteca Bilingüe 2horas. (18 €) 

 Idiomas (inglés, francés, alemán, etc.) 1 hora. (15 €) 

 Predeporte 1 hora. (14€) 

 Percusión (material reciclado) 1 hora o 2 horas. (12€-17€) 

 Cocina sin fuego. 1 hora. (14€) 
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Para educación Primaria:  
 

 Caminando por el Mundo. 1 h, 1’5h, o 2 horas. (14-18-20 €) 

 Dibuplastic 2 horas. (18 €) 

 Escuela de Cine 1 hora o 2 horas. (13-20 €) 

 Ingles de refuerzo (Seguimos plan reglado) opciones de 1 h, 1’5 h o 2 

horas. (15-18-20 €) 

 Idiomas (inglés, francés, alemán, etc.) 1 hora. (15 €) 

 Patinaje 1 hora o 2 horas. (13-18 €) 

 Cuero o Cerámica 1 hora o 2 horas. (13-18 €) 

 Ajedrez 1 hora. (13 €) 

 Baile 1 hora. (13 €) 

 Guitarra 1hora. (13 €) 

 Percusión (material reciclado) 1 hora o 2 horas. (12€-17€) 

 Multideporte 1 hora (14€) 

 Animación a la lectura. (14€) 

 Refuerzo escolar 2 horas. (18€) 

 Técnicas de estudio 1 hora. (14€) 

 Cocina infantil. 1 hora. (13€) 

 
 

 
 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
 
 

Infantil: 
 

 
 

 Dibucuentacuentos. 

 
Además de fomentar el hábito de leer, que les beneficiará toda la vida, 

los niños/as serán participes de mundos mágicos que ellos mismo 
crearán. 
Deberán aprender a representar sus ideas con dibujos y manualidades, 

también escenificarán personajes creados por ellos mismos. 
 

 
 
 

 Música y Movimiento. 
 

 
          Desarrollo psicomotriz, sensibilización musical, deporte, juego y baile. 

          Una actividad en la que los más pequeños se soltarán y aprenderán          
          ejercicios de coordinación corporal y musical.  
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 Ludoteca Bilingüe. 

 
 
Juegos en grupo, manualidades, talleres, música, cuentacuentos. 

Jugar y aprender Inglés al mismo tiempo. 
Realizarán manualidades específicas y las clasificarán con su nombre en 

inglés, utilizarán verbos comunes en sus vidas como correr, saltar, 
jugar…Todo ello de una manera lúdica y constructiva. 
 

 
 

 Predeporte. 

 
 

 
A través de esta actividad se inicia el niño/a en la práctica deportiva 

desde edades muy tempranas con el objetivo de favorecer su 
coordinación, capacidad motora y gusto por la actividad física. 

 

 
 

 

 Idiomas. 

 
 
Por medio de docentes especializados en cada idioma, los niños/as de 

una manera divertida tomarán contacto con idiomas extraños para 
ellos, preparándolos así para la mejor adaptación en cursos posteriores. 
 

 
 

 

 Percusión (material reciclado). 

 
 
Teniendo como guía el juego exploramos distintos instrumentos de 

percusión y diferentes ritmos. 
Trabajamos con la improvisación dándole lugar a la libre expresión. El 

eje está en que no existe el error y que todas las manifestaciones son 
válidas y valoradas. 
Usamos nuestro propio cuerpo como instrumento de percusión. 
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 Primaria: 

 
 

 Caminando por el mundo. 
 

 
Realizarán a lo largo del curso diversos viajes imaginarios llenos de 
aventuras. 

Aprenderán a guiarse por museos, parques, ciudades, descifrar señales, 
mapas y a organizarse en grupo. Llegando a su destino se empaparán de 
toda la cultura del lugar. 

 
 

 Dibuplastic. 
 

 
Samaín, carnaval, día de la madre/padre, Navidad, día de la Paz… 
Cualquier excusa es buena para desarrollar la creatividad de los 

niños/as. 
“La satisfacción de ser un pequeño artista”. 

 
 
 

 

 Escuela de cine. 

 
 
Los niños/as serán creadores, actores/actrices y montadores en su 

pequeña escuela de cine. 
Descubrirán cualidades inimaginables que les aportarán seguridad y 

capacidad de liderazgo. 
Deberán, elegir un tema, crear un guion, ser personajes, maquillarse, 
buscar espacios de grabación y crear un DVD de su trabajo. 

 
 

 

 Percusión (material reciclado). 

 
 

 

Teniendo en cuenta el juego exploramos distintos ritmos fabricando 
nuestros propios instrumentos a partir de objetos cotidianos. 
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Trabajamos con la improvisación dándole un lugar principal a la libre 
expresión. No existen los errores, todas las manifestaciones son válidas 

y valoradas. 
Se utiliza el lenguaje de señas para desarrollar herramientas como la 
posibilidad de escucha al compañero, la diferenciación, imitación y el 

acompañamiento. 
Usamos nuestro propio cuerpo como instrumento de percusión. 

 
 

 

 Animación a la lectura. 
 

 
                  Estas son un tipo de actividades pensadas para que los alumnos    
                  descubran el placer de leer y escribir y en la que se sientan lectores y   

                  escritores a través de juegos   y dinámicas. 
 

 
 

 Refuerzo escolar. 

 
 

Dirigido a alumnos con problemas de aprendizaje que necesitan un 
apoyo en los deberes o en aquellas materias más difíciles. En grupos 

reducidos homogéneos en edad y curso. 
 
 

 Técnica de estudio. 
 

 
Actividad en la que se trabajan las diferentes técnicas de estudio como 
resúmenes, cuadros, análisis de texto, cálculo… 

Ayudará al niño/a a una mejor comprensión de aquí en adelante.  
 

 
 
         Esperamos nos den la oportunidad de demostrarles nuestra seriedad y      

responsabilidad a la hora de participar en la formación de sus niños.  
 

 
 
Atentamente. 

 
 

 

                                                                                                                                       

 

                                                                                                                                                  José Troncoso.     


