
RESUMO
XERAL

CONSELLOS PARA
EXPOÑER



ESTRUTURA

- COHERENCIA 
- CONCRECIÓN 
- CLARIDADE 
- RECAPITULACION
- INICIO E FINAL POTENTE
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CONTIDO
2

- COÑECEMENTO SOBRE O TEMA
- ADAPTAR O CONTIDO AO OÍNTE
- NON SER ABURRIDO



COMUNICACIÓN
NON VERBAL
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- CONTACTO VISUAL 
- SORRISO 
- XESTOS 
- POSTURA 
- USO DO ESPAZO



ACTITUDE
 4

- ENTUSIAMO
- SER PROACTIVO
- HUMILDADE
- AMABILIDADE E CERCANÍA


