


O 23 de xuño é a noite
máis curta do ano. 

Tamén é a noite das 
fadas e das bruxas, é unha
noite máxica. É a noite

de San Xoan.



O día 23 pola tarde, xusto
antes de que se meta o sol
hai que recoller as herbas
máxicas de San Xoan.
Son moitas, pero sempre
se colle un número
impar.



Unha vez tes as herbas
debes deixalas toda a noite
fóra, ao rocío. O 24 pola
mañán debes gardalas

xusto antes de nacer o sol.
E xa tes herbas máxicas!!!



Hai que deixalas secar. Din
os vellos que se queimas

unhas poucas o seu fume 
serve para espantar a 
mala sorte das casas e 
tamén para curar 

enfermidades.























E moitísimas máis: 
sabugueiro, loureiro, herba
de nosa señora, herba de 

San Xoán, ...


