i

elq outele $/n

( i - 2 gl ’?‘ bE rEJ;T,eﬁu:m ‘ EDUCACION, FORMAGION. CeIP Xeuuin 2840 oando
R DE I PROFESIONAL E UNIVERSIDADE i " 090780005 - 999709.0%6
Meni Xaneird DR DO e
;; Q@ fittps, T |<1||h|r|nf."‘<ru|1r s.-'"uiia tr:ur|||e1afr|<!r|l,a wens/
Luns Martes Mércores Xoves Venres
1 2 3 4 5
8 9 : . 10 1 Sopa 12
Caldo verde Xudias verdes con xamon Lentellas . P ] Revolto de espinacas
Salmon con patacas . Milanesa con puré de
Carne asada con arroz ] Pizza Paella
panadeira e ensalada patacas
Mandarina . Melocotén Pera
Xelatina Platano
15 Crema de cenoria 16 17 Sopa 18 19 Fabada
Croquetas : _ B
Lomo con patacas e . San Jacobos con Cocido Tortilla espafiola con
Arroz marifeiro
ensalada ensalada Natillas ensalada
logur .
Laranxa Maza Queixo con marmelo
22 23 Lentellas 24 Crema de cabacifia 25 Empanada 26 Sopa
Ovos recheos . _
. Pescada guisada con Peituga de polo con Carne ao caldeiro con Costela asada con
Espaguetes bolofiesa
. cachelos patacas e ensalada cachelos patacas e ensalada
Arroz con leite )
Platano logur Mandarina Pera
. ) 31 Sopa de peixe
Tortilla de xamon york Potaxe de garavanzos
) Polo asado con patacas e
Macarréns carbonara Luras con ensalada
. ensalada
Pina logur .
Platano

* O menu pode verse modificado en funcion de disponibilidade de alimentos e imprevistos




