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1. Introducion

Esta programacién didactica estd pensada para ser levada a cabo dende a area de ciencias da natureza nun centro
publico de educacién infantil e primaria, situado nunha zona costeira. Este centro é de lifia dous en todos os niveis
excepto en 5.2 de primaria, que é de lifia tres. Ten polo tanto 19 unidades, sendo 6 delas de educacién infantil e 13
unidades de educacién primaria.

O alumnado para o cal se elaborou dita programacién atépase no cuarto curso da etapa, polo que conta con nove
anos de idade aproximadamente. Hai que destacar que dentro deste alumnado atépase alumnado con necesidades
especificas de apoio educativo, para o cal se recollen nesta programacién medidas especificas.

A situacién do centro permitenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, o que
se fard a través de saidas didacticas relacionadas cos contidos a traballar en cada momento. Asi mesmo,
empregaranse as distintas instalaciéns do centro como como é o caso da horta escolar ou a biblioteca.

Estes recursos espaciais permitiran traballar de forma intradisciplinar os catro bloques de contidos que forman a
materia, o bloque nimero 1, "Cultura Cientifica"; o bloque nimero 2, "A vida no noso planeta"; o bloque nimero 3,
"Materias, forzas e enerxia"; e o bloque nimero 4, "Tecnoloxia e dixitalizacién".

Asi, o alumnado adquirird conceptos, destrezas e actitudes relacionadas coa materia, as forzas e as formas de
enerxia; o respecto cara a sUa contorna a favor da consecucién dos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable, asi
como o funcionamento do corpo humano, para abordar a importancia do coidado da salde e o benestar emocional.
Por outra banda, o avance das tecnoloxias e a sUa influencia na vida cotia, fai preciso que o alumnado cofieza as
tecnoloxias que o rodean e faga un uso seguro, eficaz e responsable das mesmas.

Todo isto levarase a cabo nas 6 unidades didacticas que conforman esta programacién, quedando duas unidades en
cada trimestre, tal e como se especifica no punto 3.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do

. P . 1-2-3 2-4 1-2 4
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenémenos que ocorren no
medio natural.

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento

o P 5 1-2-3 3
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacion e
propiedades, e establecendo relaciéns entre 1-2-4-5 1 4 1 1
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
solucions e actuar de maneira individual e 5 2.5 4 1-3-4 1
cooperativa na suUa resolucién, e para pofer en
practica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, o coidado e a
proteccién das persoas e do planeta.
OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de 3 4 1-2-3-4- 4
maneira individual, en equipo e en rede, e para 5
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.
OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar 3.4 5 3.4.5 1-3 4
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.
Descricién:
3.1. Relacion de unidades didacticas
p 2 % Peso N2 12 e e
e PEEEE PIE=E A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Nesta unidade didactica abordaranse os
AS PERSOAS SOMOS SERES aspectos xerais das funciéns vitais do ser
1 oo 17 13 X
VIVOS humano, as principais partes do corpo, o
crecemento e os habitos saudables.
Ao longo desta unidade traballarase a
- < | funcién de relacién, os sentidos e como nos
2 | A RELACION E A REPRODUCION permiten interactuar coa contorna, asi 17 12 X
como a reproducién humana.
Nesta unidade didactica abordarase a
3 | A NUTRICION E IMPORTANTE | funcion de nutricion, a dixestion de 17 10 X
alimentos, a respiracion, a circulacién e a
excrecion.
Durante a unidade o alumnado accederd ao
) cofiecemento dos habitos saudables como
4 | COIDAS DA SAUDE o tipo de alimentacién, a dieta, a 17 11 X
prevencién de enfermidades, o exercicio
fisico e o control postural.
; Ao longo desta unidade o alumnado
5 $8B,ZAQSAE I\F:IQI%EJEIQAS POR aprendera os tipos de forzas e os seus 17 12 X
efectos, as maquinas e os avances técnicos
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p Ny % Peso N2 s‘ 12 | 2¢ e
e REEee B 2 materia [sesiéns|trim.|trim.|trim.
FORZAS E MAQUINAS POR .
5 TODAS AS PARTES e na sociedade. 17 12 X
Nesta uUltima unidade do curso o alumnado
accederd ao coflecemento de Internet, a
6 | NAVEGAMOS POR INTERNET comunicacién na era dixital e as regras 15 12 X
basicas de netiqueta.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 AS PERSOAS SOMOS SERES VIVOS 13
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Coflecer a morfoloxia externa e interna do Conecer os aparellos e érganos do corpo.
corpo, identificando os aparellos e érganos PE 40
implicados na realizacién das funciéns vitais.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fenémenos do razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacién.
CAl.2 - Buscar e seleccionar informacién, de Buscar e seleccionar informacién bésica
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo Iéxico |para as suas investigaciéns.
cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural.
CAl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,
individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma
técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.
segura, realizando observaciéns e mediciéns
precisas, rexistrando os datos correctamente.
CAl.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Comunicar os resultados das
través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes
resultados obtidos coas prediciéns realizadas. formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada. TI 60
CA2.2 - Adoptar hédbitos de vida saudables valorando |Ser quen de verbalizar habitos de vida
a importancia dunha alimentacién variada, saudables.
equilibrada e sustentable, o exercicio fisico, o
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene, o uso
adecuado das novas tecnoloxias e a prevencién de
accidentes e enfermidades.
CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o Recofiecer as diferentes emociéns para
benestar emocional e social, xestionando as favorecer as relaciéns interpersoais.
emociéns propias e respectando as dos demais,
mostrando empatia e establecendo relaciéns
afectivas saudables.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando informacién,
comunicandose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién e creacién
de contidos dixitais.

CAA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo
que dea solucién a un problema de desefio,
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construir en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CAA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
desefio en diferentes formatos e explicando os pasos
sequidos.

Presentar o seu produto final en

diferentes formatos con axuda dun guién.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
bésicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar
decisidns razoadas e realizar tarefas de forma mais eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigaciéns a través da

observacién e formulacién de hipétese.

“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Procedementos de indagacion adecuados as necesidades da investigacién, identificacion e clasificacion da

informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

-~ Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentacions, muraisé).

- Aspectos basicos das funcidns vitais do ser humano: relacién, nutricién e reproducién. Importancia dos érganos dos
sentidos e do seu coidado para relacionarse coa contorna.

- Pautas que fomenten unha sadde emocional e social adecuadas: hixiene do sono, xestién do lecer e do tempo libre,
contacto coa natureza, uso adecuado de dispositivos dixitais e estratexias para o fomento de relaciéns sociais

saudables. Educacién afectivo-sexual.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de informacién seguras e eficientes en Internet (valoracién, discriminacién, seleccién

e organizacién).

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e

compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicacién das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna

dixital persoal de aprendizaxe.
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Contidos

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,

regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recoilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e

correos non desexadosé) e estratexias de actuacion.

ubD Titulo da UD Duracion

2 A RELACION E A REPRODUCION 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Coiiecer a morfoloxia externa e interna do Identificar os aparellos e érganos do
corpo, identificando os aparellos e érganos corpo implicados na funcién de nutricién. PE 40
implicados na realizacién das funciéns vitais.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fenémenos do razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacion.
CALl.2 - Buscar e seleccionar informacién, de Buscar e seleccionar informacién bésica
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo I1éxico |para as suas investigaciéns.
cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural.
CA1l.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,
individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma
técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.
segura, realizando observaciéns e mediciéns
precisas, rexistrando os datos correctamente.
CAl.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Comunicar os resultados das
través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes
resultados obtidos coas prediciéns realizadas. formatos, comparando os resultados

obtidos de forma guiada.
CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de Utilizar dispositivos e recursos dixitais Tl 60
acordo coas necesidades do contexto educativo de para a busca de informacién e creacién
forma segura, buscando informacién, de contidos dixitais.
comunicandose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.
CA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo | Construir en equipo un produto final
que dea solucién a un problema de desefio, sinxelo de forma guiada, empregando as
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes |ferramentas, técnicas e materiais
prototipos e utilizando de forma segura as adecuados.
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.
CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de Presentar o seu produto final en
desefio en diferentes formatos e explicando os pasos |diferentes formatos con axuda dun guidn.
sequidos.
CAA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo, Participa en tarefas en equipo
desenvolvendo distintos roles que favorezan o respectando as normas de convivencia.
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
basicas de convivencia.
Paxina 7 de 21
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar
decisiéns razoadas e realizar tarefas de forma mais eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigaciéns a través da
observacién e formulacién de hipétese.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Procedementos de indagacién adecuados és necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

“Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.
- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Aspectos basicos das funcidns vitais do ser humano: relacién, nutricién e reproducién. Importancia dos érganos dos
sentidos e do seu coidado para relacionarse coa contorna.

- Sistema nervioso e o aparello locomotor. Os ésos, as articulaciéns e os musculos. Habitos de hixiene postural nas
slas actividades diarias.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de informacién seguras e eficientes en Internet (valoracién, discriminacién, seleccién
e organizacién).

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicacién das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexadosé) e estratexias de actuacion.

ubD Titulo da UD Duracion
3 A NUTRICION E IMPORTANTE 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando informacién,
comunicandose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

para a busca de informacién e creacién
de contidos dixitais.

CAA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo
que dea solucién a un problema de desefio,
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construir en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CAA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
desefio en diferentes formatos e explicando os pasos
sequidos.

Presentar o seu produto final en
diferentes formatos con axuda dun guién.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
bésicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Coflecer a morfoloxia externa e interna do Conecer a morfoloxia externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e 6rganos corpo. PE 40
implicados na realizacién das funciéns vitais.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fenémenos do razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacion.
CALl.2 - Buscar e seleccionar informacién, de Buscar e seleccionar informacién bésica
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo léxico |para as suas investigaciéns.
cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural.
CAl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,
individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma
técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.
segura, realizando observaciéns e mediciéns
precisas, rexistrando os datos correctamente.
CA1l.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Comunicar os resultados das
través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes
resultados obtidos coas prediciéns realizadas. formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada.
CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de Utilizar dispositivos e recursos dixitais Tl 60

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

observacién e formulacién de hipétese.

“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

~Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Procedementos de indagacién adecuados as necesidades da investigacién, identificacion e clasificacion da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar
decisidns razoadas e realizar tarefas de forma mais eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigaciéns a través da

“Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
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Contidos

“necesidades da investigacion rexistrando os seus resultados.
- Comunicacién guiada dos resultados da investigacion, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Aspectos basicos das funcidns vitais do ser humano: relacién, nutriciéon e reproducioén. Importancia dos érganos dos
sentidos e do seu coidado para relacionarse coa contorna.

- Importancia da funcién de nutricién para o ser humano e identificaciéon dos aparellos relacionados con ela
(dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor).

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de informacién seguras e eficientes en Internet (valoracién, discriminacién, seleccién
e organizacién).

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicacién das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexadosé) e estratexias de actuacion.

ubD Titulo da UD Duracion
4 COIDAS DA SAUDE 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Coiiecer a morfoloxia externa e interna do Identificar os aparellos e érganos do
corpo, identificando os aparellos e érganos corpo implicados na funcién de relacién. PE 40
implicados na realizacién das funciéns vitais.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fenémenos do razoadas a través da observacion.

medio natural a través da observacion.

CALl.2 - Buscar e seleccionar informacién, de Buscar e seleccionar informacién bésica
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo Iéxico |para as suas investigaciéns.

cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural.

CA1l.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,
individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma Tl 60
técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.

segura, realizando observaciéns e mediciéns
precisas, rexistrando os datos correctamente.

CAl.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a | Comunicar os resultados das

través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes
resultados obtidos coas prediciéns realizadas. formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Adoptar habitos de vida saudables valorando
a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, o exercicio fisico, o
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene, o uso
adecuado das novas tecnoloxias e a prevencién de
accidentes e enfermidades.

Adoptar os principais habitos de vida
saudables.

CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social, xestionando as
emociéns propias e respectando as dos demais,
mostrando empatia e establecendo relaciéns
afectivas saudables.

Xestionar as emociéns propias e
respectar a dos demais, mostrando
empatia.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando informacién,
comunicandose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién e creacién
de contidos dixitais.

CA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo
que dea solucién a un problema de desefio,
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construir en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
desefio en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o seu produto final en

diferentes formatos con axuda dun guién.

CAA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
basicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar

decisidons razoadas e realizar tarefas de forma mais eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigacions a través da

observacién e formulacién de hipétese.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

-~ Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.
- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Sistema nervioso e o aparello locomotor. Os ésos, as articulacidns e os musculos. Habitos de hixiene postural nas
sUas actividades diarias.

- Pautas para unha alimentacién saudable e sustentable. Pirdmide dos alimentos e clasificacién en funcién dos seus
nutrientes principais.
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Contidos

~ Pautas para a prevenciéon de enfermidades, riscos e accidentes na sda contorna mais préxima.

- Pautas que fomenten unha salde emocional e social adecuadas: hixiene do sono, xestién do lecer e do tempo libre,
contacto coa natureza, uso adecuado de dispositivos dixitais e estratexias para o fomento de relaciéns sociais

saudables. Educacién afectivo-sexual.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de informacién seguras e eficientes en Internet (valoracién, discriminacién, seleccién

e organizacion).

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e

compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicacién das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna

dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,

regras bésicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e

correos non desexadosé) e estratexias de actuacion.

ub Titulo da UD Duracion
5 FORZAS E MAQUINAS POR TODAS AS PARTES 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as propiedades, caracteristicas
e as propiedadeséidos elementos doémedio natural a |e organizacién da materia e dos PE 40
través de metodoloxias de indagaciénéutilizando as | materiais.
ferramentas e procesos adecuados.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fenémenos do razoadas a través da observacién.
medio natural a través da observacién.
CALl.2 - Buscar e seleccionar informacioén, de Buscar e seleccionar informacién bésica
diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo Iéxico |para as suas investigaciéns.
cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural.
CAl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,
individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma
técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos. TI 60

segura, realizando observaciéns e mediciéns
precisas, rexistrando os datos correctamente.

CAl.4 - Comunicar os resultados das investigaciéns a
través de diferentes formatos, comparando os
resultados obtidos coas predicidéns realizadas.

Comunicar os resultados das
investigacidéns a través de diferentes
formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada.

CA3.2 - Recofiecer a través de pequenas
investigaciéns diferentes formas de producién da
calor e os seus efectos sobre os corpos.

Identificar os efectos da calor nos corpos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Analizar os efectos das forzas sobre
determinados obxectos de uso comun realizando
experiencias sinxelas e pequenas investigaciéns con
maquinas e aparellos.

Analizar os efectos das forzas sobre
obxectos de uso comun a través de
experiencias sinxelas.

CA3.4 - Identificar problemas ecosociais, propofier
posibles soluciéns e pofier en practica habitos de
vida sustentable, recofiecendo comportamentos
respectuosos de coidado e proteccién da contorna e
uso sustentable dos recursos naturais, e expresando
0s cambios positivos e negativos causados no medio
pola accién humana.

Identificar problemas ecosociais e
propofier posibles soluciéns pofiendo en
practica habitos de vida sustentable.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura, buscando informacién,
comunicandose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busca de informacién e creacién
de contidos dixitais.

CA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo
que dea solucién a un problema de desefio,
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construir en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
desefio en diferentes formatos e explicando os pasos
seguidos.

Presentar o seu produto final en

diferentes formatos con axuda dun guién.

CAA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o
obxectivo final dun proxecto respectando as normas
basicas de convivencia.

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar

decisidons razoadas e realizar tarefas de forma mais eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigacions a través da

observacién e formulacién de hipétese.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién, identificacién e clasificaciéon da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

-~ Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.
- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Cambios reversibles e irreversibles que experimenta a materia desde un estado inicial a un final para recofiecer os
procesos e transformaciéns que ocorren na materia en situaciéns da vida cotid.

- Caracteristicas e propiedades da calor. Materiais condutores e illantes, instrumentos de medicién e aplicaciéns na
vida cotia.
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Contidos

~ Forzas de contacto e a distancia. Efecto sobre os obxectos dependendo do seu tamafio, masa e forma.

- Maquinas simples, o seu efecto sobre as forzas e aplicacidons na natureza e usos na vida cotia. Planificacién e
montaxe dalgunha méaquina de construcién sinxela.

~ Uso responsable dos recursos naturais do planeta. Importancia da calidade do aire e auga da nosa contorna.
- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura guiada de informacién seguras e eficientes en Internet (valoracién, discriminacién, seleccién
e organizacién).

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacion (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicacién das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofiecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexadosé) e estratexias de actuacion.

ubD Titulo da UD Duraciéon
6 NAVEGAMOS POR INTERNET 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
razoadas sobre obxectos, feitos e fendmenos do razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacion.
CA1l.2 - Buscar e seleccionar informacién, de Buscar e seleccionar informacién basica

diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo Iéxico |para as suas investigaciéns.
cientifico basico, utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural.

CAl.3 - Realizar experimentos guiados, de forma Realizar experimentos de maneira guiada,

individual ou en equipo, utilizando diferentes empregando instrumentos de forma

técnicas de indagacién e instrumentos de forma segura e rexistrando datos sinxelos.

segura, realizando observaciéns e mediciéns

precisas, rexistrando os datos correctamente. Tl 100

CAl.4 - Comunicar os resultados das investigacidons a | Comunicar os resultados das

través de diferentes formatos, comparando os investigaciéns a través de diferentes

resultados obtidos coas predicidéns realizadas. formatos, comparando os resultados
obtidos de forma guiada.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais, de Utilizar dispositivos e recursos dixitais

acordo coas necesidades do contexto educativo de para a busca de informacién e creacién

forma segura, buscando informacién, de contidos dixitais.

comunicandose e traballando de forma individual e
en equipo, reelaborando e creando contidos dixitais
sinxelos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAA4.2 - Construir en equipo un produto final sinxelo
que dea solucién a un problema de desefio,
propofiendo posibles soluciéns, probando diferentes
prototipos e utilizando de forma segura as
ferramentas, técnicas e materiais adecuados.

Construir en equipo un produto final
sinxelo de forma guiada, empregando as
ferramentas, técnicas e materiais
adecuados.

CAA4.3 - Presentar o produto final dos proxectos de
desefio en diferentes formatos e explicando os pasos
sequidos.

Presentar o seu produto final en

diferentes formatos con axuda dun guién.

CA4.4 - Resolver, de forma guiada, problemas
sinxelos de programacién, modificando algoritmos
de acordo con principios basicos do pensamento
computacional.

Resolver problemas sinxelos a través do
pensamento computacional.

CA4.5 - Participar en diversas tarefas en equipo,
desenvolvendo distintos roles que favorezan o

Participa en tarefas en equipo
respectando as normas de convivencia.

obxectivo final dun proxecto respectando as normas
basicas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Importancia do uso da ciencia e da tecnoloxia para axudar a comprender as causas das propias acciéns, tomar
decisidns razoadas e realizar tarefas de forma méis eficiente.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa e a constancia na realizacién das diferentes investigaciéns a través da
observacién e formulacién de hipdtese.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién, identificacién e clasificacién da
informacién relevante, de maneira individual ou en equipo.

- Realizacién de experimentos, de maneira individual ou en equipo, utilizando o método cientifico.

- Uso de instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién rexistrando os seus resultados.

- Comunicacién guiada dos resultados da investigaciéon, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes
(textos orais ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.
- Estratexias de procura guiada de informacién seguras e eficientes en Internet (valoracién, discriminacién, seleccién
e organizacion).

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para comunicar informacién (titulo, formato, edicién, gardar arquivo e
compartir a través de plataformas dixitais).

- Aplicacién das regras basicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet para protexer a contorna
dixital persoal de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bésicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contidos inadecuados, publicidade e
correos non desexadosé) e estratexias de actuacioén.

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:
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- Planificacién dun proxecto sinxelo, identificando e seleccionando adecuadamente os materiais, ferramentas e
obxectos necesarios para a sUa consecucion.

- Fases dos proxectos de desefio: identificaciéon de necesidades, desefio, prototipado e proba, avaliacién e
comunicacion.

- Iniciacién & programacién. Recursos dixitais (plataformas dixitais de iniciacién & programacién, aplicaciéns de
programacién por bloques, robdtica educativa...).

~Vocabulario basico do ambito tecnoléxico.

- Técnicas cooperativas para o traballo en equipo, estratexias para a xestiéon de conflitos e promocién de condutas
empaticas e inclusivas.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia a utilizar basearase nunha aprendizaxe competencial, que permita conectar contidos das distintas
materias curriculares ademais de abordar os diferentes elementos transversais. Para alcanzar este obxectivo
metodoldxico, emprégase como eixe principal de traballo o libro de texto e o caderno. Asi mesmo, e sempre que sexa
posible de acordo coa realidade da aula en cada momento, téfiense en conta os segiuintes principios metodoléxicos:

- Realizacién de actividades que partan da observacién e experimentacién, traballando o método cientifico e
desenvolvendo estruturas de aprendizaxe cooperativo.

- Proposta de tarefas de aprendizaxe integradas: pequenas investigaciéns no medio, resolucién de problemas
concretos, realizacién de debates sobre temas de actualidade (hébitos saudables para o coidado do aparato
locomotor, uso abusivo das tecnoloxias, ...) nas que o alumnado avance no desempefio das slias competencias.

- Partiremos dos cofilecementos previos do alumnado, tendo en conta as sUas aprendizaxes anteriores e o seu
desenvolvemento cognitivo e emocional.

- As explicaciéns do docente irdn acompafadas de apoio visual con imaxes, videos e a elaboracién de esquemas e
mapas conceptuais.

- Utilizaremos unha metodoloxia activa e contextualizada, achegando 6 alumnado ao descubrimento activo a través
de rutinas de pensamento (formulacién de preguntas, procura de informacién de diferentes fontes seguras e
fiables, realizacién de experimentos sobre investigacidns relacionadas cos distintos contidos, favorecendo tanto
pensamento Iéxico e o pensamento lateral)

- Realizaremos précticas de traballo individual e en equipo, favorecendo a inclusién de todo o alumnado a través do
traballo cooperativo na resolucién conxunta de proxectos e tarefas. Utilizaremos diferentes técnicas de aprendizaxe
cooperativo. Despois do traballo individual e grupal, realizaremos unha posta en comun en gran grupo.

- Teranse en conta os diferentes ritmos e estilos de aprendizaxe do alumnado, a igualdade e a inclusién, con especial
atencién & ensinanza individualizada.

- Consideramos a familia como unha gran colaboradora na aprendizaxe do noso alumnado.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Recursos persoais

Recursos materiais

Recursos dixitais

Recursos espaciais
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RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son profesorado titor,
departamento de orientacién, mestres especialistas, PT, AL, coidadora, etc. Ademais, hai que destacar os recursos
persoais externos nos cales nos podemos apoiar, como son o E.O.E, as familias e todas aquelas organizaciéns
institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.

RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realizacién de proxectos e o traballo a través do
método cientifico. Entre eles pddense destacar: material funxible (cadernos, lapis, folios, cartolinas, plastilina...),
libros de consulta, dicionarios, ldminas de apoio visual, recursos fotocopiables, balanzas, maquetas, ferramentas
agricolas (para o horto)...Tamén se inclle material tecnoléxico como ordenadores, pizarras dixitais, proxectores,
tablets...

RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, videos educativos, libros dixitais, paxinas web e apps variadas... Estes recursos
poden ser de utilidade para facilitar a adquisicion de contidos e reforzar a aprendizaxe.

RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, horto escolar...asi como os
diversos espazos da contorna.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial levarase a cabo nas primeiras semanas do curso, cando se incorpore o alumnado. Esta avaliacién
levarase a cabo mediante:

- Revisién dos informes do ano anterior, onde se recollerd informacién sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.

- Recollida de informacién nas entrevistas coas familias para cofiecer datos relevantes sobre o alumnado en canto a
sUa personalidade, nivel de autonomia, situacién familiar, ...

- Resolucién de pequenos exercicios relacionados cos contidos traballados no curso anterior. O obxectivo é cofiecer o
nivel de adquisicién dos mesmos para establecer o punto de partido no curso actual.

A partir desta avaliacién tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboracién das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gi";ggtci'cea UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
$f:: I‘I:E_/ 17 17 17 17 17 15 100
:;‘c’:’ft‘a 40 40 40 40 40 0 34
intheadores | 60 60 60 60 60 100 66

Criterios de cualificacion:

A hora de establecer os criterios de cualificacién da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliacién
marcados nesta programacién, estes son as probas escritas e as taboas de indicadores.

As probas escritas seran probas obxectivas que se realicen ao acabar cada unidade didactica. Corresponderalles
a porcentaxe marcada en cada unidade didactica para cada criterio de avaliacién.

Por outra banda, as tdboas de indicadores (poderdn ser rdbricas, listas de cotexo, escalas de observacién... ) se
relacionan coa actitude, caderno, participacién, intervenciéns orais, entrega de tarefas etc.
(fotocopiables, actividades de aula, resumos, esquemas, mapas conceptuais...). Estas tdboas de indicadores teran a
porcentaxe marcada para cada criterio de avaliaciéon en cada unidade.
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Para o calculo da nota de cada unidade, utilizaranse as seguintes porcentaxes: UNIDADE 1 a 6: Probas escritas: 40%.
Taboa de indicadores 60%.

Para o célculo da nota de cada avaliacién: serd a media da cualificaciéon das duas unidades de dita avaliacion.

A cualificacién da avaliacién final da materia calcularase aplicando a seguinte férmula: primera avaliacién x 0,4 +
segunda avaliacién x 0,35 + tercera avaliacién x 0,25

O resultado dos célculos redondearase cara a unidade seguinte, sempre e cando o nimero das décimas sexa cinco ou
maior que cinco.

Criterios de recuperacion:

Aquel alumnado que obtefia unha valoracién negativa nun trimestre poderd recuperar a materia atendendo os
seqguintes criterios de recuperacion:

- Realizacién dunha serie de tarefas que versaradn sobre os contidos traballados e que serdn entregadas e avaliadas
polo profesorado, as cales terdn un peso do 40% da cualificacién final.

- Realizacién dunha proba oral sobre os contidos traballados en ditas actividades que terd unha valoracién do 60%.

6. Medidas de atencion a diversidade

En canto 4s medidas de atencién & diversidade, debemos ter en conta tanto as medida ordinarias como as medidas
extraordinarias, as cales se poran en funcionamento unha vez esgotadas as ordinarias.

Asi, entre as medidas ordinarias hai que ter en conta: a adecuacién desta programacién &s caracteristicas do centro e
do alumnado asi como a adecuacién da estrutura organizativa da aula. Por outro lado, levaranse a cabo reforzos
educativos con aquel profesorado con dispofiibilidade horaria, ademais de programas de habilidades sociais para
traballar a autoestima ou a empatia, a adaptaciéon de procedementos, tempos e instrumentos de avaliacién asi como
o0 programa de enriquecemento curricular para aquel alumnado con altas capacidades.

Por outra banda, entre as medidas extraordinarias podemos atopar: adaptaciéns curriculares, apoio do profesorado
especialista en pedagoxia terapéutica ou audicién e linguaxe, asi como para o alumnado que non poida acudir ao
centro educativo por circunstancias diversas unha atencién educativa domiciliaria ou hospitalaria (se féra o caso).
Ademais, levaranse a cabo aquelas que se correspondan coa diversidade de toda a aula, como poden ser as
seguintes:

- Mellorar os héabitos de estudio e as técnicas de aprendizaxe do alumnado, potenciando a adquisicién das
competencias a través da realizacién de esquemas, mapas conceptuais, claves dicotémicas, resumos, etc.

- Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as sUas caracteristicas e circunstancias familiares, como
poden ser: a adaptacién de medios, o uso da axenda escolar, adaptaciéon dos tempos na realizacién de probas ou
tarefas, uso de imaxes, aplicaciéns dixitais...

- Realizar actividades de reforzo para aquel alumnado que non conseguiu adquirir os contidos traballados, como
poden ser 0 uso de imaxes ou apoios visuais.

- Desefar actividades de ampliacién para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos, a través da relacién de tarefas
de aprendizaxe integradas que aborden contidos de outras materias, afondando nos cofiecementos adquiridos.

- Levar a cabo actividades complementarias, as cales amplian os aspectos curriculares, como poden ser as saidas 6
medio natural (ecosistema de praia, de monte, campo), visitas a museos, exposiciéns, charlas formativas, etc.

- Establecer colaboraciéns con outras instituciéns (concello, deputacién, organizaciéns sen dnimo de lucro) como
poden os materiais aportados por fundaciéns como a ONCE.

- Participar en plans e programas da Conselleria de Educacién e outras entidades, alguns exemplos poden ser: Plans
Proxecta+, PROA +.

7.1. Concrecion dos elementos transversais
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ub1

ub 2

ubD 3

ub 4

ubD 5

UD 6

ET.1 - A comprensién de
lectura, a expresién oral e
escrita, a comunicacién
audiovisual, a competencia
dixital, o fomento da
creatividade, do espirito
cientifico e do
emprendemento.

ET.2 - A igualdade entre
mulleres e homes, a
educacién para a paz, a
educacién para o consumo
responsable e o
desenvolvemento sostible e a
educacién para a saude,
incluida a afectivo-sexual.

ET.3 - Prestarase especial
atencién & orientacién
educativa, & accion titorial e
4 educaciéon emocional e en
valores.

ET.4 - A prevencion e
resolucién pacifica de
conflitos e o rexeitamento da
violencia.

ET.5 - Evitaranse os
comportamentos,
estereotipos e contidos
sexistas, asi como aqueles
que supofian discriminacién
por razén da orientacion
sexual ou da identidade de
Xxénero, favorecendo a
visibilidade da realidade
homosexual, bisexual,
transexual, transxénero e
intersexual.

ET.6 - O alumnado participe
en actividades que lle
permitan afianzar o espirito
emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de
aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico.
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7.2. Actividades complementarias

.. o sz 12 | 2° e
Actividade Descricion trim. [trim.ltrim.

Saidas didécticas Visita a un museo, exposiciéns... X X X

Charlas formativas Familias, profesionais de distintos &mbitos laborais, X X X
ou outras instituciéns.

Obradoiros Relaxacién e xestién de emociéns, cocifia saudable, X X X
primeiros auxilios, practicas saudables no deporte...

Conmemoraciéns Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Dia Mundial da Saude, do Medio Ambiente, dos X X X
Dereitos do Consumidor, Dia Internacional da Muller

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacion didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Coherencia entre os obxectivos e os contidos.

Temporalizacién adecuada.

Actividades adecuadas (grao de dificultade, nimero de actividades, coherencia cos obxectivos e contidos...).

Metodoloxia empregada

Estilo de ensinanza.

Rol do docente.

Procedementos e instrumentos de avaliacién.

Motivacion do alumnado.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Organizacién dos recursos dispofiibles (materiais, persoais, espaciais...).

Medidas de atencidn & diversidade

Efectividade das medidas de atencién & diversidade aplicadas.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Grao de coordinacidén co resto do equipo docente.

Grao de comunicacién e colaboracién coas familias.
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Descricion:

A hora de levar a cabo a avaliacién do proceso de ensino e da practica docente debemos ter en conta os indicadores
de logro especificados anteriormente. Ditos indicadores permitenos cofiecer informacién axeitada da nosa labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliacién como serdn: rexistro de observaciéns, memorias...
Ademais, realizaranse reunidéns docentes nas que se analizaran ditos indicadores e se valoraran posibilidades de
mellora que, de ser o caso, se reflectirdn no seguimento da programacién e na memoria final de curso.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora
O seguimento da programacioén levarase a cabo a través da aplicacién PROENS ao finalizar cada unidade
didéactica. Para realizar este seguimento e avaliacién da programacién tomaremos como referencia as pautas

establecidas no punto 8.1. Avaliacién proceso do ensino e practica docente (indicadores, instrumentos, reuniéns...). O
seguimento sera analizado nas reuniéns de ciclo correspondentes.

9. Outros apartados
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