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1. Introducion

11. Datos basicos do centro
CcODIG0:15023508

NOME: CEIP Plurilinglie Virxe do Mar

ENDEREZO: Rua Illas Cies, n°®2 C.P.:15570
POBOACION: Narén

TELEFONO: 88193 03 83

CORREO ELECTRONICO: ceip.virxedomar@edu.xunta.es

PAXINA WEB: http://www.edu.xunta.qgal/centros/ceipvirxedomar/

O centro esta catalogado na Rede de Centros como centro de 3 unidades de

Educacion Infantil e 6 unidades de Educacion Primaria.

Na actualidade estan en funcionamento 3 unidades de Educacion Infantil e 9 de

Educacion Primaria, contamos con dous grupos en 2° 3° e 6° de Educacion Primaria.

O claustro esta composto por 19 membros mais dias mestras de relixidn

catolica, que pertencen aos claustros do CEIP Ponte de Xubia e CEIP de Pifieiros.

No presente curso estan matriculados 199 alumnos/as, 55 en Educacion Infantil e

144 en Educacién Primaria.

1.2. Breve xustificacion do mesmo

Seqguindo a “Estratexia galega de convivencia escolar 2025" os centros escolares
precisan avanzar de cara 4 construcion de centros mais seguros, accesibles, inclusivos,

equitativos e saudables.

Neste eido, este plan tenta conseguir a mellora da coordinacion do benestar e
proteccion do alumnado, e establecer os mecanismos necesarios para unha maior
coordinacion en materia de educacion emocional, de xeito que se convertera nun
referente para apoiar a labor do profesorado ante posibles casos de violencia no propio

centro ou na sua contorna.
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1.3. Contextualizacion do Plan de Benestar e Convivencia.

> Caracteristicas socio-economicas e culturais

O barrio onde se atopa o centro é un conxunto de bloques de casas na barriada
das chamadas Casas da Marifa. Casas de barrio antigas cunha superficie habitable
inferior 6s 80 metros cadrados. A maioria das familias vive nestas vivendas.

O contexto socioecondmico e cultural do alumnado é moi diverso, dandose a
circunstancia de que moitas familias proceden doutras autonomias e tamén do
estranxeiro, que nalguns casos precisa tamén de apoio educativo especifico, ben sexa
para a adquisicién do idioma ou para acadar un nivel académico semellante ao dos
rapaces escolarizados no centro. Por todo isto, existe unha grande diversidade
linguistica e, sobre todo, cultural. Ademais, a sobrecarga de matricula doutros centros
escolares do Concello, fai que o noso centro acolla a nenos e nenas que non residen no
entorno mais proximo.

Na analise de composicion social ou procedencia econdmica das familias
deducese que unha porcentaxe moi alta pertence a unha clase social medio-baixa, na
que sé a nai ou o pai traballan e unha pequena parte dos alumnos vive nunha familia
sen que ningun dos seus proxenitores tefia traballo.

As familias, en xeral, son colaboradoras existindo unha comunicacién directa e
constante ante calquera situacion anémala. Ainda que existe un horario de atencidn as
familias, sempre se lles da facilidades para acudir ao centro noutro momento, se por
diversas circunstancias non puidesen vir nas horas de titoria.

Non todas as familias dispofien dos medios necesarios para lograr un bo habito de
estudo e mellorar o seu rendemento académico.

Hai unha proporcion bastante equilibrada entre nenos e nenas, e tefien como
lingua materna o casteld, lingua falada diariamente nas suas casas. Existe unha relacién
moi directa entre os resultados académicos do alumnado e o nivel cultural das familias.

Tanto o absentismo escolar (fundamentalmente debido a enfermidades) como a

puntualidade son, en xeral, satisfactorios.
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A ANPA do centro, amosa disposicion de colaboracion e implicacion nas distintas

actividades ou celebracidns que se programan desde o centro.

> Contribucion do Plan ao Proxecto Educativo do Centro

O Plan de Benestar e Convivencia trata, en cumprimento da lexislacion vixente,

de elaborar uns obxectivos e actuacidns que permitan facer un seguimento e dar

resposta as diferentes necesidades que poida presentar a comunidade educativa en

relacion a convivencia e o benestar emocional.

1.4. Proceso de elaboracion

Reunida a comision de convivencia se elabora este plan, tendo en conta a

normativa vixente, e establecendo obxectivos e indicadores que permitan saber as

dificultades e fortalezas da comunidade educativa en relacion co benestar emocional.

2. Situacion de partida

21. Analise DAFO

INTERNOS

FORTALEZAS

Predisposicién a formacion e

a posta en practica do plan

DEBILIDADES

Falta de tempo

Moita diversidade tanto
cultural como de diversidade

funcional

Falta de cofiecementos e
dificultades na comprension
da importancia da validacion

das emocions propias e alleas

Posta en practica do
programa TEl entre 3° e 5° de

primaria

Falta tanto de tempo como
de espazos para levar a cabo
actividades contempladas no
programa; asi como falta de
oportunidades para o resto

do alumnado do centro, para
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establecer vinculos entre os

diferentes niveis.

EXTERNOS OPORTUNIDADES AMEAZAS
Diferentes Cursos e | Escaseza de profesorado que
formacions ofertados pola | poida implementar 0s
conselleria talleres e formaciéns que se
ofertan en educacion
emocional xa que non se
poden abarcar todas as
necesidades e sensibilidades
que temos dentro da nosa
propia aula

Existencia de  diferentes | Dificultades para traballar

entidades e asociacions

relacionadas coa saude

mental e o) benestar

emocional na contorna

con entidades externas a
conselleria de educacién en
de

relacion & normativa

proteccion de datos

3. Plan de Accidon

3.1. Obxectivos, indicadores e accions
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de benestar e convivencia.
Concienciar 4 comunidade educativa sobre a importancia

do benestar emocional.

Comision de convivencia.

hcsisso |

INDICADOR/ES DO OBXECTIVO

Aceptacion do plan de benestar e convivencia.

Valor de partida

O valor de partida é cero.

Valor previsto e data

O valor previsto é de participacion durante todo o curso
escolar.

Remate do curso escolar.

profesorado

ACCIONS A DESENVOLVER
SEGUIMENTO DA ACCION
DESCRICION RESPONSABLES DATA PREVISTA FIN VALORACION DA ACCION ESTADO
Realizada
AO1.1:Involucrar e - Mdis do 80% do profesorado estd interesado -
concienciar ao Comision de convivencia.|Fin do curso escolar - Un 50% do profesorado estd interesado. Aprazada

- Menos do 25% do profesorado esta interesado

AO1.2: Involucrar e
concienciar ao alumando:
realizar obradoiros de
convivencia escolar e
prevencion do acoso
escolar co alumando de 6°

Claustro

Concello de Narén Dende outubro ata maio

- Mais do 80% do alumnado participa.
- Un 50% do alumnado participa.
- Menos do 25% do alumnado participa.

Realizada

IAO1.3: Involucrar e
concienciar as familias

Comision de convivencia

Fin do curso escolar
Claustro

- Mais do 80% das familias participa
- Un 50% das familias participa
- Menos do 25% das familias participa

Aprazada

Realizada

Aprazada
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"Area de mellora™:

Formacion por parte do profesorado en benestar emocional

Potenciar entre o profesorado a formacion especifica en indicadores en benestar emocional e en saide mental que
contribla 4 deteccion temperd de casos e a crear un ambiente escolar positivo e seguro.

2. OBXECTIVO :

RESPONSABLE: Equipo directivo, comisién de convivencia e claustro

INDICADOR/ES DO OBXECTIVO |Formacion por parte do profesorado.

Valor de partida O valor de partido é cero

O Valor previsto é que a maioria do claustro participe na formacion 3° trimestre curso 23-24

ACCIONS A DESENVOLVER

Valor previsto e data

SEGUIMENTO DA ACCION

DATA PREVISTA FIN

DESCRICION RESPONSABLES VALORACION DA ACCION ESTADO
. .z Realizada
A01'1:R?al'zac'°n de Equino directivo - Realizouse a formaciéon por mais do 50% do
ormacién en sadde duipo directivo, . profesorado. Aprazada
Final do curso escolar

mental e benestar
mocional.

claustro, comisién de
convivencia

- Realizouse a formacién por menos do 50%.
- Non se realizou a formacion.

01.2: Realizacion no PFPP

este curso escolar Realizada
ormacion sobre patios - Realizouse a formacién con mais do 50% do

inclusivos para fomentar o 9uIP° directivo, . profesorado 5 .

b . Ld claustro comisiénde  [Final do curso escolar - Realizpuse a formacién con menos do 50% de Aprazada
enestar emocional do convivencia profesorado.

noso alumnado,
specialmente daquel que
presenta NEAE.

- Non se creou o PFPP

01.3: Poier en practica a
ormacion levando a cabo
s patios inclusivos.

Equipo directivo,
claustro, comision de
convivencia

Final do curso escolar

- Puxéronse en practica de patios inclusivos.

- Puxéronse en practica pero non se acabaron de
implementar.

- Non se puxeron en practica.

Realizada

Aprazada
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“Area de mellora”: Sensibilizar sobre o emprego das TIC

OBXECTIVO :

RESPONSABLE:

INDICADOR/ES DO OBXECTIVO

sen substancias.

Difundir actuacidns para sensibilizar e previr sobre o abuso das TIC na infancia e adolescencia e as condutas aditivas con e

Equipo directivo, comisién de convivencia e claustro

Reducién do tempo de emprego das TIC nos momentos de lecer como forma de entretemento

as familias sobre o abuso
das novas tecnoloxias

e claustro

Valor de partida O valor de partida é cero.
Valor previsto e data O valor previsto é de 75% da comunidade educativa 2-3° trimestre curso 23-24
ACCIONS A DESENVOLVER
SEGUEMENTO DA ACCION
i DATA PREVISTA FIN
Riasdiddlel NSO VALORACION DA ACCION ESTADO

A01-130rganizad’én dun Equipo directivo - Organizouse o curso e asistiron mais do 50%. | Realizada
curso de formacion para comision de convivencia |Final do curso 2023-2024 - Organizouse o curso e asistiron menos do Aprazada

50%
- Non se organizou o curso.

IAO1.2: Charla parao
alumnado de primaria
sobre os perigos de
internet (plan director)

Equipo directivo,
comisién de convivencia [Segundo e terceiro trimestre do curso 2023-2024
e claustro

profesorado.
- Non se levou a cabo a charla

- Levouse a cabo a charla co 50% do alumnado
- Levouse a cabo a charla con menos do 50% de

Realizada

Aprazada

AO1.3:Empregar a paxina
web do centro para subir
informacion sobre o tema
e que sexa accesible a
toda a comunidade
educativa.

Comision de convivencia

Segundo e terceiro trimestre do curso 2023-2024
e claustro

- Non se organizou a paxina web

- A paxina web organizouse e emprégase
- A paxina web organizouse e non se emprega

Realizada

Aprazada
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"Area de mellora”: Coordinacién entre profesionais

Favorecer a intervencién comunitaria no campo de saide mental e desenvolvemento do benestar emocional,
4. OBXECTIVO: proporcionando as conexions entre os profesionais dos centros escolares, 0os centros sanitarios e os colectivos locais

gue apoien a infancia e xuventude.
RESPONSABLE: Equipo directivo, comision de convivencia e claustro
INDICADOR/ES DO OBXECTIVO |[Canles de coordinacion e colaboracién entre os diferentes profesionais
Valor de partida O valor de partida é cero.
Valor previsto e data O Valor previsto é que a maioria do claustro leve a cabo esta comunicacién [Todo o curso 2023-2024

ACCIONS A DESENVOLVER
SEGUIMENTO DA ACCION
i DATA PREVISTA FIN
skl e VALORACION DA ACCION ESTADO

AO1.1: Facer reunions cos Realizada
profesionais externos Equipo directivo - Fixéronse as reuniéns no 50% dos casos e
implicados co noso Comisién de convivencia JAo longo de todo o curso - Fixéronse as reunions con menos do 50% dos casos
hlumnado en materia de [Claustro - Non se fixeron as reuniéns
benestar emocional.
AO1.2: Manter canles de Realizada

comunicacion via

Equipo directivo

foni mail... par : o .

l:el(.el.o caf email Ft,,a ad Comisidn de convivencia JAo longo de todo o curso - Se mantivo a comunicacion por diferentes canles Aprazada
. acititar 9,'ntercam 10 d€ lclaustro - Non se mantivo a comunicacién
informacion cando sexa

reciso
A01.3: Facer rexistros das Realizada
reuniéns que se mantefan Equipo directivo - Empregaronse os cuestionarios en dias materias. Aorazada
cos diferentes Comisién de convivencia |Ao longo de todo o curso - Empregouse o cuestionario nunha materia. P
profesionais en materia delClaustro - Non se empregaron os cuestionarios.

benestar emocional
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“Area de mellora”: Materiais e instrumentos sobre benestar emocional

5. OBXECTIVO :

RESPONSABLE:

INDICADOR/ES DO OBXECTIVO

Elaborar e difundir materiais e instrumentos que contriblan a formacion e informacién da comunidade educativa sobre
benestar emocional e saude mental

Equipo directivo, comision de convivencia e claustro

Elaboracion e difusion de materiais

Valor de partida

O valor de partida é cero

Valor previsto e data

O valor previsto é crear un banco de recursos

Segundo e terceiro trimestre do curso 23-24

ACCIONS A DESENVOLVER

DESCRICION

RESPONSABLES

DATA PREVISTA FIN

SEGUIMENTO DA ACCION

VALORACION DA ACCION ESTADO

IAO1.1: Elaborar e
recompilar materiais en
materia de benestar e
saude mental

Equipo directivo

Comision de convivencia |[Segundo e terceiro trimestre

Claustro

- Elaborouse material
- Non se elaborou

Realizada

Aprazada

IAO1.2: Difundir estes
materiais para que sexan
accesibles a toda a
comunidade educativa

Equipo directivo

Comision de convivencia [Segundo e terceiro trimestre

Claustro

- Difundiuse o material na paxina web e outros| Realizada

medios

- Non se difundiu

Aprazada
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4. Avaliacion do plan
Para a elaboracion e coordinacién do Plan desenvolveremos o seguinte

procedementos:

> Trimestralmente valorarase o estado de execucién de cada unha das
accions de mellora e a andlise e valoracién dos resultados tal e como estd
recollido en cada unha delas. Axudaradn a determinar se o obxectivo proposto foi
alcanzado e se é necesario realizar variacions no plantexamento destas accion
durante o curso para que as propostas se materialicen, e de ser necesario

recolleranse as propostas de mellora para acadar o logro desas accidns.

> Os resultados da avaliacion do terceiro trimestre, avaliacion final,
recolleran o logro das acciéns e propostas de mellora para desenvolver no
seguinte curso. Estes datos quedaran reflectidos na memoria do curso escolar

para presentar ao Claustro e ao Consello Escolar.

5. Difusion do plan

O Plan de Benestar e Convivencia aparecera na paxina web do CEIP
Plurilinglie Virxe do Mar para que poida ser accesible a calquera membro da sua
comunidade escolar.

Este Plan entrard en vigor 6 dia seguinte da sua aprobaciéon no Consello
Escolar, pofiéndose en practica no curso 2023-2024.
Elaborado pola coordinadora de Benestar: Rocio Freire Cuifias
Aprobado polo Claustro: 10-10-2023
Aprobado polo Consello Escolar: 10-10-2023

M? del Carmen Loureiro Rodriguez
Directora
(sinatura dixital)

Fi rmado por ***0977** MARI A DEL CARMEN
LOUREI RO (R ****0005*) el dia 05/02/2024
con un certificado emtido por AC CAMERFI RVA
FOR NATURAL PERSONS - 2016
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