
MAIS COUSIÑAS : 27/03/20 

 

Boas tardes papis/mamis nenas e nenos!: Como hoxe  é venres, hai van 
algunhas ideas que vos poden axudar a pasar o rato dun xeito o mais 
divertido posible. 

  

SE QUEREDES UNHA TARDE DE CIRCO EN FAMILIA... 

O CIRCO DO SOL QUERE COMPARTIR CON NOS... TOCA NO ENLACE... 

A HORA DE EMISIÓN É HOXE ÁS 20:00 (se non vos abre, copiade o enlace e pegade no 
navegador) 

 

https:/ / www.cirquedusoleil.com/ cirqueconnect 

 

 

 

 

 

Espero que sexa divertido !! 

 

 

 

 

 

https://www.cirquedusoleil.com/cirqueconnect


 

E para ESTE FINDE ¡HUNHA MANUALIDADE/XOGO PARA CAZAR CORONAVIRUS...¡ 

 

 COLLEDE UNHA CAIXA DE CARTÓN E DECORADEA PARA TER UN MONSTRO 
COMEVIIRUS...(serve unha caixa de zapatos ) 
 
 

 AHORA DESEÑADE UNHAS PELOTACORONAVIRUS..(PODEDES COLLER UN GLOBO E 
ENCHELO CON ARROZ, GARBANZOS,LENTELLAS...  E CON OUTRO GLOBO POSTO EN 
SENTIDO CONTRARIO CERRADES PARA QUE QUEDE MÁIS REDONDO...(se non tes 
globos podedes usar un calcetín/media metido dentro de outro para facer unha 
pelota) 
 
 

 AHORA FALTA "DECORAR " AS PELOTAS, PARA ISO TEDES QUE IMPRIMIR E 
COLOREAR OU DEBUXAR COROAVIRUS E PEGALOS NAS PELOTAS QUE FIXESTES... 
 

 E... XA SÓ QUEDA ENCESTAR.!! 
 

¡¡A VER CANTOS VIRUS COME O VOSO MONSTRUO!!! 

PODEDES XOGAR CON IRMÁNS, PAPIS/MAMIS..OU CALQUERA PERSONA QUE ESTÉ CONVOSCO..¡É RECOMENDADO PARA TODAS AS IDADES!!! 

FACEDE UN TABOLEIRO NO QUE VAIADES APUNTANDO OS PUNTOS QUE IDES ACUMULANDO, ASÍ TAMÉN PRACTICAREDES A CONTAR E 
REPASAREDES OS NÚMEROS. 

 

¡¡A POR ELES!!       

 

 

 

 

E aquí tendes  un enlace para ver y escoitar:  https://www.youtube.com/watch?v=7wC_UMHo9M4    (rap de la tos y el codo)   

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7wC_UMHo9M4
https://1.bp.blogspot.com/-iGPA2vpmvM8/XnvDuc0UYyI/AAAAAAAAmCk/TNCBgbgkrlIJZTm5MEGyMBcxiYTgXJfewCLcBGAsYHQ/s1600/IMG-20180419-WA0000.jpg


 

 

 

XOGOS FÁCILES E DIVERTIDOS PARA ENTRETEÑER/SE NESTES DÍAS NA CASA: 

 “O CHAN É LAVA” :  primeiro debedes preparar as normas e a zona de xogo 

aquí tendes 1 idea (pero vale calquer outra, con coxíns, sillas, ou permitir subirse 

a calquera cousa elevada sobre o  chan).  

 “avisador” (un dos que xogan, que dede ser elexido en secreto, p. ex. 

repartir papeliños/fichas de parchis/chapas etc para todos pero 1 del/as 

terá unha marca que a fai diferente, é ó que lle toca facer de“avisador”) 

 As zonas seguras serán as follas de papel pegadas no chan con cinta 

adhesiva e os nenos deberán ir de unha a outra, sexa camiñando, 

correndo ou saltando, sin caer na lava. Podemos empezar movéndonos 

pola habitación libremente, evitando pisar as zonas seguras e cando o 

“avisador”  diga “O CHAN É LAVA”,todos os demais teñen que 

estar/moverse en “zona segura.  

 xogo pode durar todo o que queirades, e admite todas as variantes que 

se vos ocurran.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PARA MEMORIZAR, DIBUJAR Y COLOREAR 

 

“HISTORIA DE UNA HOJA” 

ESTA ES LA HISTORIA DE UNA HOJA 

QUE CUANDO LLUEVE SE MOJA,. 

LLUEVE Y SE MOJA. 

LLUEVE Y SE MOJA. 

LLUEVE Y SE MOJA. 

¡COMO SE MOJE OTRA VEZ, SE VA A CONVERTIR EN PEZ! . 

 

 



 


