PROGRAMA DE ESTIMULACION DA LINGUAXE ORAL

Ola! Son Alba, a mestra de PT-AL e a través deste recopilatorio de recursos pretendo
facervos mais facil a organizacion das sesions para traballar a fala, comprension e
expresion oral.
O primeiro que tedes que ter claro é que o fonema é o sonido da letra e non temos que
saber ainda escribila.

NESTA CLASE SO APRENDEMOS A FALAR!!!
Pero como as nenas e nenos son tan listifios, xa se van fixando nas letras que lle

corresponden a cada fonema.

Como vamos organizar as sesions?
Todos os dias, faremos 2 exercicios:
¢ 1 exercicio do BLOQUE 1, cada dia dun tipo distinto: RELAXACION,
RESPIRACION-SOPRO, : DISCRIMINACION AUDITIVA,
COMPRENSION-EXPRESION ORAL.
¢ 1 exercicio do BLOQUE 2 de ARTICULACION-VOCABULARIO.

BLOQUE 1
RELAXACION

Podedes buscar un sitio agradable e sen ruidos, pofier musica relaxante e escoller unha

destas actividades:

Técnicas de relaxacidn para peques

Técnicas de relajacién para ninos

Ou podedes porier un destes videos:

Relajacién para ninos - Método de Koeppen |

Relajacion para nifios - Método de Koeppen |l

Saludo al sol Vaca OMMMM

YOGA para nifios - Las posturas de los animales del mar - Tutorial para practicar yoga
LA NUBE | Relajacién de Yoga (SHAVASANA)

RESPIRACION E SOPRO

Podedes ver este conto, enteiro ou centrandovos nunha parte:

Respiral!
E facer os exercicios que nos propon:

Ejercicios cuento Respira!!



https://www.imageneseducativas.com/wp-content/uploads/2017/02/T%C3%A9cnicas-de-Relajaci%C3%B3n-para-ni%C3%B1os-3-PDF.pdf
https://youtu.be/tXK3D3QYqWE
https://youtu.be/ibJFHBTWBDA
https://youtu.be/Ea6ykVh7Y7U
https://youtu.be/LOYxOzMUgAY
https://youtu.be/SP5p1gLUOHI
https://youtu.be/_9y2sKXDrro
https://youtu.be/o9uaRmHiAwc
https://www.calasanzsalamanca.es/wp-content/uploads/2017/02/tecnicas-de-relajacion-para-ninos.pdf

Ou podedes escoller unha destas manualidades ou xogos:

6 Juegos de respiracion y soplo

5 juegos soplo

4 juegos de soplo

Soplo gusanito

Juegos v juguetes soplo

Materiales para trabajar el soplo

Ou podedes facer os exercicios que se propofien neste libro:
LIBRO RESPIRACION Y SOPLO

Podedes facer os exercicios que se propofien neste documento:

Ejercicios praxias

Ou axudarvos destes contos (cada semana 1):

Cuentos ardillita Praxias

Ou facer os exercicios coa axuda destes videos:

Praxias gusanito

Praxias mono Boris

Praxias Peppa Pig

Praxias vaca

DISCRIMINACION AUDITIVA

Podedes seguir as indicacions destes libros:
LIBRO DISCRIMINACION AUDITIVA |

LIBRO DISCRIMINACION AUDITIVA Il

Ou podedes ver estes videos e facer o que se vos indica neles:
LOS SONIDOS DE LOS ANIMALES

ADIVINA LOS SONIDOS DE LOS ANIMALES |
ADIVINA LOS SONIDOS DE LOS ANIMALES 1I
SONIDOS DE ANIMALES

SONIDOS DE ONOPATOPEYAS

SONIDOS COTIDIANOS

SONIDOS TRANSPORTES

SUENAN IGUAL ESTAS PALABRAS



https://youtu.be/GlUMp46bNsE
https://www.youtube.com/watch?v=k4e83d6AA3s
https://www.youtube.com/watch?v=xnWc0AfpigY
https://www.youtube.com/watch?v=FubHJR3cpJw
https://www.youtube.com/watch?v=YxOrQM2lM-0
https://www.youtube.com/watch?v=p6uzxgPmKy4
https://www.youtube.com/watch?v=8sb2QTew-bA
https://www.youtube.com/watch?v=cg0u5TyDkoo
https://drive.google.com/file/d/0B6Dq5K0SePsbWlNMbkxYaW0zQ1E/view
https://drive.google.com/file/d/0B6Dq5K0SePsbSV9HY3R0RnBWMzA/view
https://youtu.be/dm7o44GVYa4
https://youtu.be/zRRjmVimRPw
https://youtu.be/g_Is2wh1xIw
https://youtu.be/JJ8pgfYCWoI
https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2009/05/los-cuentos-de-la-ardillita.pdf
https://esmeyube.files.wordpress.com/2009/11/ejercicios-basicos-praxias.pdf
https://drive.google.com/file/d/0B6Dq5K0SePsbSUgxd0RsX1MzQ00/view
https://youtu.be/salp-dPuSNc
https://youtu.be/eHanHFnGjO4
https://youtu.be/masXI2h3qt0
https://youtu.be/P97pYTmTxmY
https://youtu.be/katYk9td2tE
https://youtu.be/-HcTjREYzbE

COMPRENSION/EXPRESION ORAL

Podedes ver estes videos e tratar de facer o que se vos indica:
ACABAMOS LAS FRASES |

VEO VEO

ADIVINA SU PAREJA

RIMAS

Ou podedes responder a estas preguntas con cada imaxe destes documentos:
QUE ES, PARA QUE SIRVE, COMO SE UTILIZA

QUIEN, DONDE, QUE BEBER

QUIEN QUE DONDE COGER

QUIEN QUE DONDE COMER

Ou podedes contar vos estes contos:

LA OLA, SUZY LEE cuento sin letra

FLORAY EL FLAMENCO cuentos sin letra

AMIGOS, ANDREA HENSGEN, cuentos sin letra

LADRON DE GALLINAS cuentos sin letra

EL VIAJE AARON BECKER cuentos sin letra

BLOQUE 2
ARTICULACION e VOCABULARIO

Cada semana traballaremos un fonema distinto. Podedes escoller aquel fonema que

mais vos coste pronunciar, pero sen querer avanzar demasiado rapido! Tamén

podedes escoller o fonema que estades aprendendo a ler e escribir (letra).

Ademais de articulacion, nestes exercicios veremos un montén de vocabulario,

podedes pensar en mais palabras que se pronuncien con ese fonema. Aproveitade para

averiguar que significan e cando podemos usalas, se non o sabedes.
FONEMA M

LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LAM

PRAXIAS FONEMA M

MONOSILABO M

LETRAM

APRENDE A LEER M

SILABAS M

CANCION SiLABAS M



https://youtu.be/uYxGl1YA4ig
https://youtu.be/zDa_3O8jZkg
https://youtu.be/njc4MN1IFpY
https://youtu.be/8ccdWw9YcyI
https://youtu.be/bO23pUTXyA4
https://www.youtube.com/watch?v=Djqo680saTU
https://youtu.be/WTbDZypK-8k
https://www.youtube.com/watch?v=DRsmuveKWuk
https://www.youtube.com/watch?v=zNDf6H83gQQ
https://www.youtube.com/watch?v=0yaCYRxVIa0
https://www.youtube.com/watch?v=dWZmDS9iyeQ
https://www.youtube.com/watch?v=_agEVuVyhuw
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/1464/Aprendo_a_responder_a_preguntas_Quien_Que_Donde_COMER.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/1464/Aprendo_a_responder_a_preguntas_Quien_Que_Donde_COGER.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/1464/Aprendo_a_responder_a_preguntas_Quien_Que_Donde_BEBER.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/1846/Tarjetas_comprension_y_expresion_oral.pdf
https://youtu.be/F_SdaUz3Mp8
https://www.youtube.com/watch?v=wqyUUJL_BHs
https://www.youtube.com/watch?v=v5wG-URNBR0
https://www.youtube.com/watch?v=ABNgbYjPk8k

LAMINAS M

PALABRAS M INICIAL

PALABRAS M MEDIA

PALABRAS M FINAL

PALABRAS ACCIONES DIRECTA M
PALABRAS ACCIONES INVERSA M
PALABRAS ANIMALES M

FONEMA P
LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LAP
PRAXIAS FONEMA P
MONOSILABO P
LETRAP
APRENDEALEERP
SILABAS P
PRESENTACION FONEMA P
PALABRAS P INICIAL
PALABRAS P MEDIA
PALABRAS ANIMALES P
PALABRAS PROFESIONES P
PALABRAS ACCIONES P

FONEMA L
LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LAL
PRAXIAS FONEMA L
MONOSILABO L
LETRAL
APRENDEALEER L
SILABAS L
PRESENTACION FONEMA M
PALABRAS L INICIAL
PALABRAS L MEDIA
PALABRAS L FINAL
PALABRAS L INVERSA
PALABRAS L SINFONES
PALABRAS L ANIMALES
PALABRAS ACCIONES L DIRECTA



http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/837/Loto_L_Acciones.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/837/Loto_L_Animales.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/837/Lotos_L_Sinfones.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/837/Lotos_L_Inversas.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/837/Lotos_L_Final.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/837/Lotos_L_Media.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/837/Lotos_L_Inicial.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/837/Presentaci%C3%B3n_fonema_L.pdf
https://youtu.be/SyBFgFXwUXk
https://youtu.be/HSj0vAMcVV4
https://youtu.be/PTISX4tHJCQ
https://youtu.be/QhVIlKpB2y4
https://youtu.be/mWQwc3dS910
https://youtu.be/3MKbgyllD00
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/871/Lotos_P_%20Acciones.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/871/Lotos_P_%20Profesiones.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/871/Lotos_P_%20Animales.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/871/Lotos_P_%20Media.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/871/Lotos_P_%20Inicial.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/871/Presentacion_fonema_P.pdf
https://youtu.be/6CKPm3o520s
https://youtu.be/EjYO6u6kU9M
https://youtu.be/kc_rPNTA9Qg
https://youtu.be/TTCVAWc7qXw
https://youtu.be/h5AlkGi4Eso
https://youtu.be/ksfzddL5OK8
https://drive.google.com/file/d/1x6Qdpi86_ZsW0Jjbq9wAMnpEx6_GtU-x/view
https://drive.google.com/file/d/1DeYypLTKN0n4B9Nf5lcxpc_oe4duV4hA/view
https://drive.google.com/file/d/1Po-EcPmg0LHTLyl5yKWUAOdJnLHl2uTc/view
https://drive.google.com/file/d/1Bpcc0x0GqeocKEouBFavxQFS8Y6Wu9wF/view
https://drive.google.com/file/d/13lpSHQMRlQdTI_NFAJWu8NMmBf2OxLk9/view
https://drive.google.com/file/d/1SwBQFuOgEattG8ocpNeVI5aA6mAtas7l/view
https://drive.google.com/file/d/1Zq0kVW2BNA2beWgEYhc1cqVigsaA8OrC/view

PALABRAS ACCIONEA L INVERSA

FONEMA S
LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LA S
PRAXIAS FONEMA S
MONOSILABO S
LETRAS
APRENDERALEER S
SILABAS S
PALABRAS S INICIAL
PALABRAS S MEDIA
PALABRAS S FINAL
PALABRAS S INVERSA 1
PALABRAS S INVERSA 2
PALABRAS CON-SIN S

FONEMAR
LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LAR
PRAXIAS R SUAVE
PRONUNCIACION R
REPASO R
MONOSILABO R
LETRAR
SILABAS R
PRESENTACION FONEMA RR
PALABRAS R INICIAL
PALABRAS RR MEDIA
PALABRAS ANIMALES RR
PALABRAS ACCIONES R INICIAL
PALABRAS ACCIONES RR MEDIA
PRESENTACION FONEMA R SUAVE
PALABRAS R SUAVE 1
PALABRAS R SUAVE 2
PALABRAS PROFESIONES R SUAVE
FONEMA F
LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LAF



https://youtu.be/TxF5fDfyb-c
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/872/Loto_r_Profesiones.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/872/Loto_r_2.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/872/Loto_r_1.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/872/Presentacion_fonema_r.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/873/Lotos_R_Acciones_R_Media.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/873/Lotos_R_Acciones_R_Inicial.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/873/Lotos_R_Animales.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/873/Lotos_R_Media.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/873/Lotos_R_Inicial.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/873/Presentacion_fonema_R_1.pdf
https://youtu.be/lvlh-3Va-h0
https://www.youtube.com/watch?v=gaSyW9qb3Us
https://www.youtube.com/watch?v=7RonNmMPLP4
https://youtu.be/wu9OW6WORd8
https://youtu.be/fGba8VVNC-4
https://youtu.be/_kk7AQybJCk
https://youtu.be/8mPpWaK9QX0
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/624/moto-mosto.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/624/Lotos_S_inversa_2_ByN.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/624/Lotos_S_inversa_1_ByN.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/624/Lotos_S_final.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/624/Lotos_S_media_ByN.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/624/Lotos_S_inicial.pdf
https://youtu.be/30AH8H4J8lM
https://youtu.be/9QKAxSYi34M
https://youtu.be/opO2K1tAAac
https://youtu.be/xxitaGjPJag
https://youtu.be/LH7Ez_FbnZY
https://youtu.be/p-hTZYLymkU
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/837/Loto_L_Acciones_Inversas.pdf

PRAXIAS FONEMA F
MONOSILABO F

LETRAF

SILABAS F

PRESENTACION FONEMA F
PALABRAS F INICIAL
PALABRAS F MEDIA
PALABRAS F FINAL
PALABRAS ACCIONES F

FONEMAH
LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LAH
CANCION LETRAH
MONOSILABO H
LETRAH
SILABAS H

FONEMA CH
LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LA CH
PRAXIAS FONEMA CH
MONOSILABO CH
SILABAS CH
PRESENTACION FONEMA CH
PALABRAS CH INICIAL
PALABRAS CH MEDIA
PALABRAS CH ACCIONES

LETRAX
LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LA X
MONOSILABO X
LETRA X

LETRAK


https://youtu.be/zSq80MxEgLE
https://youtu.be/epybEtvXssk
https://youtu.be/5HEDCRwk4Ds
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/738/Lotos_Ch_Acciones.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/738/Lotos_Ch_Media.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/738/Lotos_Ch_Inicial.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/738/Presentacion_fonema_Ch.pdf
https://youtu.be/mhrfKXEGDuI
https://youtu.be/2ES2hSXd5Y0
https://youtu.be/k-7xrWQ9UPI
https://youtu.be/LwaKAfwxlFk
https://youtu.be/w8Pua0cDNfA
https://youtu.be/b1hIaHcfWCo
https://youtu.be/tqpoOJrJjs4
https://youtu.be/GsqYJdLDZ_I
https://youtu.be/HyFz2mdljUQ
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/743/Lotos_F_Acciones.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/743/Lotos_F_Final.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/743/Lotos_F_Media.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/743/Lotos_F_Inicial.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/743/Presentacion_fonema_F.pdf
https://youtu.be/VCl28lgvC8o
https://youtu.be/fRW4rgaLZdE
https://youtu.be/Lr9TiSZL59Y
https://youtu.be/up4MpbAndKA

LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LAK
PRAXIAS FONEMAK (letras c, k, q)
MONOSILABO K

LETRAK

LETRAQ
LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LAQ
PRAXIAS FONEMAK (letras c. k. q)
MONOSILABO Q
LETRAQ
SILABAS CY QU

FONEMA G
LAS DIVERTIDAS AVENTURAS DE LA G
MONOSILABO GA GO GU
MONOSILABO GE GI GUE GUI
GUE GUI GUE GUI
CANCION GUE GUI
LETRAG
SILABAS G
SILABAS G Y J
PALABRAS GUE GUI
PALABRAS GUE GUI
PALABRAS GE Gl
DISCRIMINACION G J



http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/720/Discriminacion_%20g-j.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/720/Lotos_ge-gi.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/721/Lotos_g%C3%BCe-g%C3%BCi.pdf
http://www.arasaac.org/zona_descargas/materiales/721/Lotos_gue-gui.pdf
https://youtu.be/G3lxWhebwLQ
https://youtu.be/kr5QaVRepOE
https://youtu.be/wb216z5fBYc
https://youtu.be/Dlw3Ei6d6pU
https://youtu.be/kRQkfDUwxxk
https://youtu.be/1xbVpPOUkCI
https://youtu.be/66QpUz18Ewk
https://youtu.be/ugOLvkgvjf4
https://youtu.be/pZF9Z2FIcLo
https://youtu.be/M9wlXVJ48JM
https://youtu.be/lUiy958qqrU
https://youtu.be/5P3Pg215me8
https://youtu.be/nxmfB6hSUwY
https://youtu.be/iB1_-fRxnQ4
https://youtu.be/eKhc3OjT1Ck
https://youtu.be/5P3Pg215me8
https://youtu.be/lnfHJ0gRaDU

