EL VALOR DEL AGUA

Un bonito cuento para introducir la importancia del agua en los niflos/as mas pequefios y
ademas un tema de reflexion para los mas mayores,para que comprendan la importancia de
adquirir actitudes positivas con el uso y consumo del agua,recurso renovable y vital pero al
mismo tiempo limitado.

Para comprender lo anterior recomendamos el libro "El ultimo oasis " de Sandra Postel,
miembro del prestigioso equipo del World Watch Institute, de Estados Unidos En su libro
reflexiona sobre el valor del agua, como se despilfarra en el mundo desarrollado y se echa
de menos en el Tercer Mundo y qué nos espera si no concebimos la gestion de este
elemento vital de una forma mas sostenible, mas acompasada con los ritmos de la
naturaleza

CUENTO

En una ciudad lejana habia un

rey sabio y poderoso.Todos le querian y respetaban

En la ciudad habia un pozo de agua del que bebian todos los ciudadanos,incluso el rey, ya
que no habia mas agua en el lugar.

Una noche,una bruja envenend el pozo.Echando siete gotas dijo:

-Desde este momento ,el que beba de este pozo se volvera loco.

A la mafiana siguiente bebieron todos los ciudadanos y tal como habia predicho la bruja, se
volvieron locos

La gente empez6 a murmurar que el rey y su ministro habian perdido la razén; no querian
ser gobernados por un rey loco

Por la noche, el rey mandé que le llenasen su copa de oro con el agua del pozo y él y su
ministro bebieron del agua embrujada.En la ciudad rein6 gran alegria ,el rey y su ministro
habian recobrado la razén
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Posibles actividades a realizar con los mas pequefios/as:

-Que los nifios/as digan lugares en los que hayan observado agua

-Dibujar en un lado de un folio o cartulina, donde puede encontrarse agua caliente y, en el
otro lado, donde puede encontrarse agua fria

-Recortar fotos de revistas en las que aparezcan alimentos que puedan mezclarse con agua
-Darles el dibujo de una jarra sin colorear. Los nifios/as haran bolitas con papeles de
colores y llenaran con ellas el recipiente, a modo de «collage»

-Trazar dos circulos En uno de ellos, colocar liquidos que puedan beberse y en el otro,
liquidos que no puedan beberse

-Hablar con ellos/as de lo imprescindible que es el agua para nuestra vida y de la
importancia que tiene para regar, para la alimentacién, en la higiene y como podemos ver
en estos momentos, juntamente con el jabdn, en la prevencion de enfermedades
infecciosas.

Posibles actividades para realizar con nifios/as desde tercero a sexto de E.Primaria:



-Leer con atencién las siguientes frases:

"La contaminacion urbana se traslada al agua de lluvia"

"La deforestacion causa la erosion del suelo y empobrece las cuencas"

"Los pesticidas y fertilizantes se filtran en el suelo y degradan las capas acuiferas y las
costas"

"El riego agricola consume el 90% del agua fresca"

"Las aguas residuales de las industrias y las urbes contaminan rios, lagos y costas"

-Con los datos anteriores y los que se investiguen , hacer una redaccion con el titulo de

¢ POR QUE DISMINUYEN LAS RESERVAS DE AGUA DE LA TIERRA?

-Propiciar un debate en familia de cobmo hacer un consumo responsable del agua en nuestro
hogar.

Podemos tratar puntos como averiguar el desperdicio de agua que supone un grifo que
gotea, lavar platos y dientes sin cerrar el grifo, una cisterna de inodoro estropeada...
También es.muy curioso descubrir que en el ambito doméstico el porcentaje mayor de agua
consumida, un 45%,se gasta en utilizar la cisterna del inodoro, seguido del 30% del bafo,
del 20% de lavadora y fregadero y s6lo un 5% para beber y cocinar.

El objetivo de este tema es llegar a una mayor solidaridad respecto a un consumo
responsable del agua y satisfacer la necesidad de una gestion adecuada de este recurso
Animo! ; este periodo podemos verlo como una carrera de fondo que al acabarla, sea buena
para todas/os.

A orientadora



