Mend abril

LUNS

MARTES

MERCORES

XOVES

VENRES

2

-Tempura de verduras con
salsa agridoce.
-Albéndigas con arroz.

3

—Lentellas.
-Popietas de tenreira
galega recheas.

4

-Ensalada temperada de
gulas, xamén e queixo.
~Peixe ao forno con tomate.

5

-Milfollas de verduras.
-Luras Thay con cilantro e
cebola morada.

~Macedonia —Froita -Flognarde de maza. -Tiramisu.
8 9 | 10 11 12
-Macarréns & carbonara. ~Coliflor gratinada. ~Taco d_e.ma,u.o, guacamole -Ensalada Waldorf con -Croquetas.
~Codillos de porco glaseados. | -Filetes de xarda 6 allito. pico de galo. nachos. -Luras con arroz.
~Froita. ~Chocolatina ~Revolto de atgfx wakame e -Paella valenciana. -Espuma de crema catalana.
langostino. ~Togur
-Smoothie de froitas
15 16 17 18 _ 19
-Ensaladilla rusa. -Tosta de paté de atin e —Chicharos con xamén. ~Caldo galego. -Filloa reche_a de grelos e
~Costela & barbacoa con piquillos. ~Cordon Bleu. -Fogonero en salsa verde. maresco.
patacas fritidas. -Salmén 4 prancha. ~Froita -Natillas -Agulla de tenreira
~Mousse de chocolate. ~Togur estofada.
-Froita
22 23 24 25 26
- Lacén recheo. - Ensalada de pasta tricolor. | - Ovos poché con patacas e ~ Chipiréns fritidos popcorn, - Tortilla de pataca.
- Lombo de porco en salsa - Xarrete de tenreira en xamén. - Pizza. - San Xacobo
de pifia. aroma de vainilla. - Hamburguesa de polo con — Fresas con nata - Pastel de togur
- logur - Mousse de limén. Grand. Smith.
- Froita.

29

— Mexilléns 4 marifeira.
- Milanesa con cherries
confitados.

- Froita

30

- Ensalada de arroz
- Polo asado ao forno
- Togur




