Seyya da encina
da Lastya

Declarado Parque Natural no 2002

Paisaxe

mediteryanea

Onica en 6alicia

e As acifieiras dallen o nome ao
Parque (cobren a terceira
parte do mesmo e son as
mdis extensas de Galicia) e
por iso conta a lenda que
unha gran darbore desta
especie servia de guia aos
viaxeiros que por aqui
pasaban noutros tempos.
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Localizacidn
e Ubicada no concello de
Rubid, pertencente &

comarca ourensana de
Valdeorras, limitrofe co O
Bierzo (Leon).

Nonh debes pevrdeyr

e Percorrer a ruta Val do Sil e
ver os farallén calcdreos.
Recofiecer alguha das
especies de orquideas, a
mellor representacion do
territorio galego.

Identificar un gran numero
de especies mediterrdneas.
Subir a alguns dos 9
miradoiros para gozar coas
vistas panordmicas:

Cavacteyishicas

E o mais novo dos seis parques naturais
de Galicia.

Conta cunha aromdatica flora endémica
formada por mdis de 25 especies de
orquideas.

Ten o clima mdis seco da comunidade.
Un mediterrdneo tépedo que favorece
a existencia de bosques e arbustos
tipicos dese clima e escasos no noso
territorio.

Conta con innumerables covas ou
"palas"” residencia dunha das colonias
de morcegos madis ricas de Galicia.

Os candns fluviais son hdbitats de aves
de rapina o que fan desta serra conte
coa maior concentracion de aves
nidificantes de Galicia.

O rio Galir alberga unha das escasa
poboacidns de cangrexo de rio
autdctono.

Visitas: 10 sendeiros acondicionados e
sinalizados
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rios Ribeira grande e Ribeira
pequena atopamos esta
preciosa zona de montaia.
Pertence a comarca de
Viana e linda coas Terras de
Trives e Verin (comarcas de
entroido por excelencia)

Noh debes pevdeyr

Observar o territorio do
xabaril, o lobo, o corzo,
cervo ou a cabra montesa.
Disfrutar do silencio, xa que
é o unico Parque Natural
Galego deshabitado.
Percorrer as sendas da
Auga ou das Troitas.

As paisaxe cambiante.
Desde a blancura da neve
en inverno ata os cores
malvas das uceiras en
primavera.

O patrimonio industrial da
época da Papeleira
Espaiola.

Sabiadesg qué’?

e O Invernadoiro sé se pode
acceder con permiso porque
é un espazo de mdxima
proteccion pero unha vez ali
poderedes disfrutar das seis
rutas habilitades para
coiiecelo.

e As maiores elevacions

atépanse na Serra da Queixa
e o punto mdis alto atépase
na estaciéon de montaia de
Cabeza de Manzaneda.

Flovya

» Ten bosques autdctonos que

contan con especies
atldnticas e mediterrdneas
comoo carballo comun e o
carballo melojo.

Unha das manchas arbéreas
mais curiosas é o Bidueiral
de Montederramo,
propiciado pola necesidade
desta madeira para os
antiguamente numerosos
“zoqueiros” (artesdns
fabricantes de zocos) e
carpinteiros da zona.

cuviosidades

O invernadeiro pertenceu
durante cinco séculos @
familia nobre dos
Caddrniga. Despdis pasou a
ser propiedade da Papeleira
Espaiiola inicidndose as
primeiras repoboacidns
forestais e no verdn de 1979
un impresionante incendio
case o reduce a cinzas.

En 1984 formou parte do
patrimonio de tédolos/as
galegos/as @eclardpdoo
Parque Natural.




Localizacion

e A extensa duna mébil (1
km de longo, 250m de
ancho e 15 m de alto) é un
dos maiores atractivos
deste espazo natural,
xunto coa lagoa de Vixidn
(auga doce) e a de
Carregal (auga salobre)

ttumedais

e As zonas anegadas
constituen humedais de
importancia internacional
no paso de aves que
anifnan no lugar.

e Na lagoa de Vixidn hai un
observatorio

o Existen varias lentas sobre este lugar
de beleza singular: Lenda da cidade
asolagada, Lenda da duna e a Lenda
do Apdstolo. Animate a investigar!

O Centro de Interpretacién
do Ecosistema Litoral de
Galicia (CIELGA) é un espazo
divulgativo que da a coiecer
as caracteristicas deste
paraxe .

A gran rede de pasarelas de
madeira permiten percorrer
o Camino da agua, Camino
do mar e Camino do vento.

Sabiades qué...
Nos dia despexados,
desde o mirador de Pedra
da Ra,vese o cabo de
Fisterra e as illas
Atldnticas : Sdlvora o
perfil dan Ons e Cies.
Preto atépanse: o castro
de Porto de Abaixo e o
dolme de Axeitos

e As dunas presentan un perfil asimétrico.
Ao lado de barlovento ten menor
pendiente e é mdis longo; mentres que o
lado de sotavento ten maior pendente.



Declarado Parque Natural no 1997

Localiacion

e Estd situado o nordeste da provincia da
Coruiiq, entre a Ria de Ares- Betanzos e
a Serra da Loba.

» E o bosque atldntico costeiro mellor
conservado de Europa e un dos
escasisimos bosques deste tipo no
continente.

Significado do nome

e En Galicia chamdmoslle fragas ds zonas
de bosques (atldntico caducifolio
europeo), ao interior das cales sempre
chega a luz velada por miles de milléns
de polas. As fragas (formadas por
carballeiras, soutos, bidueiras...) son as
selvas galegas, recordo do interminable
bosque que un dia foi o continente
europeo.

¢ No seu interior perdura a humidade, a
frescura, a temperatura case constante
e, sobre todo, a vida.

¢ O verdadeiro eixo do parque é o rio
Eume, que desde hai 65 milléns de anos
as suas augas danlle forma ao candén
que surca as Fragas.

Patrominio matenal

e Mosteiro de Monfero
e Mosteiro de Caaveiro

Mmiyadoyes

e A Carboeira

e Candn do Eume.
Pena de Teixo.
Pana Cavada




e Atdpase situado no concello de Tui, comarca do
Baixo Mino (Pontevedra).

e A atalaia do Monte Aloia situase no limite sur da
Serra do Galifeiro e foi o primeiro Parque Natural
de Galicia.

 E un auténtico pulmén verde cunhas vistas
privilexiadas do tramo final do Mifio, o rio madis
importante de Galicia.

¢ Dispdn dunha extensa rede de camiios, 6
miradoiros e multitude de merendeiros para
gozar da natureza a carén da veciia Portugal.

* As suas condicidns naturais favoreceron o
asentamento humano desde tempos remotos.
No Alto dos Cubos houbo ata 5 citdneas (cidades
fortificadas prerromanas).

e A sua superficie arborada estd composta por
especies autéctonas e exdticas o que da lugar a
un arboreto de gran interese.

e O cardcter mitico de Monte Aloia favorece a
existencia de moitas lendas.
¢ Patrimonio material:
Casa Forestal Enxeineiro Areses.
Ermida de San Fins, San Xiao.
Muralla Ciclépea.




Localizacion

¢ Situado na provincia de Ourense limita

con Portugal. Xunto co veciio Parque
Natural de Peneda- Geres (situado en
Portugal) conforma o nucleo de Reserva
da Biosfera Transfronteriza Geres -
Xurés.

Biodiversidade Onica

e Presenta unha orixinal climatoloxia por

atoparse en plena transicidén entre as
rexions ocednica e mediterrdnea.
Ddndose multitude de microclimas e
biodiversidade case uUnica na Peninsula
Ibérica como por exemplo o azareiro
considerado en perigo de extincién.

Sabiasg que..?

» E o parque con maior extensién dos seis
que hai en Galicia.

e A provincia de Ourense conta coa maior
rede de balnearios de toda Galicia e por
iso o turismo termal aos pés do Xurés
pode ser unha boa opcidn para conecer
este territorio.

Hai tres produtos gastronédmicos tipicos
da zona relacionados co aproveitamento
dos recursos naturais do Xurés: o mel, a
c&rne de vaca cachena e o queixo de
cabra.

clentatuy

Qué cuYioso!

¢ O Couto Mixto era un territorio que
funcionou como unha Republica
Independiente das coroas espafola e
portuguesa.

e Os seus habitantes gozaban de
privilexios como non estar obrigados a
adquirir unha determinada
nacionalidade, non pagar impostos ou
non realizar o servizo militar.

MiYadoyesg

e A Clamadoira.
e Corga da Fecha.
e Gustomeau.




Parque Nacional
das
Wag AHanticas

O Parque Nacional das lllas
Atldanticas estd formado por
catro arquipélagos: Cies, Ons,
Cortegada e Sdlvora.

¢ Pertencen as provincias da
Coruiia e Pontevedra.
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e Antigamente algunhas delas
foron refuxios de piratas.

e Todas atépanse deshabitadas
agds ailla de Ons.

e A gaivota autéctona deste

‘oroxe é a Patiamarela.

e O arquipélago estd formado
por tres illas: Monteagudo, o
Faro e San Martino.

e O diario "The Guardian”
considerou o areal de Rodas
como o mellor do mundo.
Nada ten que envidiar as
praias caribeias agds a
temperatura da sua auga.
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