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DESCRICION DO PROXECTO

A nosa pretensién para este pasado curso, como segundo ano de proxecto, foi
que os nosos/as alumnos/as cofieceran alglns dos arbustos mdis abundantes e
comlns que medran nos hosos montes; os seus froitos, que podemos aproveitar
como un recurso de consumo directo de xeito que respecta o medioambente; e
tamén outros xeitos de consumo e comercializacion dos mesmos. No primeiro ano
levouse a cabo cos froitos das drbores, tales como: castafias, noces, abelds,... O
segundo ano cos dos arbustos (arandos, amoras...) e o terceiro ano o traballo farase
sobre as herbas e cogomelos.

A lifia de fraballo durante este ano foi similar ao anterior posto que o
primeiro paso foi buscar informacidn, ou mellor dito, ampliar informacién a partir
de informacidn previa traida polo alumnado da suta casa, facendo participar asi a
adultos do seu entorno. Fixéronse saidas e actividades varias procurando unha vez

mdis traballar desde o mdximo nimero de dreas do curriculo.

OBXECTIVOS

-Valorar os distintos usos dados aos productos non madeireiros dos nosos monftes.
-Facer ver aos alumnos e alumnas o valor que atesouran os nosos montes sen que
sexa preciso cortar as drbores.

-Reparar nos distintos froitos que podemos obter das drbores, dos arbustos e das
herbas e cogomelos dos nosos montes e dos usos que tefien. (Este obxectivo xunto
con outros terd unha consecucion mdis ampla no proxecto, quedando a sua valoracién
para o final do mesmo; enténdese que neste segundo ano, centrdmonos Unicamente
nos arbustos)

-Presentar algunhas técnicas sinxelas de transformacion de ditos productos e ver
como se presentan nho mercado.

-Facer notar o valor engadido de moitos dos productos do monte.

-Valorar a importancia de sequir unha dieta saudable




CONTIDOS

-Tipos de arbustos: con froito ou sen el.

-Vexetacidn tipica da nosa rexién. Plantacion e produccién de determinadas especies.
Entorno propio dos distintos tipos.

-Seres vivos: drbores, arbustos, plantas e fungos

-Caracteristicas propias dos froitos dos arbustos

-Comercializacién de froitos dos nosos montes, os seus derivados e usos mltiples, sen
transformacion e con transformacion.

-Dieta saudable e equilibrada

METODOLOXIA

Tentouse unha actuacién interdisciplinar incidindo desde as distintas dreas,
principalmente dende as Linguas, Matemdticas, Cofiecemento do Medio e Pldstica, e
tendo en conta as capacidades propias do estadio evolutivo do alumnado dependente
da sta idade, e por suposto, as reflexadas no Programa Europeo no que estd inmerso
o Centro.

Partiuse previamente da informacién que ten o alumno sobre o tema, ou
daquela traida da casa, facendo participes aos adultos que conviven con el. A esta
foise engadindo a obtida das pequenas investigacions feitas por medios varios:
Internet, enciclopedias, catdlogos de clasificacion de arbustos, GoogleEarth,...
obtendo asi unha aprendizaxe constructiva, moito madis significativa d hora de
interiorizar conceptos. E por suposto actividades de observacién directa, mediante
saidas ao contorno.

Cos grupos de menor idade planificdronse as actividades sempre tendo en
conta que foran o mdis manipulativas posible. Cos grupos de mdis idade, as
actividades xa eran de tipo representativo, deducindo a partir de certa informacion
e sacando conclusidns, posto que xa son capaces de abstraer pequenos conceptos.

Con estes mesmos grupos de 3° ciclo, foise un paso mdis alé, non sé reflexaron os




seus achados en fichas clasificatorias, senén que tamén fixeron actividades de
exposicion, aproveitando o EDI para ensinar aos compafeiros aquelo que

aprenderan.

ACTIVIDADES E TEMPORALIZACION

1° TRIMESTRE:

-Cancién: “Son unha semillifia”. Traballos relacionados a partir da cancion:
debuxos, cantar a cancién cambiando as vogais, cambiando as palabras clave,
pictograma,...

-Conto: "A semente Pepita”, "A gota de auga“.Actividades relacionadas: O conto
equivocado, cambiamos o final, seguimos o conto, inventamos outro conto a partir
dos mesmos personaxes pero cambiando a situacion,...

-Mural con debuxos e empregando distintas técnicas, pricipalmente collage,
pintura de dedos e estampado con distintos materiais.

-Degustacion de froitos varios: secos e carnosos, os procedentes de drbores e

de arbustos para facer comparacions. No caso de amoras e arandos, bastante

comins ha zona, foron traidos por eles mesmos.

2° TRIMESTRE:

-Fichas de recofiecemento, asociacién e cdlculo relacionadas co tema. Estas
traballdronse posteriormente para facer o cdlculo con noces, laranxas, moras, ....
-Monicreques varios para representar un conto

-Fichas con debuxos de amoras, arandos,... para fraballar a motricidade fina

elaboradas con bolifias de papel de seda.

3° TRIMESTRE:

-Xerminadoiro con sementes varias.




-Degustacion de marmeladas varias, incluida a elaborada polos propios

alumnos/as de 2° ciclo.

. 1° CICLO:

1° TRIMESTRE:

-Elaboracion dun xerminadoiro con sementes varias.

-Saida diddctica ao entorno para a recolleita de amoras silvestres, amorodos,...
-Degustacion dos froitos recollidos na saida.

-Actividades "clic" relacionadas cos seres vivos e as plantas.

-Busca de informacién en catdlogos de arbustos e Internet

2° TRIMESTRE:

-Contos e debuxos relacionados co fema inventados polo alumnado.
-Degustacién de marmeladas elaboradas polos/as alumnos/as do 2° ciclo.
-Elaboracién dun mural cos distintos productos.

-Fichas de cdlculo matemadtico con temdtica relacionada.

3° TRIMESTRE

-Elaboracién dun herbario con follas recollidas.

-Bloc de campo, no que se foi rexistrando a informacion atopada.

-Fichas de problemas de cdlculo sinxelo con temdtica relacionada.

-Fichas en que se relacionan os nomes en galego e inglés, dos ingredientes da

marmelada de amoras.

« 2°Ciclo

1° TRIMESTRE

-Contos e debuxos relacionados co tema, inventados polo alumnado.

-Degustacion de froitos recollidos polos alumnos de 1° ciclo




-Elaboracién de marmelada de amoras.
-Comparacién de ingredentes da marmelada mercada coa de elaboracion propia.

-Recollida de receitas e refrdns relacionados con tema.

2° TRIMESTRE

-Elaboracién dun xerminadoiro e distintos experimentos para comprobar que as
plantas son seres vivos, que se alimentan e respiran.

-Busca de informacion en Internet e GoogleEarth mediante o encerado dixital
interactivo.

-Andlise do etiquetado de diferentes productos e marmeladas de distintas
marcas.

-Debuxo e desefio dunha etiqueta para a nosa marmelada.

3° TRIMESTRE

-Actividades Clic relacionadas cos seres vivos e as plantas.

-Desefiamos unha etiqueta para a marmelada elaborada en bilinglie (galego e
inglés)

-Aproveitando a nosa inclusién nun Programa Europeo, Comenius 1, con outros 3

paises (Alemafia, Rumania e Polonia) buscdronse e intercambidronse receitas que

incluiran froitos silvestres na suda elaboracién.

e 3°Ciclo:

1° TRIMESTRE:

-Busca de informacidn por distintos medios: Internet e enciclopedias.
-Elaboracién de mapas e murais varios cos datos recollidos sobre zonas onde
atopar estes arbustos en Galicia.

-Experimentos varios para demostrar que as plantas son seres vivos.

-Recollida e clasificacion de follas.




2° TRIMESTRE

-Recollida de receitas relacionadas cos froitos destes arbustos.

-Aproveitando a nosa inclusién nun Programa Europeo, Comenius 1, con outros 3
paises (Alemafia, Rumania e Polonia) buscdronse e intercambidronse receitas que
incluiran froitos silvestres na sta elaboracién.

-Traballo sobre a elaboracion do pan de xenxibre na cidade polaca de Torun,
tipica de ali. Degustacién de doces con ese ingredente.

-Presentacién de diapositivas empregando o EDI. Cada grupo ocupouse dunha

especie, expofiendo ao resto da clase as caracteristicas da especie estudiada.

3° TRIMESTRE
-Desefio dunha estiqueta bilinglie (galego e inglés) cos ingredientes da
marmelada.

-Elaboracién de fichas coa informacién recollida sobre estas especies.

-Degustacion de productos elaborados a partir de froitos dos arbustos.

-Estudio da informacién que aporta o seu etiquetado.

Como actividade simultdnea e comin a todos os grupos, fixose unha exposicion
permanente coas fotos e cunha mostra das diferentes aportacions dos grupos.

A nosa intencion é dar a cofiecer estas actividades incluindoas na nosa paxina web
(actualmente pendente de actualizar), ao igual que fixemos ata agora para informar

deste proxecto, e outros, @ Comunidade Educativa a través do noso xornal escolar




DESENO DAS ACTIVIDADES

Traballdronse distintos tipos de actividades, desde as de observacién directa,
(nas saidas ao contorno ou manipulando na propia aula) pasando polas de
investigacién ata as de elaboracion.

Empregdronse distintos tipos de agrupamento, por exemplo: d hora da posta en
comun, ou de comprobar informacion previa, traballouse co grupo clase, ao igual ca
na utilizacién das TIC, entre elas o EDI (encerado dixital interactivo). O traballo en
parella e individual empregouse noutras actividades tales como a bulsqueda de
informacién na aula de informdtica e algin traballo de Pldstica, sobre todo nas

actividades de produccién,elaboracién de fichas, manexo de actividades clic,...

AVALIACION

Polo que se refire 4 avaliacion, por un lado valordronse a consecucién dos
obxectivos fixados no PCC para cada ciclo ou nivel en funcién da drea na que se
traballaba (Galego, Cofiecemento do Medio, Ed. Artistica) mediante os criterios de
avaliacién para tal fin ou do traballo globalizado no caso de Ed. Infantil e 1° Ciclo; e
por outra banda, valorouse a aprendizaxe e consecucién daqueles obxectivos
fixados mdis especificamente para este proxecto en concreto.

Tendo en conta os criterios de avaliacién que se expofien ho apartado
seguinte elaboramos un ftest a cumplimentar polo profesorado no que se fai unha
valoracion de 1 a 5 de cada un dos aspectos que se tentaron traballar neste
proxecto, co que se pretendia que cada mestre fixera unha valoracién de acordo co
esperado para cada idade. (Ver anexo) A valoracion resultou moi positiva en todas
as idades e nos distintos items, acadando, como era de agardar, maiores
puntuacions nos aspectos conceptuais a medida que aumentamos as idades.

Resultando coa maior valoracion a actividade no seu conxunto.




CRITERIOS DE AVALIACION

-Valora e respecta os arbustos como seres vivos.

-Modificou o seu comportamento no coidado, respecto e consideracién aos arbustos
nas distintas saidas ou no xardin do colexio.

-Distingue os distintos usos dados aos productos non madeireiros dos nosos montes.
-Entende como importante o coidado dos arbustos d hora da colleita dos seus
froitos sen a necesidade de danalos.

-Cofiece os distintos froitos que podemos obter dos arbustos.

-Comprende e cofiece algunha técnica sinxela de transformacién de productos a
partir dos froitos estudiados, marmeladas por exemplo, e como se presentan no

mercado.

ENLACES COAS SEGUINTES FASES DO PROXECTO

Tanto o desefio de actividades, de agrupamentos como a metodoloxia seguirdn
as mesmas lifias de actuacion na derradeira fase do proxecto, o vindeiro curso,
posto que hon serd mdis que unha ampliacion nos conceptos a traballar, o mesmo
que se fixo ata o de agora.

Outro aspecto do proxecto que seguird as mesmas directrices destas dudas
primeiras fases serd o traballo interdisciplinar do tema desde as distintas dreas do
curriculo.

Procurarase tamén involucrar o mdximo posible aos adultos que viven no entorno
do alumnado. Asemade darase a cofiecer o noso traballo e pequenos logros a
Comunidade Educativa a través dos medios ao noso alcance: xornal escolar, web do

centro,....




DIMENSION EUROPEA

Ao igual que se fixo ata agora, sempre se traballou este proxecto nun marco
mdis amplo, no que coincide, se mestura e interactda con outros proxectos, neste
caso a hivel europeo. E por iso que, tanto na visita que os nosos socios polacos no
Proxecto Escolar Comenius do Publiczne Gimnazijum nr. 2 de Stastzow (Polonia) e
rumanos da Scoala Cu Clasele de Resita (Rumania) fixeron ao noso colexio, coma
na que nés levamos a cabo a Alemafia, os nosos socios europeos foron participes
de todos os proxectos nos que estd inmerso o centro, e, por suposto, do Proxecto
de Educacién para o Consumidor.

A pesar de que a sda visita foi moi curta nesta ocasidn, colaboraron na
elaboraciéon dun recetario comdn con receitas varias procedentes dos hosos
diferentes orixes. Participaron famén na recolleita de froitos e a sta degustacién.
As visitas ao contorno incluiron famén un traballo de campo no que se aproveitou

para o cofiecemento de especies que estdn presentes ha nosa zona.

NOTA ACLARATORIA.:

CONTIDO DO CD:

No cd que acompafia a esta memoria atépanse hon sé a memoria en Word e as fotos
e imaxes en jpg. (na galeria de imaxes), tal e como se pide ha convocatoria sendn
tamén tddolos arquivos que aparecen neste impreso en distintos formatos, expostos

mediante unha pequena.




ANEXOS

CUESTIONARIO DE AVALIACION DO PROXECTO “CONSUMIMOS

PRODUCTOS DOS NOSOS MONTES- 2° ANO: OS ARBUSTOS”

Valora de 1 a 5 os obxectivos acadados, tendo en conta a seguinte escala: 5

(Moito), 4 (Bastante), 3 (Pouco), 2 (Moi pouco), 1 (Nada).

- Cofiecen alglins dos arbustos mdis comuns nos nosos montes

-Valoran e respectan os arbustos como seres vivos.

-Modificaron o seu comportamento no coidado aos arbustos nas distintas

saidas

-Modificaron o seu comportamento no coidado aos arbustos no patio do

colexio

-Modificaron o seu comportamento no respecto e consideracién aos

arbustos nas distintas saidas

-Modificaron o seu comportamento no respecto e consideracién aos

arbustos no patio do colexio

-Distinguen os distintos usos dados aos froitos dos arbustos (marmeladas,

doces,,,)

-Cofiecen algunha técnica sinxela de transformacién de productos a partir dos

froitos estudiados

-Coflecen como se presentan no mercado productos tfransformados a partir

dos froitos estudados

-Valore a actividade no seu conxunto.
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