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TARTA DE
MAZA

1 vaso de azlcre

1 vaso de farifia

1 sobre de levadura
5 mazds

5 ovos

1 vaso de leite

ELABORACION

Pelamos as mazds e picdmolas
como se foran para tortilla e
botdmolas  nun  recipiente.
Mesturamos o azucre, a farifia e
a levadura. Noutro recipiente
mesturamos os ovos batidos co
leite. Untamos o molde co
aceite. Pofiemos no molde unha
capa do 1°,2° e 3° recipientes e
metémolo no forno 45 min.

Cando 0 desmoldemos,
botdmoslle unha capa de
marmelada
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TARTA DE
QUEIXO
1 1. de nata
8 queixinos

2 tarrinas de queixo Filadelfia
2 vasos de leite

3 sobre de callada

400gr.de azucre

Xarope de fresa

Galletas Maria

ELABORACION

Mesturar tédolos ingredientes e
botalos nun molde para tarta e
cubrir por encima coas galletas
Pofielo no forno.

Saberase cdndo estd listo
cravando un palillo na mestura,
se este sae limpo, estard lista a
tarta.

Desmoldala e cubrila co
xarope.




TARTA DE GALLETA

Galletas tostadas
1sobre de Flanin

% |. de leite

Chocolate para fundir ou
Paladin & cunca

Un chorrifio de moscatel
ou vino doce

% |. de auga

ELABORACION

Por un lado mestirase o
leite co Flanin para facer
natillas.

Por outro lado flndese o
chocolate.

Mestlrase a auga co vifio e
quéntase un pouco. Mdllanse
nel as galletas e ponse unha
capa delas nunha bandexa.
Ponse unha capa de natillas,
e vanse alternando unha
capa de galletas e outra de
natillas ata 4 ou 5 capas.
Por dltimo cdébrese todo
cunha capa de chocolate e
decérase

QUEIQUE DE IOGUR

2 iogures

1 vaso de aceite
2 de farifia

1 roial

3 ovos

1 chorro de anis
1 raspa de limon

ELABORACION

O recipiente para medir as cantidades
serad o vaso do iogur.

Mestiranse todos os ingredientes e
métese no forno a 180°

TARTA DE QUEIXO FRIA
2 tarrinas de queixo Filadelfia
4 Pettite suisse naturais con azucre
1 cullerada de azucre
1 cullerada de leite
1 xelatina
ELABORACION
Bater todolos ingredientes e engadir a
xelatina e metela na neveira
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A SUA AR ——

NOIA A PAISAXE
DO COUREL
Campanas que tocades
Todas do mismo xeito. Baixa a aiga, baixa,
Unhas chegadesme 4 alma tecendo voltas e mais voltas,
¢ outras 0 pensamento. facendo caracol sin casa.

Avisa o galo,

Pobos donde eu vivin! a pita nun berro longo fuxe.
Alguns eran mais feitos A chuvia fala,
¢ querianme engaiar, peneira o rego.
mais eu hunca sentin Casifias vellas fumean e din;
neles o meu fogar. “Delas son,
delas son”

O meu fogar téfioo en ti:
no teu vivir € nas tres pontes
¢ das campanadas o s toques,

toques que eran pra min.

Fora de ti cando as oio,

e sendo o mismo tocar,

recolloas no pensamento
Xa non pasan mais ala.

”OQ/ lrade ”—%’a
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A eccada de xeo”

Habiar unha ez un  home que v
Mo%ma/wmtaﬂyv./&o/oomwam
escada.

E camdo- se Jacta de moite a eocada Jaciase
de xeo-
Umd@oﬁmwwm/%@bedmm
que o escada, e mamica. Logo Joi nanas a
cana, o contallo & st mullen. A mullen
chamabase Sofia, e o home Xoss. Os dous
Wwo%eswmmd@
WXO@@WWM.

EMS%ememMmewmmwd@%wbﬂ@Wmmdem.E

gonmnmp,o/w,tod@@m,d@.

Patriciar Baloo
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'O mistenio
da dave de 2%

]

Tabain Gl b

unha clase de 2* que

umno ooo%a/&wm &
comba, ocutws  ac
W e cuthoo  ao

se chamaba Mania e, un meno
e chamalsa, Antém,
MM%P%WWGW
E@mgaMmdevm
desfacelo”
Ao Wumoco%afmmw
W,W ac escondite e
ocutros & comba, nasor Moy
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‘O albamel traballadon”

Hmmmmwwmmwo%dmgwmo&gniyyo
MWW@W%WWWWM,@WM,&
W%AA.emmm@mhAVM&memwmw,mw
W&d&m&%mdﬁwn@e&m%wwm%m&aaﬂ EWWMWW@
mwkm@o&mea&mmmwmm MO, D& DQMRCE/ O
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WWWW@deW,W@WdQMMmMéWO

Undﬂ@owfsa/?@ifwd@pﬂampmdm
no- Lobinimto Infernal do Dragén. Logo
cheqou, o umha sola  chea de
WWYMADQOL;&WOPW,(‘}W

Abraham Gancia, Antéen Ramallal e Iaqu
Seramtes

2° cuwve




“A cana, de Uxcia,”

bomita.

Um%@mmmm}iawm/ﬁammfmm

A cawina de Uxia

estaba dionte de treo
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deicanomnlle o Uxia quduA/ae na cona
doo seus amigos.

Patnicia, Baloao,

2° curso
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UIN] [PAVARO
TRISTE

LUCIA CHAVES FIJO
4° CURSO

’h * HABIA UNHA VEZ UN

0 PAXARO DE MOITAS CORES,
QUE XOCGABA MOI TRANQUILO

CO SEU AMIGO, O SAPO AS

AGACHADA.
CANDO ESTABAN XOGANDO EMPEZOU A CHOVER E O POBRE
PAXARO, COA CHUVIA, iA QUEDANDO JSEN CORES. DAQUELA
PREGUNTOULLE AO SAPO QUE PODIA FACER, E O SAPO DIXOLLE QUE
FORA A TENDA DA SUA AMIGA, A RA, PARA QUE LLE PINTARA CON
TINTA A SUA PLUMAXE. PERO HABIA UN PROBLEMA: A RA SO TINA
TINTA NEGRA E NON iA QUEDAR MOI GUAPO.
AO IR CARA A SUA CASA ATOPOUSE CO RAPOSO E PREGUNTOULLE QUE
PODIA FACER PARA QUE A COR VOLVESE A SUA PLUMAXE. O RAPOSO
JABIA FACER TATUAXES, PERO 1JO NON iA SERVIR DE MOITO. O
PAXARO, XA DESESPERADO POR NON ATOPAR UNHA SOLUCION, PUXOSE
TRUSTE.
ANDANDO SEN RUMBO E CAVILANDO NA SUA DESGRAZA, ATOPOU AO

GOLFITO BANANDOSE NO MAR AZUL. O GOLFINO DiXOLLE QUE EL TINA

”O/Qf lrade ”—%’a




TRES ACUARELAS E QUE LLE PODIA AXUDAR EN ALGO. O PAXARO

DIXOLLE QUE fI, MOl LEDO. O GOLFINO EMPEZOU A PINTALO,

PERO EMBORRONOUWSE TODO E O PAXARO TIROUWE A AUGA E
DESFIXO AQUEL DESASTRE.

DE SUPETO EMPEZARON A CAER GOTAS DE CHUVIA MENTRES

QUENTABA O SOL E... APARECEU O ARCO DA
VELLA. PENJOU QUE QUIZAIS Ai

ESTABA A JSOLUCION. CORREU

CARA A TENDA DA RA E MERCOU
UN PINCEL. DE SEGUIDO FOILLE
PEDIR AO ARCO DA VELLA SE LLE
DEIXABA UN POUCO DAS SUAS
CORES. O ARCO DA VELLA, MOI
LEDO, PRESTOULLE ASf SUAS CORES E
O PAXARO SENTIUSE CONTENTO E FELIZ POR

RECUPERAR O SEU COLORIDO DE NOVO.
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© CAN QUIE
N @ N @ A ﬁ A Ariadne Nieto Rego
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IFAD RIAR

Habia unha vez un can que non sabia
ladrar.

Un dia o can saiu a pasear e cofiece
un gato. 0 gato dixolle que el sabia

ladrar (perv o5 gatos non ladran)

0 gato ofreceuse para lle dar clases
para aprender a ladrar ( Jee camdo oy gatos dam claser?) e 0 (an pixose moi contento.

0 can foi 4 siia primeira clase ¢ o gato ensinoulle que, o primeiro, é saber as letras da palabra “guau”. Pero 0

marcharon.
Nese momento o can decatouse de que, por fin, aprendera a ladrar e dixo, todo cheo de razon: “guau”.

FIN (O como dlin oy cans: “guaar|

“ / : //_W



sero case todas boas.

‘ue cuby
iven ras

Tamén tivemos novidades entre
adal trouxéronnos os reis un EndTado dixital, e
ordenadores novos para a aula de informatica e para as de

falando dos de Infantil, non vos decatastes de que lles
quitaron os columpios?, vaia oh!l, menos mal que din que van
pofier oufros novos. Ben e para rematar cos ruxe-ruxe,
din tamén que van ampliar o comedor, xa era horal, a ver
se agora hon nos trabucamos de prato...

/{@2% lrade ”—%’a




Como amoo anteriones, emmmmdmm,?m@mw
m.Eowwdam%Md&wWﬁmpmoMaW.

Os memos e nemas de 1% e 2°
gommﬂ,eoo%e/bcammma/um
Wn/tewnd,@%/té/mtoda@p@%
chanm. Loq&»wménwfa@m
Maqoom

Ne@s de 2°




CASTRO DE VILADONGA

Enm%wmmemmd&?e&}ofmwm
Luq&w@mwn}l@o&mdemm&w,mVngﬂ%e
VMWMQWQWMW@LW.

Polo, tande Jormos & Castro- de Viladonga onde a quia
o/mn/befnmép,ooo/
deste amo-
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Odm7d@maw,wwm®ewm@d@

- Pq/l/manm,mmwawd@:%gowﬁo,gomo

" e ve  teatno o Luge. Tuwlabase "Boto eo
#r b mio . Armwmada/mﬂmtedw,ow19wﬂ,a/A
obro, Jactama dous senores e unha
sefona. Trataba duno memos que e
metenom  rwmn combo e olo»(bam/m wry

WW@MWW%

nestaunante chamade Nowva Ruta.

- D) i de comen &

CONCERTO DIDACTICO i e comer oo & pandue qu
. Logo xOgOV umn ,

volsemos 6 autedin. Fomoo 6 colexio e

Oy memos e nenas de Primania chegamos 6o catne- e medios dos tande

fomos 6 Teatro Pastor Diaz, con Nen(@s de 3°

nemos e nemnas doutos coles, a wen

um concento didéctico. OS ALUMNOS DE 6°* NO
Tocaba, un, quino- que se chama a, IES M SARMIENTO

Big Band. lam puesemtande oo | | O mantes 19 de wumo fomoo wisitan o
dictimtos imabwvmentos, de wento ]ESMQSWWM'OW%WOWW
conda,metal,. Tocanomn o Tmam,(y, o OQ;WWW

oMol ey .

danimete e o tuba, entre cutros. Al necibiwnos Juam, o dinectorn, mo
Emmmm,e%dm aaféfmd@am,%%wnmmtodﬂcy
%Mwe/mo@moboﬂ/{doaecaﬁadw, cole: an dases, o cimmasic, oo talleres, o
Wo@dﬂmw@mmwmmm OMMO[@M{OW@@MDW@M

Nen(@s de 6°
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Os gupos de 345 o 6°
jomos 6 teatno Pastor Dioz o
ve o wno magod galeqos que
@Mmd@mpmwdaGaﬂ/Lw
Tamén ton memos e menas de
ocutoo coleaios de Viseino-
Passmolo  moi ben  pongue
estivemos sentados diamte de
todﬁewd@mw%w%bma/
qu&mé%wnmw,
mwmmdxymwf&
N%@Sd€40




CORUNA

Emmwwemd&:%gadﬂgomod@
excwwism & Comio.

Alp sisitamos o Casar das Ciemcias. Habia cousas
moi divetidas e unha imcubadora com pitiios.
Despois fomos wen a Casar doo neicces. Habia uno
Wd@mqa%m%.@uﬁdwmo@@%opm
habia, unha sala e mnela p,a/lwb/ oMo de
WMWWMMWWWNWO
Q0TV TN LALOD.

D%WWGWWO@RM@.

mo%o@amﬁa/toa 'w/{’aumn,ad,o@whmm@.lzwpo/b
W@Wmmﬁw&mmwmm

CASA DO

Pola, tande Jomos & Casa do Home. Ale habio ]

CASA [DAS




Como tédolos anos, celebramos o
Magosto todos xuntos no patio.
Cada clase fixo cucuruchos e
gorros de papel periédico e saimos
6 patio. Sentdmonos por cursos cos
nosos profes para comer as
castafias e despois xogamos cos
amigos.
Nen@s de 4°

Celébrase o 31 de
outubro. Lemos moitas
lendas tipicas como a de
Jack'o'larten, que ¢é o
nome das cabazas con
cara.

Tamén fixemos as
cabazas e expuxémolas na
entrada.

A aue son arrepiantes?

O}Z{ lrade ”—M’w




ENTROIDO
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ldade Media. Os men(@s de
IWMWd@W
memwd@pm,e
todo o nesto éramos daomas e
cabaleinos. Qs de 4° levamos
indduoo cabalos | amtornchan e
eacudoo. Cada dave o dunha
Fomoo en 2 autobuses o
Viseino e desfilamos nola wia
Po@xto/me.Loqo«»of/owwaof




Na, clase de plastica, ficemos moitas
mamualidades relaciomadaos co Na,olu/{',,.
Cadas dlave adorvnow a T\m}t@da, Yeren
aulas e tamémn por demtno-

Entre todas an dases adovnouwse o
entnado, do cole, e cada, clase o wn,
adovne distimte. A més tocoumos Jacern
%Me&u@ewmo%empw

Noel cun saco panas ao cantas.. Tamém
mamns.
Emvrg!@&xwm@p&o@wtam@m
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SEMANA DA PRENSA

Unha xornalista da Voz de
Galicia, Mar Garcia, veu un
dia e explicarnos en que
consiste o seu traballo e
cémo funciona un xornal.

Tamén fixemos de
xornalistas e entrevistamos 6
profe de ximnasia, Luis, que
facia de bidlogo.

CIENCIA DIVERTIDA

2 Os nenos de 1° ciclo tivemos un
taller onde aprendemos a coidar a

natureza e o que non debemos facer.

Habia dlas chicas disfrazadas de
cientificas tolas e facian experimen-
tos e nés tifiamos que probar para
saber se a auga estaba contaminada,
pero realmente ftifia sal, canela ou
allo. Non me gustou nada o sabor!

X0OGOS COOPERATIVOS

Eran dlas chicas da Oficina de
atencion o inmigrante/ emigrante
do Concello de Viveiro.

A nés puxeron en grupos de 4 ou
5 e nas paredes do ximnasio
colgaron lefreiros e debuxos e as
regras para facer os xo0gos.

Tédolos grupos tiflamos que
facer tédolos xogos e gafiaba o
grupo que antes os acabara todos

Nenos e nenas 5°

Pasdmolo moi benl!
Nenos e nenas de 2°

PLANETARIO

Vifleron ddas chicas e inflaron un
planetario que era como un globo azul e
grande. Fomos entrando en grupos
pequenos de cada vez.

Dentro estaba escuro e sentdmonos
no chan, entén encendian como unha
lanterna especial e vianse as estrelas

na parede do globo 1
Nenos e nenas de 3° Ii , :

[

SEMANA DO LIBRO

'es 77
O trabe -sia

Fomos 6s claustros da Igrexa de
S. Francisco a escoitar un
contacontos. A sala estaba moi
chula, decorada con mobles como os
dos debuxos animados, pero de
terror, e no pasillo habia unha
exposicion de traballos dos coles

4
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actirsidades de comcienciacién canas o traballarn o/a«p@otoo
comao a toleramcia, (y*wyyp@oto

Algame
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ot pate "oz NINEO TN
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Iclay @ wollta

En maonzo deste ame tivemos o wivita, doo
Os npolacos Lucyna e Jamus e oo wmamos
Romona e Marniwe, coo que  whham catrue
nemow. Dcwl,am/, Boqdam,, Mérnica e A'n/ocv, de 4°
e % cunos.
M%wuwmemmmm@,wm,
gonﬁdm@,mmemﬂ,aﬂaox,_.ea/pnmm
moitos uno sobre oo cutnos

moitas wivitas: 6 Seuto- das Retorta, &
nomonados, 6 boarvco-muces de Burela, 6
Comcelle de Vinveino-s cantrno de Fazouro e &
tonﬂegofvto/flyz@ de Pando de Cela. Tamém
imglés, plastica, educacisr fnica, e deportes




Ewmmd%momde@wmwwmo@.
Como  entaba e
C{MWEA)/XOJIM\/MPWG/MW a,pnog@de/«mq?u»w
wew nowvas edte ame, e/cyclmﬂ/rwgo«Ru/m,amm

Al solseron ven a Marius, o dinector da Eacola Cu
laoelle 1-VIII
estivenam en Fopamna este mesmo- ame-

Al sivitaron o entovne Resita, onde estd o cole, mar
zoma, de Canm—Seme,; Tvm/l/aoa/w/ unha dao cidades

renior  wisita,  de

e@pﬂc&ed@mq/{’w,Ra/mmn@,wm

Cotiecenomn o oof,e e & nesto doo [\/10&9/3/ e incuso
Jjamilias dos alummes.
160 temos oo deleo agui.

Actualizamos o Comenins Corvnen que temos ma
edtrammeinos e oo que ficemos nés. Queddnommos
moi bem. Fiemoo lendas e contos nelacionados coo
w@%?oaewldadeMedA@,Wevme&m
quedamn as povtas da munallar e o estwctuno das
W.TWW@WMWew
E tameén temos unha gram magueta dar mosa Porta,
de Canlos V, que & moi nepresentating de Viveino-
Xa vedes, thaballamos moite-

Nemoo e menas de 0°




Este ano tivemos un novo proxecto no
cole polo que fomos premiados, "Somos
auga” Estd relacionado co medioambente
e pertence 6 Plan Valora.

Tivemos variedade de actividades,
dende experimentos na clase, ata visitas
relacionadas: a praia, a depuradora é 4
lonxa e fdbrica de xeo.

Tamén estase facendo unha charca no
patio, que estard rematada o curso que
vén e na que haberd bichifios e plantas
acudticas.

Aprendemos moitas cousas sobre a
auga como elemento quimico, como
recurso e como hdbitat, incluso para a
hixiene persoal.

Fixemos unha exposicién no cole onde
se conta fodo o que vimos e fixemos
relacionada co proxecto. Por certo, na
exposicion  tivemos unha peixeira
pequena chea de cdgados que fomos
observando durante dias, e na visita a
praia de Covas collemos animais marifios
que metemos e coidamos na peixeira de
auga salgada que temos na entrada
Nenos e nenas de 6°




GONSUIE

Estes dltimos cursos participamos na Rede de
Consumo, e facemos moitos traballos
relacionados cos proxectos que nos plantexan os
profes. O do curso pasado tifia que ver con
aparellos que empregamos no pasado e presente
para comunicarnos. Fixemos fichas sobre eles,
buscamos informacién e xuntamos uns cantos
bastante curiosos e que temos expostos no cole.
Por certo, premidronnos o traballo

Nenos e nenas de 5°

Este ano estivemos preparando traballo
sobre os froitos das drbores dos nosos
montes e fixemos de todo: manualidades
con hoces e castafias, fichas con
informacidn, maquetas sobre a
conservacion do medioambente, un librifio
que os profes chaman unidade diddctica, e
contos.

Estas son as fichas que fixemos os de 5°
e 6°

Nenos e nenas de 6°




Voluntarios de Alcoa
acondicionaron el area de
recreo infantil del colegio
de Galdo, en Viveiro

O venres 15 de xufio estivemos
de reparaciéns no patio do cole,
pero con axuda de 15 voluntarios

ke v | wiveirad % i .
T el R i de ALCOA.
racuparar parte del draa de recra dal colagio santa Rita de Galde, an Wearo, La Fundackn ~ .
:::‘-;:;:.s-a-n., a canitrn edsation 3000 surnd, desbinadss @ los trabajos reazados an & jardin Axudar‘on a poner‘ un areeiro
novo no patio, pofler o seto para
i s zonm s s cubrir un tanque que hai féra e
compartiaron una mananda en i instalacknes dal centr GlgL’ln ca outro GI"I"Cg'IﬁO Tamén

vifleron profes e nais de nenos

do cole a axudar.
é\ﬂ.@@ﬂ Tamén recibimos un donativo
da mesma empresa, en délares,

porque ¢ de orixe Norteamérica.

S WDUNTARIGS | oS ="
———GONGYRI0Y

Como tddolos anos, presentdmonos a varios concursos literarios e de pldstica,
entre eles os convocados pola Casa do Mar de Burela, os da Oficina de
Atencion 6 inmigrante/emigrante do Concello de Viveiro,... Por exemplo, no da
Once participamos nenos e nenas de 4° e tifiamos que anunciar un aparello Gfil
para personas con dificultade de vision. Os nenos e nenas de 5° traballaron
nun patrocinado por Caja Espafia que tifia que ver coa auga. Participamos
houtro que tifia que ver con contos cldsicos,...

Nalglns ata levamos premioll
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Fa s de Galicia
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El colegio Santa Rita de Galdo gana un
premio por impulsar el arte v la geometria

Invag | vivelm

T oolegio Sacvbs Fity de Gakdo

gang = premino Egapems por el
mpuln dsl srie p is gromeiris
Lo afumncs obs cuarts curso de
Fnmers, pnbo con la profesors

Kuaris del Carmesn Pemis Fraga

2o ks gensdores da sste premo
dgapesmia o drim ¢ Geometria
ue CorTenss by AnpoisTion

Faega o= Profesores de

RENID A@A@EMA} cf o

O grupo de 4° participamos
tamén no V Premio Agapema de
Arte e Xeometria e gafiamos.
Vifileron dende Lugo dous
membros da asociacién e dous
representante de Caixa Nova,
para entregarnos o premio.

O noso traballa era un moébil do
estilo dos mdbiles dun artista
chamado Calder, e estaba feito
en madeira, arame e acetatos.
Era unha drbore, “"A drbore
das contradiccions” porque das
sdas ramas colgaban en
equilibrio siluetas brancas e
negras que representaban
ideas opostas, sobre todo
sentimentos : amor/odio, tole-
rancia/rechazo,... Quedounos
moi chulo e téfeno exposto

nunha sala cos  outros
traballos. Tamén aparece a
foto na pdxina Web de
Agapema.

Ahl, por certo, esta vez tamén
saimos ha prensa
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COMPETICIONS DEPORTIVAS.

Eate cwwo p,an/twurwmw d.epm}te eacolan Mmoo  douo
| WWW@DWXMWOW

No- Pmoqn,a/ma/ Depmzte na Eacola: Actinsidade Po&.d.epm}h/oo/
Wﬁaﬂmmwumde3ge4od&Pmm.WMMmm

dows equinos dos centnos CPR O Pilan e CPR Mantimez Otero, smbolos
douo de Foz. Os do Pilan vieron o Galde e més fomos ao Matimez
OW.AMW@%WVWW@WWMW
wWW,mmwmeﬁw@jwamewﬁ/ﬁwmmeﬂbm
WMM@M.DQWWWWMQ
No- P'wq/w/m CO’HWW’W d;efw/vw}o; en idade escolon,
po/ticiomod em cameo- o 1onséy, onde acadamos moi béso resultados
tam)bom}qmwmmmflwmampnmnmf/emAﬂbﬁm,m
QXMm@wmp%mém&oeMnmmmLuqo—

El patio mas olimpico

Reportaje | Premio parn un colegen de o
comarca

smpeonatos del 2005

{Tgmacin Huilin | wihomina)

'A

71 Ceip Santa Rita de Galdo, en Viveino, fue une de los thunfadores eo fa gala de ko Frem
aabciy Deporte gm-\. celgbracs a procipos de mes ancsl Teniro ual-gﬂ de Lrpe=

Contempiransa, an Santisgo, v ongamirads por I Cirscoon Kersl para o Deportes dels nnr-u
para premiar 3 los deportsbas, entrensdores, snbdades v eventos mas desiacsdos dal

pamadn sjeroicin
Ef centrn vverenss, dingido por Jos4 Rodnguez Costa, fus distogudo por su trabagm en favor
del daperts = In ancusla, mendo & colagio poblcs ds Galicia com moes wolumen porcentusl de

participackn en los campeonatos del 2005, Recogo of premin su profesor de sducacian flaica,
Luiz Esmalal, que ex el ncargsdo de preparar o ks slumnos pars (s difersnbes campeonatos

de atk=bzmn y camps a traves, las dox docplnes e dominan 3 o ’

Once equipos de la
comarca subieron al
podic en el Provincial

fdridn Ben, Ruhén Goros ¢ Catabn Dregoms se
Proclamannn CAMpEones B ssT7ITIT

{Tgmucin Muibim | seeira)

o= excolares de 4 Marvis ofrecieron un gran

ndimiarito &n & Campsonsto Provincisl de Campo s Traves calsbradn = domirgo e=n el

circuitn d= Lawandsirss, Bn Calsiro (Wiveirn), orgsnizado por ls Cormelena d= Culturs =

‘ Dreports an colaborscion con el Concatl vivsirense v =l C.0, Egowarmos. Once squpos
manfianos de disbntas categorias mubieron al podic ¥ res comedones se colgaron Ly medsils

d= org

1.4dran Ben (Santa Fita d= Galdo]; Z.Martin Prado (Sants Rits de Gakdo)i 3. Slsgardrn
vazgues {La Merced) -masculing-; 1,Mara Vila (Franciscanos), Inés Blanco [Triscos) v Cela
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MATERIALS
e Old beige nylon
stockings

e Pair of scissors

e (Grass seeds

e Sawdust

e Elastic band

e Bowl of water

e Plastic eyes

e Red felt

e Pipe cleaners
(optional) -to make a
pair of glasses

e glue

METHOD:

e Cutout a30cm from one leg of a pair of
beige nylon stockings

e Tieaknot at one end and turn it inside
out

e Place a handful of grass seed inside.This
will eventually become the hair

e Fill the rest of the stocking up with
sawdust or cotton wool or potting soil.
Tie another knot at the top

e Pinch out a nose from the middleof the
head and tie it with an elastic band

e Place the head into cold water and let it
is completely wet through

e Now put the head onto a dish. Remember
the grass seeds are now at the top, as it
will grow and become the hair. The nose
should be in the middle

e Glue eyes onto the head, just above the
nose

e Cut out and stick on the mouth, using the
red felt

e If you want you can always add a pair of
glasses made out of pipe cleaners

SE

Materials:

e Empty egg tray

e Glue

« Yellow paint

« Yellow serviette

e Black felt tipped pen

e 1 pipe cleaner, cut in
half

Method:

e Cut four small cups from the egg tray.

e Glue the cups together in pairs to form the
bee's body.

e Paint the 'body’ yellow and leave to dry.

e Cut wings from a yellow serviette and glue onto
the body.

e Draw the face and lines on the yellow body using
a thick black felt tipped pen.

» Make feelers with pipe - cleaner.







