
 

  
1. Define a función de nutrición, explica o que nos proporciona e de 

donde se obten.  
 

2. Nomea os órganos das relacións que cumplen as funcións 
enunciadas a continuación.  

 

• : interpreta a información que envían os órganos dos sentidos.  

• : captan a información do exterior.  

• :  encarganse de efectuar as respostas.  
 
 

3.  Escribe en orden as etapas da vida dunha persoa e une cada 
unha coa característica que mellor lle corresponda. 

adolescencia – idade adulta – ancianidade – infancia  

• tene lugar a pubertade.  

• disminue a axilidade e a resistencia.  

• deixase de crecer.  

• saen os dentes de leite.  
 
 
 
Cando empeza e cando remata a infancia? 
 
 

 
4. Que dúas cousas conseguimos gracias á función de nutrición? 

Completa.  
 
Gracias á nutrición obtemos………………….. para realizar as nosas 
actividades e……………. para crecer e reparar o noso corpo.  
 
 
 
 
 



 
 

  

5. Une correctamente os procesos de  nutrición co que  ocorre en 
cada un.  

 

Dixestión     • Respiración     • Excreción     • Circulación   
 
 
• Consíguese oxígeno.  

• Expulsanse sustancias de refugallo.  

• Obtéñense as sustancias útiles dos alimentos.  

• Repartense sustancias por todo o corpo. 
  
 
6.Explica a función de relación:  
. 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 


