
 
 

MENÚ MAIO 
 

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

  1  

 

 
FESTIVO 

2 

CHÍCHAROS 

ESPAGUETES A BOLOÑESA 

MAZÁ 

3 

CREMA 

ARROZ MARIÑEIRO 

XEADO 

6 

SOPA 

FILETE A POTA COCIDA 

FROITA 

7 

XUDÍAS 

NUGGETS CON ARROZ 

FROITA 

8 

ENSALADA DE PASTA 

PEIXE CON VERDURAS 

FROITA 

9 

CREMA 

ALBÓNDEGAS CON PATATAS 

LÁCTEO 

10 

ENSALADA 

FIDEUÁ 

FROITA 

13 

SOPA 

CARNE O CALDEIRO 

FROITA 

14 

ENSALADILLA 

POLO CON ARROZ 

FROITA 

15 

MELÓN CON XAMÓN 

MARMITAKO -SALMÓN 

QUEIXO MARMELO 

16 

BRÓCOLI 

LASAÑA 

FROITA 

17  

FESTIVO 

20  
DÍA NON LECTIVO EN 

SUBSTITUCIÓN DE 
FESTIVO LOCAL 

21 

XUDIAS CON OVO 

ESPIRAL CON ATÚN 

FROITA 

22 

CREMA CABACIÑA 

RAXO CON PATACAS 

FROITA 

23 

PAN PIZZA 

POLO PEPITORIA 

FROITA 

24 

SOPA 

PEIXE A GALEGA 

FROITA 

27 

CREMA 

LOMO A MEL CON PATACAS 

FROITA 

28 

SOPA 

BERENXENA RECHEA CON ATÚN 

BISCOITO 

29 

CHÍCHAROS 

ARROZ A CUBANA 

CHOCOLATE 

30 

BRÓCOLI 

HAMBURGUESA 

CHOCOLATE 

31 

EMPANADA 

LENTELLAS 

FROITA 

 


