
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Artista ucraniana nacida en 1885 y fallecida en 

1979. Fue una pintora destacada en la época de 

la vanguardia en París, destacando por su uso 

de los contrastes del color y la luz.  

Como muchas otras artísticas plásticas, su 

carrera artística pasó un poco desapercibida. 

No solo se dedicó al mundo del arte, si no 

también al interiorismo y a la moda.  

Como podréis ver en las fotos que os adjunto, 

en su obra destaca el uso del color y las formas 

geométricas. Fue una autora de vanguardia,  

Artista famosa por el uso del color y las formas 

geométricas.  

Fue la primera artista femenina cuya obra 

trascendió estando viva, consiguiendo una 

exposición en el Louvre de París estando viva. 



 

 

    Para empezar, vamos a necesitar el siguiente material: 

• Hoja de dibujo o folio. 

• Lápiz y goma. 

•  Regla y compás (si no sabes usarlo puedes usar objetos   

circulares de distintos tamaños.  

• Lápices de colores, ceras, rotuladores, o si te animas…. 

Témperas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paso 1. Rellena la página 

con formas circulares, 

preferiblemente con un 

compás. Si no tienes o no 

sabes utilizarlo, puedes 

usar objetos redondos de 

diferentes tamaños para 

obtener círculos diferentes, 

que también te servirá para 

el paso 2.  

Paso 2. Rellena cada círculo con 

otros más pequeños dentro. No 

tienen que tener el mismo grosor, 

pueden ser unos más anchos que 

otros.  

Fíjate que algunos de los círculos 

tiene marcados el centro, esto es 

importante para el paso 3.  
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Paso 3. Para este paso necesitamos la 

regla, pues queremos que nos salgan 

unas rectas perfectas y que pasen por 

esos centros.  

¿Qué queremos con eso? 

Pues que nos queden círculos 

diseccionados para que después 

podamos pintar con diferentes colores 

haciendo contrastes. Tendrás que trazar 

como mínimo tres líneas rectas que 

partan estos círculos.  

Si no te sientes seguro con estos pasos, 

siempre puedes empezar antes con las 

rectas y seguir con los círculos después. 

Si no tienes regla, siempre puedes usar 

otro objeto (libro, folio…). 

Paso 4. Repasa los círculos con un rotulador negro, si no tienes 

puedes usar una cera o repasar bien con el lápiz. Finalmente, pinta los 

círculos, recordando que no debes repetir muchos colores o que no 

estén pegados dos colores iguales seguidos.  

Esto ya lo trabajamos alguna vez, ¿recuerdas los contrastes de color? 

Pues buscamos eso, que los colores contrasten, juega con colores 

cálidos y fríos, primarios y secundarios… Lo que más te guste. 

Aquí te dejo algunos ejemplos de trabajos.  

Como te puse al principio, puedes pintar como tú quieras. Pero 

recuerda… ¡sé creativo y disfruta con la actividad! 



 

 

 

 

 


