XUNTA Coonn et osalia
D E G A Ll C | A ROSALIA DE CASTRO e Castro N

Xinzo de Limia

Menu OUTUBRO 2023

LUNS 2 MARTES 3 MERCORES 4 XOVES 6 VENRES 7
Lentellas Sopa de pasta Xudias con ovo
. Crema de cenoura Potaxe de garavanzos .
Milanesa de polo con . - ., Tortilla de patacas con Bacallau ao forno con
Albéndegas con arroz Fusilli con atun
ensalada . tomate patacas
Froita Chocolate . <
logur Froita Sobremesa lactea

MARTES 10 MERCORES 11 XOVES 12 VENRES 13

Croquetas con tomate

Empanada de atin Ensalada de Pasta
. Colas de rape con
Hamburguesa con Costela guisada con
ensalada
tomate patacas
. Galletas con crema de
logur Froita
cacao
LUNS 16 MARTES 17 MERCORES 18 XOVES 19 VENRES 20
Caldo galego Fabada Sopa de pasta

Crema de verduras Empanada de carne

~ Tenreira guisada con Pescada a romana con Xamon asado con
Lasana Arroz con polo
logur cogomelos Profiteroles ensalada patacas douradas
Froita Froita Sobremesa lactea
LUNS 23 MARTES 24 MERCORES 25 XOVES 26 VENRES 27
Puré de cenoura Potaxe de garavanzos Brocoli con chourizo
Luras con tomate < Sopa
c oz ~ Lombo ao forno con Arroz a cubana con ovo Salmon o forno con .
Macarrodns a bolofiesa Pizza
loqur ensalada e creoulos cachelos Sobremesa lictea
9 Froita Froita Froita
LUNS 30 MARTES 31
Fabada Ensalada de pasta
Costeletas de pavo con Polo asado con
tomate ensalada
logur Sobremesa lactea

Por distintas causas alleas a este servizo de comedor, estes menus poden sufrir algunha variacion. Correo electrénico: comedor.rosalia.xinzo@gmail.com
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