Menu orientativo MAIO 2024

CEIP REIBON
(MOARNA)

DIA 31/05: COMIDA TIPICA DE LONDRES
**FIN DA VIAXE**

Luns Martes Mércores Xoves Venres
29/04 30/04 1 2 3
Garavanzos vexetais Ensalada completa FESTIVO Caldo vexetal Sopa de estrelifias
Irish stew Polo tikka masala con arroz Peituga de pavo a prancha con Milanesa con patacas
Froita Froita champifions Froita
Froita
6 7 8 9 10
Sardinifias con tomate Minestra de verduras Ensaladilla rusa Crema de cabacifia Potaxe de garavanzos
Tenreira guisada con fideos Tortilla espafiola con friame Pescada 4 galega Costela asada con patacas Empanada de atun
Froita logur Froita Froita Natillas
13 14 15 16 17
Ensalada completa Caldo galego Ensalada de pasta Chicharos con xamon D|'A DAS LETRAS
Macarréns 4 bolofiesa Lombo asado con patacas Bacallau ao forno con Pizza de xamon e queixo
. o ) GALEGAS
Froita Flan guarnicion Froita
Froita
20 21 22 23 24
Lentellas Crema de cenoria Entremeses Brécoli con allada
DI'A NON LECTIVO Fideua de peixe San Xacobos con arroz Pescada @ romana con cachelos Polo ao chilindrén
Xeado Froita Pexego xarope Froita
27 28 29 30 31
Revolto de cogomelos e Sopa Chicharos con xamoén Fabada Crema de verduras
xamon Calamares rebozados con

Espaguetis con atun
Froita

cachelos
Palmerifias

Peituga de polo 4 prancha con
ensalada

Froita

Albéndegas con arroz
Froita

Bangers and mash
Bebible




