MENU ABRIL 2024

CEIP RAMON DE VALENZUELA

LUNS MARTES

8 9
SOPA DE FIDEOS
REPOLO CON PATACA CHORIZO E
ovo
PLATANO

CREMA CAMPEIRA

PESCADA GUISADA CON PATACAS

NATILLAS

22 23
SOPA DE ESTRELAS
ENSALADA VARIADA POLBO CON CACHELOS
TALLARINS A BOLONESA PINA
MAZA

Observacions:

MERCORES

10

FABADA
PIZZA DE XAMON E QUEIXO
KIWI

24

BRECOL REFOGADO
MACARRONS CON ATUN
MOUSSE

XOVES

11
CREMA DE CENORIA
FILETE DE POLO CON ENSALADA
MIXTA
MANDARINA

25

MINESTRA
RICHADA CON PATACAS FRITIDAS
CLEMENTINA

VENRES

12

SALTEADO DE GUISANTES
FIDEGUA DE PESCADO
PETIT - SUISSE

FROITA ESTRELA

DESTE MES:
NISPERO

26

ESPINACAS REFOGADAS
ARROZ CON POLO
BEBIBLE

0 MENU PODERA SUFRIR
MODIFICACIONS DE MANEIRA
OCASIONAL PENSANDO SEMPRE
NO BO FUNCIONAMENTO DO

Este menti contén os seguintes alérxenos:

GLUTE LEITE ovo PEIXE MOLUSCOS CRUSTACEOS

© 0000 O

ALTRAMUCES SOIA

e

SERVIZO DE COMEDOR.

* Ensalada campesifia: leituga, garavanzos, queixo e
aceitunas.

* Ensalada marifieira: leituga, tomate, ovos, sardifias.

* Ensalada variada: remolacha, aguacate, xamén cocido,
maza.

* Ensalada césar: Leituga, queixo, polo, picatostes de pan

FOMENTAMOS 0 CONSUMO DE

ALIMENTOS PROPIOS DA NOSA

HORTA ESCOLAR E CERCANOS A
NOS.



