Queridos nenos e nenas, que ganas temos de vernos de novo, hon si? Anton e Iria
pensamos moito en vos e nas vosas familias e queremos propor unha serie de actividades
VOLUNTARIAS, que cremos que poden axudar a levar mellor esta situacion e traballaremos,
case sen enterarnos, todas as materias.

Tédolos dias contaremos en alto ata 100: de un en un, ou de 2 en 2 nos pares, de 2 en
2 nos impares, de 5 en 5, de 10 en 10, cada dia dun xeito diferente.

LER, sentado, de pe, de xeonllos, ...pero lee.

ACTIVIDADES PARA FACER LIBREMENTE. NON HAT QUE SEGUIR ORDEN. SON
LIBRES E PODEMOS MODIFICALAS E ENGADIR OU QUITAR ALGO. NON HATI QUE
FACELAS NUN TEMPO DETERMINADO, NEN FACELAS TODAS.

A idea é facelas en galego ou en casteldn segundo se indica no enunciado.

1-"VIAJO EN EL TIEMPO A TRAVES DEL CORONAVIRUS":

1A: ¢Vienes al futuro? Antén e Iria estdn cansaditos de estar en casa, cierra los ojos e
imagina que ya estamos en el afio 2030, la vida es diferente y muchas cosas han cambiado:
¢cudles han cambiado mds?<cuales han cambiado menos? Escribelo.

1B: Dibuja tu casa del futuro.

1C: ¢Cémo vas de un lugar a otro?, ccudles son los medios de transporte mds utilizados?,
¢ qué energia utilizan? Dibuja dos de ellos.

ID: " Un neno, un mestre, un libro e un ldpis poden cambiar o mundo"(Malala). Que podes

facer hoxe para o futuro sexa mellor? Pensao ben e escrebe.

2- "SOMOS ARTISTAS"

2A: Eres un/unha gran artista e vas a pintar un gran mural no teu barrio ou pobo: Primeiro

decide o lugar:

2B: Debuxa un plano do teu barrio, pobo ou se € moi lioso, da tda casa.

2C -2D: Debuxa a tda gran obra de arte pero primeiro pecha os ollos e escoita un fragmento
calguera da seguinte dpera: "The visitors'(os visitantes), estrenada en 1957,composta polo
mexicano Carlos Chdvez. Estamos en Italia durante o século XIV na época das grandes

pestes. Catro persoas confinanse nunha casa para non contaxiarse pero chega un momento no



que hai xente de fora que quere entrar. Escoita a musica, sente a mdsica e debuxa o que

salga, sen pensar, non tes que dar explicacions. Eres artista!

3- "VIRUS MENTALES": todos queremos ser felices o estar tranquilos/as. Ahora eres una

gran investigadora o investigador y tienes que detectar todos los virus contra tu felicidad.
3A:Copia estos virus que te proponemos y rodea los que te han infectado a ti. Si
detectas en ti algin otro virus que impida tu felicidad, escribelo y rodéalo con el antidoto

del color que quieras:

Virus 1: no tengo amigos; virus 2: todo me sale mal; virus 3: los demds lo hacen mejor; virus
4: no soy capaz; virus 5: siempre me equivoco, virus 6: no tengo suerte; virus 7: me enfado a

la primera.

3C: Ante un virus siempre hay tratamiento o un remedio que nos ayuda a estar mejor.
Escribe el nombre de las personas, objetos o actividades que cada dia te ayudan a ser feliz,
incluso en estos dias en casita.

3D: Dibuja al virus mds terrorifico del universo, ponle un nombre divertido y dibdjate a tiy a

tu familia o amigos/as, gandndole la batalla.

4 - "CREQ UN VIDEOXOGO OU PELICULA": vefia deixa xa as pantallas.

4A: Crea o teu propio videoxogo ou pelicula. Desefia as 4 personaxes principais. Tes que
debuxalos e buscar un nome (lembra: maiusculas).

4B: Agora tes que escribir o nome e os superpoderes de cada heroe ou villano: por exemplo:
facerse invisible, teletransportacion, voar, mirada hipnotizante, ler pensamentos,
transformase en..., ...

4C: Fai un comic, en galego ou casteldn, onde apareza a historia que te gustaria que se

convertise en videoxogo ou pelicula

5-" DE TRADICION": cando sexas maior haberd outros modos de distraernos e de xogar,

pero,



BA: A qué xogaban os teus familiares? Investiga en persoa ou por teléfono.

5B: Ordena do madis antigo ao mdis actual os xogos que te explicaron:

BC: Escrebe duas das normas mdis interesantes do xogo que queras.

5D: Busca a obra de arte : "Juego de nifios" de Pieter Brueghel, el Viejo. Xa chegamos ao
Renacemento, este artista pertence ao Renacemento holandés (busca Holanda no mapa) e
chama a atencion porque pintaba temas colectivos: escenas de caza, bailes, xogos,
festas, ...Alguns deses xogos podes reproducilos dentro da casa. Observa ben, parece que
eses nenos e maiores tefien moitos cartos ou moitos obxectos? Sen embargo tefien cara de
ledicia, parece que non € necesario ter moito para estar contento, pensao.

BE: Debuxa os xogos que mdis afioras estes dias e os amigos e amigas con quen queres

compartilos.

6- "BUSCAMOS EN LA RED", quizds no todos/as tenemos acceso a internet, por ello

insistimos en que son actividades voluntarias, que lo mds importante estos dias es que los
nifios/as estén tranquilos y tranquilas y jueguen a ordenar, a cocinar, a pintar libremente,
leer y escribir libremente, programar la compra o planificar mend segtn la comida que vaya
quedando en casa. Una vez dicho esto, proponemos las siguientes actividades en red:

6.A: Clan tv: en directo de 9:00 a 10:00, pero podemos acceder a los contenidos a

cualquier hora mediante Educlan, tanto enla tv como en el ordenador. En Educlan

recomendamos:
. 6B: * Educlan de 6 a 8 aiios: Lengua:
. - Las letras “bl"y “br’ :leeremos el texto del titiritero o lo

copiamos de la pantalla o, si algin mayor puede, nos dictard una oracion cada dia. Rodeamos
las palabras con br o con bl.
. - Los nombres comunes y propios: escribimos los nombre de
familiares y animales, por ejemplo: mamd: Elena, perro: Troilo.
Artistica: "Somos duendes", intentamos reproducir lo que
vemos.
* Educlan de 3 a 5 afos: "Serenidad", ¢ te has sentido alguna vez como la

protagonista? ¢Cémo recomiendas tu volver a la calma?



7. "MUSICA PARA ESTES DIAS", escolle unha cancidn que te guste moito e te axude a

queimar enerxia ou relaxarte. Esta semana os profes escoitaremos : "Tu mismo" do grupo
Warcry, moitos xa a cofiecedes e podemos pofier un cartel ben grande coa mensaxe na nosa
memoria para cando vexamos a alguén un pouco triste, pon dedos de rock and roll e

canta:"Nada hay bajo el sol, que no tenga solucién, nunca la noche vencié al amanecer".

PISTAS PARA A PROXIMA SEMANA: OPERA a historia dunha serea. PINTURA: unha
pintora renacentista e relacionada co "Museo del Prado". CANCION: novidade dun grupo
cuxo nome significa segundo (de ndmero ordinal). Hai que esperar pequechos para saber de

quen se trata, que misterio...

Queridas familias, nesta situacion tan especial resulta moi complicado saber como
estades e como o estdn a levar os e as peques. Programamos actividades que nos resultan
mdis axeitadas e estimulantes nestas circunstancias. Ante calqueira didbida ao respecto,
escribide ao correo do centro e responderemos o mellor que sepamos.

Un salddo e moito dnimo de parte de todo o profesorado que imparte clase en primeiro.



