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PROGRAMACION 6° CURSO DE ENSINO PRIMARIO

AREA DE EDUCACION FiSICA

INTRODUCCION E CONTEXTUALIZACION

Esta programaciéon proposta esta dirixida para o sexto curso de Primaria, de conformidade ca Lei

Orgéanica 8/2013, do 9 de decembro, para a mellora da calidade educativa (LOMCE), tomando

como base o Decreto 105/2014, de 4 de setembro, polo que se establece o curriculo da Educacién

Primaria na Comunidade Autbnoma de Galicia.

A organizacion e planificacion de todo o marco didactico referencial son fundamentais para axudar

a un posterior desenvolvemento dun xeito significativo.

A concrecion curricular da programacion moéstrase como fio condutor clave & hora de conectar a

parte tedrica que tomamos como referencia, o curriculo, e a parte practica, a través das diferentes

sesions do curso.

2. OBXECTIVOS DA AREA DE EDUCACION FISICA NO ENSINO PRIMARIO

Afianzar o cofiecemento dos segmentos corporais, e recofiecer a existencia dun espacio
anterior e posterior en relacion consigo mesmo.

Coriecer e diferenciar as acciones de lanzar recibir, e interceptar, asi como as diferentes
formas de saltar, xirar e as direccions e sentidos destas acciones

Utilizar o corpo como medio para dar respostas espontaneas e creativas que pretenden
unha sinxela pero consciente comunicacion xestual, imitativa...

Sincronizar 0 movemento corporal ou estruturas ritmicas sinxelas e cofiecidas e
reproducilas mediante 0 movemento: saltando, andando, pateando...

Recofiecer a relacion entre a A.F. realizada e os seus efectos inmediatos para o
organismo.

Adoptar unha correcta actitude postural, cofiecendo os riscos que a falta da mesma
entrafia para a saude.

Practicar as distintas normas, rutinas, e actividades no coidado do propio corpo.
Participar de forma habitual nos xogos, evitando o rechazo nos mesmos por caracteristicas
persoais ou sociais.

Participar con agrado en calquera A.F. independentemente da sua capacidade.

Coriecer as distintas A.F. que constituian parte do entorno habitual.

Respectar as normas dos xogos establecidas, ben sexa polo grupo ou regramento propio,
desfrutando do xogo con independencia do resultado.

Asociar 0s x0gos, incluidos os populares e tradicionais a A.F
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3. CONTRIBUCION AO DESENVOLVEMENTO DAS COMPETENCIAS CLAVE
As competencias clave son as capacidades que debe desenvolver o alumnado ao finalizar o ensino
obrigatorio para poder lograr a sta realizacion persoal, exercer a cidadania activa, incorporarse a
vida adulta de xeito satisfactorio e ser capaz de desenvolver unha aprendizaxe permanente ao
longo da vida. As sete competencias clave que xorden no marco da proposta da LOMCE son:

1°. Competencia en comunicacion lingdistica:

A contribucion da area para a competencia en comunicacion linguistica pode ser considerable.
Comunicacion e creacion son dous dos piares béasicos da educacion, ea educacion fisica ten moito
gue aportar nesta area. A linguaxe oral e escrita, xunto co resto de linguaxes expresivas (corpo de
plastico, musicais) deberia empregar nesta area para un propdsito comunicativo, para obter un
resultado facilmente detectdbel polos alumnos. Os seguintes son exemplos de actividades e tarefas
de lectura cunha finalidade especifica: para desefiar ler, ler para entender as regras ou a dindmica
dun xogo ou deporte, lectura para transcribir a clave para un faro na orientacion deportiva, lea
avaliar ou avaliadas mediante graficos de control ou auto, ler para explicar ou elaborar un informe
escrito, lido para representar unha escena, lea a pensar criticamente ...
En calquera caso, hai que buscar que os alumnos quere escoitar, ler, falar verbalmente ou non
verbalmente. O xogo, o conto unidade, lendas como unha introduciéon a un partido, as tarefas
ludicas son un gran trunfo para el. O contido do cartafol elevada motivacién xeralmente xorden
entre 0s nenos que poden ser aproveitadas para promover unha lectura favorable como unha fonte
de pracer, de descubrimento doutros mundos non-diarios, fantasia e actitude sabendo.
As referencias son relevantes para o proceso de aprendizaxe e comunicacion polos alumnado.
Durante as clases, pode pedir aos nenos que expliquen as suas respostas verbais e motoras:
"Como vostede sabe?", "Como o fixo?" Ou "Por que o fixo ben." Tamén expresar as suas
experiencias e emocions: "Como se sentiu” Ou "¢ Que pasou con vostede" e a explicacion dos seus
"erros" na resolucién de tarefas motoras, é unha ocasion para impulsar as actuacions pensativas.
Dada a responsabilidade como modelos de linguaxe e linguaxe profesores prestar atencién a sta
correcta utilizacion nos lemas que as tarefas son presentadas e implicados en actividades.
A presenza no curriculo do patrimonio cultural Aragonés, coas suas propias palabras; a inclusion
de xogos do mundo e o uso de palabras estranxeiras, tan comuns en deportes, é axudar a crear
unha apreciacion positiva da diversidade cultural e fomentar o interese e curiosidade polas linguas
e pola comunicacion intercultural.

2°. Competencia matematica e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia (CMCT)
A educacion fisica tamén pode contribuir ao desenvolvemento da competencia matematica. Esta
competicion ten sentido na medida en que axuda a afrontar situacions reais, diario ou ocasional
fora ou dentro do ambito das necesidades de educacion fisica. O namero, orde e sucesion, as

operacions béasicas e formas xeométricas aparecen constantemente na explicacion xogos e
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deportes, a organizacion do equipo e tarefas, nas mesmas lifias do campo. Os conceptos basicos
e topoloxicas a estrutura espacial e espazo-temporal estan intimamente ligadas ao dominio
matematico. Distancia, traxectoria, velocidade, aceleracion, altura, superficie ... son termos comuns
gue permiten que experimentan a partir dos conceptos matematicos motoras.
A introducion a orientacion deporte presenta aos alumnos nas escalas en proporcion, na direccion
como distancias angulares ... Na natureza paseos trigonometria permitenos determinar os puntos
cardinais usando o reloxo ou unha peza de madeira durante un dia soleado; Tamén determinar a
altura dunha arbore ou parede quere subir ou o0 ancho dun rio que atravesamos. Descubrimos o
namero de engrenaxes en bicicleta multiplicando as porcas pratos de pifieiros, e identificar o tipo
de tapa da roda de numeracion polgadas esta inscrito para indicar o diametro e ancho da banda de
rodaxe. Son so alguns exemplos, pero ilustrativos de como situacions de ensino area de Educacion
Fisica pode ser aproveitada para desenvolver esta competencia, se prestarmos atencion ao
previamente identificados.
A cronometraxe dos tempos, facer batidas, o rexistro de marcas ea sta evolucion para ir anotando
o desenvolvemento da condicion fisica, pode producir informacién con contido mateméatico. Moitos
Xogos dar aos alumnos a oportunidade de atopar aplicacidns reais de matematicas para construir
ou incluir nos seus conceptos de desenvolvemento ou de elementos, como eixes e planos de
simetria, figuras e formas no espazo, en lifia recta, curvado, paralelismo, perpendicularmente,
aleatoriedade distribucion proporcional ou non, magnitudes e instrumentos de medida, avaliacion e
calculo de medidas, o sistema métrico, a resolucién de problemas mediante deducion léxica, calculo
mental de partituras, etc. O seu uso educativo depende da nosa ser consciente disto e consciente
os alumnos fan.

3°. Competencia dixital (CD).
En certa medida, a area de educacion fisica pode contribuir & adquisicion de competencias e
tratamento da informacion dixital pola avaliacién critica das mensaxes que se refire ao corpo dos
medios e comunicacién, que poden danar a imaxe corporal.
A beira da investigacion e procesamento de informacién de fontes tradicionais, como libros ou o
dicionario, pode recorrer ao uso das TIC como fonte potencial de investigacion e procesamento de
informacion, sen descoidar a atencion sobre o risco de uso indebido comunicacion dixital,
videoxogos, telefonia e outras pantallas de visualizacion de datos pode xerar saude.
Debemos ser conscientes de que a zona de Educacion Fisica é esencialmente area experiencial
gue os tempos de conducion son medidas decisivas que a actividade fisica ten un impacto
significativo sobre os alumnos en todos os aspectos da sua personalidade. O uso das TIC deben
ser coidadosamente considerados para a eficacia maxima ensino no tempo limitado que poidan
dedicarse a eles, por exemplo, con programas para mellorar a orientacion espacial da coordinacién

ollo-man ao manipular rato e teclado , Webquest sobre o contido da area, o rexistro de datos sobre
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a propia condicion fisica nun arquivo persoal ou area de bloque de notas dixital, investigacion e
desenvolvemento de xogos tradicionais ou tarxetas de xogos no mundo, etc. Uso de Beamer ser
interesante para a presentacion de temas, levando historias, traballo proxeccion producido polos
alumnos, entrando en gravaciéns de producions de danza expresivos, etc. Sen dubida, o TabletPC
engadiu novas posibilidades neste ambito.
4°. Aprender a aprender (CAA).

Educacién Fisica tamén contrible & competencia de aprender a aprender que implica comezou en
aprender e ser capaz de continuala de forma autbnoma. Que ser consciente do que se cofiece das
suas propias posibilidades e limitacions, como o punto de partida da aprendizaxe motora, motor
desenvolvendo un repertorio variado que facilita a sta transferencia para tarefas mais complexas.
Igual que outras habilidades, a capacidade de obter informacion importante e transformala en
cofiecemento e eficaz de aprendizaxe, non s6 no dmbito cognitivo. Cada accion implica unha
interaccidn entre a percepcion de si mesmo e percepcion do medio ambiente, de xeito que o0 eu e
0 mundo son estruturadas interactdan. A percepciéon de si mesmo, explotando o propio motor e 0s
elementos do ambiente, habilidades motoras perceptivas estan ligados & producion e
procesamento de unha ampla cantidade de informacion, o que permite aplicar o propio motor na
resolucién de problemas, ou adaptarse a novas situaciéns e ambientes con incerteza.
Tarefas motoras estan condicionados na sla execucion por un numero de elementos como o
espazo de accién, materiais, criterios de éxito, organizar grupos, os slogans sobre a execucion, etc.
Todos estes elementos poden ser regulados pola proposta dada polo profesor, e tamén para ser
tan interesado en moitas actividades, pero é obvio que 0s aspectos mais seguir sendo reguladas
inferior a iniciativa e participacion dos alumnos na sua propia aprendizaxe. Situacidbns motoras
gratuitos, explotacion, descubrimento e metodoloxias de busca pode ser un importante contribucion
para o desenvolvemento da competencia no aprender a aprender.

5°. Competencias sociais e civicas (CSC).
A area tamén contrible ao desenvolvemento da competencia social e civica esencial axudando a
aprender a vivir, dende o desenvolvemento e aceptacion das regras, con respecto a autonomia
persoal, participacion e valoracion da diversidade. As actividades que se realicen a adquisicion de
habilidades motoras esixen a capacidade de tomar as diferenzas, asi como as posibilidades e
limitacions propios e outros. A conformidade coa regra do xogo contrible & aceptacion de codigos
de conduta para a coexistencia. Actividades fisicas competitivas poden xerar conflitos en que as
negociacions sobre a base do dialogo, como é necesario un medio de resolucion.
Paralelamente a estas consideracions, a inclusiéon no curriculo de contido do bloque PE sobre a
actividade fisica, saude e educaciéon en valores, € un sinal de compromiso coa area adquirida para
desenvolver valores como a paz, a igualdade de oportunidades para ambos 0s sexos, saude, medio

ambiente, o multiculturalismo e o respecto mutuo que sustentan a convivencia humana.
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6°. Sentido de iniciativa e espirito emprendedor (CSIEE).
Competencia sobre a autonomia e iniciativa persoal e o espirito emprendedor tamén abordada
desde a Educacion Fisica. A construcion da autonomia estd baseado na maduracion do neno e
establece interaccions co ambiente, 0s seus pares e adultos (pais e profesores). Desde a area
axudamos a alcanzar o desenvolvemento do esquema corporal, habilidades motoras e perceptivas,
coordinacion necesaria para actuar de forma optimizada no seu ambiente; tamén se compromete
con un enfoque activa, reflexiva e participativa que estimula a auto-confianza, responsabilidade,
autocritica, autonomia de decision e progresiva da capacidade de Excel.
Iniciativa persoal e unha boa avaliacion do rendemento e éxito que promoven o esforzo e
superacion, sen entrar en conflito coa debida prioridade para 0 mesmo esforzo, pracer e relacions
deben ser o resultado do xogo sera reforzada. Vai ser destacar obras de construir a confianza ea
confianza no seu propio potencial. El pediu aos alumnos para asumir a responsabilidade pola sta
aprendizaxe, por exemplo, relacionados coa xestion do seu esforzo, materiais, calefaccion
auténomo, organizando xogos, etc. Seran enviados esforzos, finalmente, que os nenos lles gusta
de actividade fisica e reforzar experiencias de vida satisfactorias que son capaces de crear
duradeira habitos de exercicio para a vida adulta.
As técnicas de relaxacion, xogos, performances antes dunha audiencia, as actividades de "risco",
a competicién no deporte son oportunidades para desenvolver o control emocional. Habilidades
sociais, como empatia, escoita activa e a capacidade de afirmar e defender os seus propios
dereitos, debe ser a base das relacions sociais do grupo e recibir reforzos adecuados por parte dos
profesores.

7°. Conciencia e expresioéns culturais (CCEC).

Competencia cultural e de conciencia e expresions culturais implica a producion, valorando,
comprender e valorar unha variedade de eventos culturais e artisticos. Educacion fisica contribte
a adquisicion desta competencia a través da exploracion e utilizacién de posibilidades expresivas
e creativas dos recursos corpo e movemento; través dramatico xogo, musica e danza, linguaxe
corporal ... e sensibilidade para gozar e estar animado con eles.
A preparacion dos conxuntos ou producions expresivas, pezas de teatro e danzas esixen un esforzo
de cooperacion e responsabilidade e a capacidade de apreciar as achegas dos demais. As
actividades de expresion e comunicacién ao alumnado probar papeis creador, artista, espectador
e critico, de ser o caso. Para crear, mobiliza a imaxinacion, creatividade, sensibilidade e carifio.
Desde o recofilecemento e valoracion das manifestacions culturais especificas humano, como
deportes, xogos tradicionais, danza ou actividades expresivas ea suUa consideracibn como
patrimonio dos pobos, Educacién Fisica ofrece unha rica achega para axudar a desenvolver
habilidades motoras a través desta competencia clave.
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Noutro sentido, a area favorece unha visién para o deporte como fenémeno concerto de analise e
pensamento critico & violencia nos deportes ou outras situacions contrarias a dignidade humana
gue nela se producen, asi como as actitudes positivas que poden amosar (comufién, mellora,

sacrificar...).
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4. VINCULACION DOS DIFERENTES ELEMENTOS DO CURRICULO.

practica ou nos espectaculos
deportivos.

Peso 2%

fisicas

0 s | 3
0 & K3 n c
s § o S *g 2
&5 Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Grao minimo de consecucion b <_>cs ® g &
3 g ° g2 | 3¢
o o = B«
BLOQUE 1. CONTIDOS COMUNS EN EDUCACION FiSICA
a B1.1. Valoracién e aceptacion B1.1. Opinar coherentemente con EFB1.1.1. Adopta unha actitude ¢ Adopta unha actitude critica ante CsC 1° oD
c da propia realidade corporal e a actitude critica, tanto desde a critica ante as modas e a imaxe as modas e a imaxe corporal dos CAA 20
d dos e das demais. perspectiva de participante como corporal dos modelos modelos publicitarios. CSIEE |30
B1.2. Adopcion de actitudes de de espectador ou espectadora, publicitarios.
k = s K . . .
colaboracién, tolerancia, ante as posibles situacions Peso 2%
m respecto e resolucion pacifica conflitivas xurdidas, participando
dos conflitos na practica de en.d.elbates, € aceptando_as EFB1.1.2. Explica aos seus e Explica aos seus compafieiros e CCL 10 oD
X0gos e outras actividades opinions dos e das demais. comparfieiros e comparieiras as comparieiras as caracteristicas CAA 20 PO
fisicas. caracteristicas dun xogo dun xogo csc 30
B1.3. Confianza nas propias practicado na clase e o seu
capacidades para desenvolver desenvolvemento
actitudes apropiadas e afrontar Peso 2%
as dificultades propias da
practica da actividade fisica. EFB1.1.3. Mostra boa disposicion e Mostra boa disposicion para CSsC 1° oD
B1.4. Actitudes de aceptacion, para solucionar os conflitos de solucionar os conflitos de xeito CAA 20
respecto e valoracion cara a un xeito razoable. razoable. CSIEE |30
mesmo, aos compafieiros e Peso 2%
compafieiras e ao medio.
EFB1.1.4. Recofiece e cualifica ¢ Recofiece e cualifica CsC 1° oD
negativamente as condutas negativamente as condutas CAA 20
inapropiadas que se producen na inapropiadas nas actividades CSIEE |30
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2 5 |3
9 L S 0 c
s § o S g 2
&5 Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Grao minimo de consecucion b <_>ts S g &
Q.
3 g ° 2 | 3¢
o o = B«
EFB1.1.5. Demostra un nivel de e Demostra un nivel de CSC 1° oD
autoconfianza axeitada as stas autoconfianza axeitada as suUas CSIEE |20
capacidades. capacidades. CAA 30
Peso 2%
i B1.5. Utilizacion de medios B1.2. Extraer e elaborar EFB1.2.1. Utiliza as novas ¢ Utiliza as novas tecnoloxias para CD 3° oD
tecnoldxicos no proceso de informacion relacionada con tecnoloxias para localizar e localizar informacion CAA
aprendizaxe para obter temas de interese na etapa, e extraer a informacion que se lle
informacioén, relacionada coa compartila, utilizando fontes de solicita.
area. informacién determinadas e Peso 1%
B1.6. Integracion nas facendo uso das tecnoloxias da
tecnoloxias da informacion e a informacion e a comupic?c’ién EFB1.2.2. Presenta 0s seus « Presenta os seus traballos CCL 30 oD
comunicacién no proceso de como recurso de apoio & area. traballos atendendo &s pautas atendendo as pautas cD
aprendizaxe. proporcionadas, con orde, proporcionadas CAA
estrutura e limpeza e utilizando
programas de presentacion.
Peso 1%
EFB1.2.3. Expoln as suas ideas de| e Expdn as suas ideas CCL 1° oD
forma coherente e exprésase de correctamente respectando aos csc 20 PO
forma correcta en diferentes demais. 30
situacions e respecta as opiniéns
dos e das demais.
Peso 1%
a B1.7. Implicacion activa en B1.3. Demostrar un EFB1.3.1. Ten interese por e Ten interese por mellorar a CSsC 1° oD
k actividades motrices diversas, comportamento persoal e social mellorar a competencia motriz. competencia motriz CAA 20
| recofiecendo e aceptando as responsable, respectandose a un Peso 2% 30
diferenzas individuais no nivel mesmo e as demais persoas nas
m de habilidade. actividades fisicas e nos xogos, ; ;
EFB1.3.2. Demostra autonomia e e Demostra certa autonomia CSIEE |1° oD

aceptando as normas e regras

confianza en diferentes situacions,

resolvendo problemas motores.
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habituais.
Peso 2%

9 s | S
9 & S 0 c
s e | B[22
&5 Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Grao minimo de consecucion T 8 S g &
3 g ° a2 | 3¢
o o = B«
B1.8. Uso correcto de materiais establecidas e actuando con resolvendo problemas motores CAA 20
e espazos na practica da interese e iniciativa individual e con espontaneidade e CCEC |30
Educacion fisica. traballo en equipo. creatividade.
B1.9. O coidado do corpo e a Peso 2%
consolidacion de habitos de
hixiene corporal. EFB1.3.3. Incorpora nas suas ¢ Coida a hixiene do corpo CsC 1° oD
B1.10. Cofiecemento da rutinas o coidado e hixiene do CSIEE |20 PO
normativa béasica de circulacion corpo. CAA 30 FIS
en rlas e estradas. Peso 2%
B1.11. Identificacién e respecto,
ao realizar saidas féra do EFB1.3.4. Participa na recollida e » Axuda na recollida do material de CcsC 1° oD
trafico que afectan aos pedns e nas clases. 30
peoas e as persoas ciclistas. Peso 2%
EFB1.3.5. Acepta formar parte do o Acepta formar parte do grupo que CSC 1° oD
grupo que lle corresponda e o lle corresponda e o resultado das CAA 20
resultado das competiciéons con competicions 30
deportividade.
Peso 2%
EFB1.3.6. Recofiece e respecta * Recofiece e respecta as normas CSC 1° oD
as normas de educacion viaria en de educacion viaria basicas CAA 20
contornos habituais e non 30

¢ BLOQUE 2. O CORPO: IMAXE E PERCEPCION
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medio natural.

deportivas e artistico-expresivas,
axustando a sUa realizacion aos
parametros espazo-temporais e

artistico-expresivas intentando
manter o equilibrio postural.

@ s |3

9 & S 0 c
s § o S g 2
&5 Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Grao minimo de consecucion T 8 S g &
3 g ° a2 | 3¢
o o = B«
b B2.1. Valoracién e aceptacion B2.1. Valorar, aceptar e respectar |» EFB2.1.1. Respecta a diversidade | e Respecta a condicion fisica de CSC 1° oD
Kk da propia realidade corporal e a a propia realidade corporal e a de realidades corporais e de todos/as os nenos/as CAA 20
m das demais persoas mostrando dos e das demais, mostrando niveis de competencia motriz 30

unha actitude critica cara ao unha actitude reflexiva e critica. entre 0s nenos e nenas da clase.

modelo estético-corporal Peso 1.5%

socialmente vixente.

B2.2. Seguridade, confianza nun = EFB2.1.2. Toma de conciencia « E consciente do esforzo que CsC 1° oD

mesmo e nas demais persoas. das esixencias e valoracion do comporta as aprendizaxes de CAA 20 PO

B2.3. Autonomia persoal: esforzo que comportan as novas habilidades. CSIEE |30

autoestima, expectativas aprendizaxes de novas

realistas de éxito. habilidades.

Peso 1.5%
e BLOQUE 3. HABILIDADES MOTRICES

b B3.1. Adaptacién da execucion B3.1. Resolver situaciéns motrices |= EFB3.1.1. Realiza * Realiza desprazamentos CSC 1° oD
i das habilidades motrices a con diversidade de estimulos e desprazamentos adaptandose a adaptandose a diferentes tipos de CCEC |20 RI
K situacions de practica de condicionantes espazo-temporais, diferentes tipos de contornos e de contornos e de actividades fisico- CAA 30 FIS

complexidade crecente, con seleccionando e combinando as actividades fisico-deportivas e deportivas e artistico-expresivas

eficiencia, seguridade e habilidades motrices basicas e artistico-expresivas axustandose intentando manter o equilibrio CSIEE

creatividade. adaptandoas as condicions a pardmetros espazo-temporais e postural.

B3.2. Realizacion combinada de establecidas de forma eficaz. intentando manter o equilibrio

desprazamentos, saltos, Xiros, postural.

lanzamentos e recepcions. Peso 1.5%

B3.3. Adaptacion das

habilidades motrices a contornos = EFB3.1.2. Realiza a habilidade ¢ Realiza a habilidade motriz basica CsC 1° oD

de practica non habituais que motriz basica de salto de salto adaptandose a diferentes CCEE |20 RI

favorezan toma de decisions, adaptandose a diferentes tipos de tipos de contornos e de CAA 30 FIS

con seguridade e autonomia: o contornos e de actividades fisico- actividades fisico-deportivas e

' CSIEE
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B3.4. Control e dominio motor e intentando manter o equilibrio
corporal desde unha formulacion postural.
previa & accion. Peso 1.5%
B3.5. Mellora das capacidades
fisicas béasicas de forma EFB3.1.3. Adapta as habilidades ¢ Adapta as habilidades motrices = CSC 1° oD
xenérica e orientada a motrices basicas de manipulacion basicas de manipulacion de = CCEE |20 RI
execucion das habilidades de obxectos (lanzamento, obxectos interiorizando e . CAA 30 IS
motrices, recofiecendo a recepcion, golpeo etc.) a aplicando os xestos cos
influencia da condicion fisica na diferentes tipos de contornos e de segmentos dominantes e iniciando * CSIEE
mellora destas. actividades fisico-deportivas e a préactica cos non dominantes.
B3.6. Autonomia e confianza artl’st.ico-expresivas interiorizando
nas propias habilidades motrices & aplicando 0s xestos cos
en situaciéns e contornos non segmentos dominantes e
habituais. iniciando a préactica cos non
e dominantes. 1.5%
B3.7. Valoracién do esforzo e o °
traballo ben executado desde o Peso 1.5%
punto de vista motor como base
para a propia superacion. EFB3.1.4. Aplica as habilidades ¢ Aplica as habilidades motrices de = CSC 1° oD
B3.8. Disposicion favorable a motrices de xiro a diferentes tipos xiro a diferentes tipos de « CCEE |2° RI
e L - de contornos e de actividades contornos e de actividades fisico-
participar en actividades fisicas e . i . L . = CAA 3° FIS
diversas aceptando as propias fisico-deportivas e artistico- deportivas e artistico-expresivas
posibilidades e limitacions, asf expresivas tendo en conta os tendo en conta os dous eixes = CSIEE
como a existencia de difer’enzas dous eixes corporais e os dous corporais e os dous sentidos, e
no nivel de habilidade sentidos, e axustando a stGa intentando manter o equilibrio
' realizacion aos parametros postural.
espazo-temporais e intentando
manter o equilibrio postural.
Peso 1.5%
EFB3.1.5. Mantén o equilibrio en e Mantén o equilibrio en diferentes = CSC 1° (0]D)
diferentes posicions e superficies. posicions e superficies. = CAA 20 RI
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Peso 1.5% CSIEE |3° FIS
EFB3.1.6. Realiza actividades ¢ Realiza actividades fisicas e CsC 1° oD
fisicas e xogos no medio natural xogos no medio natural ou en CAA 30 RI
ou en contornos non habituais, contornos non habituais, CSIEE FIS
adaptando as habilidades adaptando as habilidades motrices
motrices & diversidade e incerteza a diversidade e incerteza
procedente da contorno e as suas procedente da contorno
posibilidades.
Peso 1.5%
e BLOQUE 4. ACTIVIDADES FiSICAS ARTISTICO EXPRESIVAS
B4.1. O corpo e 0 movemento. B4.1. Utilizar os recursos EFB4.1.1. Representa ¢ Representa personaxes, CCEC |2° oD
d Exploracion, conciencia e gozo expresivos do corpo e o personaxes, situacions, ideas, situacions, ideas, sentimentos csc 30 RI
. das posibilidades e recursos da movemento, de forma estética e sentimentos utilizando os recursos utilizando os recursos expresivos CAA FIS
J linguaxe corporal. creativa, comunicando expresivos do corpo do corpo
k B4.2. Recofiecemento e sensacions, emocions e ideas. individualmente, en parellas ou en
m utilizacion creativa das zonas grupos.
o] corporais e compofientes do Peso 2%
movemento expresivo: espazo,
tempo e a intensidade. Zonas EFB4.1.2. Representa ou expresa | e Representa ou expresa CCEC |2° oD
corporais: de equilibrio (pernas e movementos a partir de estimulos movementos a partir de estimulos csc 30 RI
pés), de forza (centro de ritmicos ou musicais, ritmicos ou musicais, CAA FIS
gravidade corporal), de individualmente, en parellas ou individualmente, en parellas ou
autoridade (peito, ombreiros, grupos. grupos.
brazos) e expresiva (rostro, Peso 2%
mirada e pescozo).
B4.3. Expresion e comunicacion EFBA4.1.3. Cofiece e leva a cabo ¢ Cofiece e leva a cabo bailes e CCEC |2° oD
de sentimentos e emocions bailes e danzas representativas danzas seguindo unha coreografia CAA 30 RI
individuais e compartidas a da cultura galega e doutras bésica. csc FIS
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Obxectivos

Contidos

Criterios de avaliacion

través do corpo, 0 xesto e 0
movemento.

B4.4. Execucion de bailes ou
danzas do folclore popular
galego valorando a importancia
da sta conservacion e difusion.
Execucién de danzas do mundo
valorando a diversidade como
factor de enriquecemento
individual e colectivo.

B4.5. Participacion na
composicion e execucion de
produciéns grupais a partir de
estimulos ritmicos, musicais,
poéticos... Elaboracion de
bailes, coreografias simples ou
montaxes expresivas.

B4.6. Desenvolvemento das
habilidades motrices basicas,
xenéricas e especificas e da
condicion fisica, participando en
actividades artistico-expresivas.
Recoriecer e valorar a
posibilidade de cambiar as
montaxes ou coreografias de
actividades artistico-expresivas
(espazos, materiais, tempos...)
para adaptalas as necesidades
do grupo.

B4.2. Relacionar os conceptos
especificos de Educacion fisica e
os introducidos noutras areas coa
practica de actividades artistico-
expresivas.

» s | 3
& k%) n c
o © O O
g2 Nl £3
Estandares de aprendizaxe Grao minimo de consecucion o © © g &
Q.
£ ° 8 |32
8 § | 2
2=t =
culturas, seguindo unha CSIEE
coreografia basica.
Peso 2%
EFB4.1.4. Construe e leva a cabo e Construe e leva a cabo CCEC |2° oD
composiciéns grupais en composiciéns grupais utilizando os CAA 30 RI
interaccion cos compafieiros e recursos expresivos do corpo e csc s
compaifieiras utilizando os partindo de estimulos musicais
recursos expresivos do corpo e
partindo de estimulos musicais ou
plasticos.
Peso 2%
EFB4.2.1. Identifica a capacidade | e Identifica a capacidade fisica CMCC |2° oD
fisica basica implicada de forma béasica implicada significativa nas T 30 PO
mais significativa nas actividades actividades expresivas. csc
expresivas.
P CAA
Peso 2%
EFB4.2.2. Recofiece a e Recofiece a importancia das CMCC |2° oD
importancia do desenvolvemento capacidades fisicas para a mellora T 30 PO
das capacidades fisicas para a das habilidades motrices CAA
mellora das habilidades motrices implicadas nas actividades csc

implicadas nas actividades
artistico-expresivas.

Peso 2%

artistico-expresivas.
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Peso 1.5%
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¢ BLOQUE 5. ACTIVIDADE FiSICA E SAUDE
B5.1. Autonomia na hixiene = B5.1. Recofiecer os efectos do EFB5.1.1. Ten interese por e Ten interese por mellorar as CSIEE |1° oD
corporal (vestimenta e aseo tras exercicio fisico, a hixiene, a mellorar as capacidades fisicas. capacidades fisicas. CAA 20
0 exercicio) e adquisicion de alimentacion e os héabitos Peso 1.5% 30
hébitos posturais e alimentarios posturais sobre a saude e o
saudables (incluida a correcta benestar, manifestando unha . o . T
. L ( . . EFB5.1.2. Relaciona os principais e Relaciona os principais habitos de CsC 1° oD
hidrataciéon durante e despois do actitude responsable cara a un L . L ) L - .
- habitos de alimentacion coa alimentacion coa actividade fisica CAA 20 PO
exercicio). mesmo. L - .
B actividade fisica (horarios de CMCT |30
B5.2. Recofiecemento dos comidas, calidade/cantidade dos
beneficios da actividade fisica alimentos inxeridos etc.).
n (de integral r
na sggde _'teg ?. da persoa e Peso 1.5%
identificacion critica das
racticas pouco saudables -
P p EFB5.1.3. Recofiece os efectos ¢ Recofiece os efectos beneficiosos CsC 1° oD
(sedentarismo, abuso do lecer - L . ,
- N beneficiosos do exercicio fisico do exercicio fisico para a saude e CAA 20 PO
audiovisual, adiccion as novas , - . L
. para a saude e os prexudiciais do 0s habitos prexudiciais
tecnoloxias, consumo de tabaco ) . CSIEE |3°
L sedentarismo, dunha dieta
ou alcohol...). Valoracion do .
desequilibrada e do consumo de
X0go e o deporte como
. - . alcohol, tabaco e outras
alternativas aos habitos nocivos .
| substancias.
para a saude.
0,
B5.3. Adquisicién de habitos de Peso 1.5%
uecemento (global e . _ .
9 . @ e EFB5.1.4. Adopta habitos o Adopta habitos posturais CsC 1° oD
especifico), de dosificacion do . ) L . N ,
iy posturais axeitados na sGa vida axeitados recofiecendo a sta CAA 20 RI
esforzo e recuperacion, - . L . . .
. . L cotia e na practica da actividade importancia para saude
necesarios para previr lesions. .. o , CCL 3° FIS
fisica, recofiecendo a sta
importancia para saude. CSIEE
CMCT
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EFB5.1.5. Realiza os ¢ Realiza os quecementos de forma CSC 20 oD
guecementos de forma autbnoma autébnoma e sistematica. CAA 30
e sistematica.
CSIEE
Peso 1.5%

k » B5.4. Mellora da condicion fisica |= B5.2. Mellorar o nivel das stas EFB5.2.1. Mostra unha mellora * Mellora as capacidades fisicas CAA 1° oD
orientada & satde en funcion do capacidades fisicas, regulando e global con respecto ao seu nivel orientadas & saude. CSIEE |20 RI
desenvolvemento psicobioloxico. dosificando a intensidade e de partida das capacidades fisicas

o . L CsC 3° FIS
duracién do esforzo, tendo en orientadas & saude.
conta as stas posibilidades e a Peso 1%
sUa relacion coa saude.
EFB5.2.2. Relaciona a frecuencia ¢ Relaciona a frecuencia cardiaca e CAA 1° oD
cardiaca e respiratoria, con respiratoria, con distintas CMCC |20
distintas intensidades de esforzo. intensidades de esforzo. T 30
Peso 1% CSC
EFB5.2.3. Comeza a adaptar a o Comeza a adaptar a intensidade CAA 1° oD
intensidade do seu esforzo ao do seu esforzo ao tempo de CSIEE |20
tempo de duracion da actividade. duracion da actividade.
P csc s
Peso 1%

k = B5.5. Recofiecemento e = B5.3. Identificar e interiorizar a EFB5.3.1. Explica as lesiéns e e Explica as lesions e enfermidades CCL 20 oD
aplicacion das medidas basicas importancia da prevencion, a enfermidades deportivas mais deportivas mais comins, asi como CAA 30 PO
de prevencion e seguridade na recuperacion e as medidas de comuns, asi como as accions as accions preventivas e 0s csc
practica de actividade fisica en seguridade na realizacion da preventivas e 0s primeiros auxilios primeiros auxilios basicos.
relacion coa execucién motriz e practica da actividade fisica. basicos. CMCC

T

co uso de materiais e espazos.

B5.6 Valoracion da actividade
fisica como factor esencial no
mantemento e mellora da saude.

Peso 1%
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xogos doutras culturas.

de Galicia.
Peso 2%
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Aprecio, gusto e interese polo
coidado do corpo.
¢ BLOQUE 6. OS XOGOS E ACTIVIDADES DEPORTIVAS
a B6..1 Uso adecuado das B6.1. Resolver retos tacticos = EFB6.1.1. Utiliza os recursos ¢ Resolve situacions béasicas de CsC 1° oD
b estratexias basicas dos xogos elementais propios do xogo e de adecuados para resolver tactica individual e colectiva en CSIEE |20
K relacionadas coa cooperacion, a actividades fisicas, con ou sen situacions bésicas de tactica diferentes situacions motrices. CAA 30
oposicion e a cooperacion- oposicion, aplicando principios e individual e colectiva en diferentes
m oposicion. regras para resolver as situacions situacions motrices.
B6.2. Aceptacion e respecto motrices, actuando de forma Peso 2%
cara 4s normas, regras e individual, coordinada e
persoas que participan no xogo. cooperativa e d_t'aserpper?a}ndo 85 |s EFB6.1.2. Realiza combinaciéns « Realiza combinacions de CAA 1° oD
Elaboracion e cumprimento dun diferentes funcions implicitas en de habilidades motrices basicas habilidades motrices basicas CSIEE |20 RI
cédigo de xogo limpo. xogos e actividades axustandose a un obxectivo e a axustandose a un obxectivo e a CSC g0 IS
uns parametros espazo- uns parametros espazo-temporais
temporais.
Peso 2%
d B6.3. O xogo e o deporte como B6.2. Cofiecer e pofier en practica |* EFB6.2.1. Recofiece as * Recoriece as diferenzas, CCL 1° oD
k fenémenos sociais e culturais. a diversidade de actividades diferenzas, caracteristicas entre caracteristicas entre xogos CCEE |30 PO
m Practica de xogos e actividades fisicas, ludicas, deportivas, en Xo0gos populares, deportes populares, deportes colectivos, CAA
deportivas de diferentes especial as de Galicia. colectivos, deportes individuais e deportes individuais e actividades
0 modalidades con dificultade actividades na natureza. na natureza. csc
crecente. Peso 2%
B6.4. Cofiecemento, practica e
valoracién dos xogos e deportes = EFB6.2.2. Recofiece ariqueza e Recofiece a orixe e a importancia CCEC |1° oD
tradicionais de Galicia. cultural, a historia e a orixe dos dos xogos e os deportes CAA 30 PO
Cofiecemento e practica de X0gos e os deportes tradicionais tradicionais de Galicia. csc
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da natureza.
Peso 1.5%

9 s | B
g g o § | 25
= [} = cC QO
&5 Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Grao minimo de consecucion T 8 © g &
3 g ° a2 | 3¢
o o = B«
EFB6.2.3. Realiza distintos xogos ¢ Realiza distintos xogos e deportes CCEC |1° oD
e deportes tradicionais de Galicia tradicionais de Galicia CAA 30 PO
respectando principios e regras respectando as regras csc
destes.
Peso 2%
a B6.5. Desenvolvemento das B6.3. Relacionar os conceptos EFB6.3.1. Identifica a capacidade e |dentifica a capacidade fisica CMCC |1° oD
b habilidades motrices bésicas, especificos de Educacion fisica e fisica basica implicada de forma béasica implicada de forma mais T 20 PO
K xenéricas e especificas e da os introducidos noutras areas coa mais significativa nos exercicios. significativa nos exercicios. csc 30
condicion fisica, participando en practica de actividades fisico- Pesol.5% CAA
Xogos predeportivos e en deportivas.
redeportes. Recofiecer e . .
P P N EFB6.3.2. Recofiece a e Recofiece a importancia do CMCC |1° oD
valorar a posibilidade de . .
: importancia do desenvolvemento desenvolvemento das T 20 PO
cambiar as regras de xogo . . . .
- das capacidades fisicas para a capacidades fisicas para a mellora CAA
(espazos, materiais, tempos...) " . . . 3°
. . mellora das habilidades motrices. das habilidades motrices.
para adaptalas as necesidades CSsC
do grupo. Peso 1.5%
B6.6. Uso adecuado das - - .
. L EFB6.3.3. Distingue en xogos e e Distingue estratexias de CMCC |1° oD
estratexias basicas dos xogos S . iy L
. ” deportes individuais e colectivos cooperacion e de oposicion nos T 20 PO
relacionadas coa cooperacion, a . -
- - estratexias de cooperacion e de X0gos CAA
oposicién e a cooperacion- oposicion 3°
oposicion. P ' CsC
Peso 1.5%
EFB6.3.4. Describe os exercicios » Describe os exercicios realizados, CMCC |1° oD
realizados, usando os termos e usando os termos e T 20 PO
cofiecementos que sobre o cofiecementos sobre o aparello cCcL 30
aparello locomotor se locomotor
. . CsC
desenvolven na area de Ciencias
CAA
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k B6.7. Iniciacion ao deporte de B6.4. Manifestar respecto cara ao |= EFB6.4.1. Faise responsable da ¢ Recolle os residuos que se xeran CSC 1° oD
m orientacion (colexio, parque, contorno e o medio natural nos eliminacion dos residuos que se nas actividades no medio natural. CAA 30 PO
o medio natural). Toma de X0gos e actividades ao aire libre, xeran as actividades no medio

contacto co compas.
Participacion na organizacion e
desenvolvemento de xogos de
orientacion.

B6.8. Practica responsable de
actividades fisicas ludicas e
deportivas nas saidas a
contorno natural de Galicia.

B6.9. Cofiecemento, goce,
coidado e valoraciéon da
natureza.

identificando e realizando acciéns

concretas dirixidas a sua
preservacion.

natural.
Peso 1.5%
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5. METODOLOXIA: ESTRATEXIAS DIDACTICAS
Partiremos dos cofiecementos previos do alumnado, facendo referencias &s suas aprendizaxes
anteriores, asi como ao desenvolvemento do neno/a e as sUas caracteristicas psicoevolutivas,
desta maneira, conseguirase unha alta motivacion e tenderase & adquisicion de aprendizaxes
significativas.
Dende un tratamento global do ensino, o desenvolvemento das capacidades motoras debe tratarse
xunto ao doutras capacidades, potenciando para iso estruturas organizativas que favorezan o
traballo conxunto do equipo docente relacionado coa Area de Educacion Fisica.
Partirase de estilos de ensino que favorezan a busca, a indagacién e a investigacion, o
descubrimento guiado ou a resolucion de problemas que, basedndose en propostas motrices,
levara aos alumnos a investigar e chegar a varias posibles solucions.
Utilizarase o0 xogo como recurso metodoldxico para gran parte dos contidos que se traten,
destacando os xogos tradicionais galegos, que tiveron gran difusién no pasado e foron transmitidos
de xeracion en xeracion. O desenvolvemento de xogos ou de actividades cooperativas favorecera
a adquisicién de multitude de valores e de competencias basicas.
Prestaremos especial atencion a eliminacion das diferenzas sexistas, buscando a igualdade de

oportunidades para os dous sexos co fin de chegar a unha verdadeira “coeducacion fisica”.

6. MATERIAIS E RECURSOS
As clases de Educacion Fisica acudiran con chandal, calzado deportivo e un neceser cunha toalla
e unha camiseta para asearse.
Pavillén, patio cuberto e patio de recreo (con campo de fatbol, baloncesto)
Bafios con duchas

Materiais varios: pelotas, colchonetas, aros, cordas, raquetas, zancos, conos, picas,...

7. CRITERIOS DE AVALIACION, CALIFICACION E PROMOCION DO ALUMNADO

7.1. Criterios.

Os criterios que se teran en conta durante todo o proceso de posta en practica da nosa
programacién docente, asi como a comprobacién de que todo se desenvolveu de maneira
satisfactoria, plasmase nos seguintes items:
» Utiliza as nocidns topoloxicas para orientarse no espazo con relacion a posicién dos outros e
dos obxectos
» Reproduce estruturas ritmicas cofiecidas mediante o0 movemento corporal ou con

instrumentos
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» Salta coordinadamente, batendo cunha ou coas duas pernas en funcion das caracteristicas
da accion que se vai realizar

» Lanza cunha man un obxecto cofiecido, compofiendo un xesto coordinado

» Ten incrementadas globalmente as capacidades fisicas basicas de acordo co momento de
desenrolo motor

» Representa mediante escenificacions ou imitacions a personaxes, obxectos e accions cotias
utilizando o corpo

» Participa nas actividades fisicas axustando a sUa actuacion ao cofiecemento das propias
posibilidades e limitacions corporais

» Respecta as normas establecidas nos xogos, recofiecendo a sUa necesidade para unha
correcta organizaciéon e desenrolo dos mesmos

7.2. Cualificacion

1. PROCEDEMENTOS (préctica) 50%
En cada unidade didactica avaliarase a motricidade do alumnado a través dos estandares
establecidos no curriculo usando unha rubrica dividida en catro niveis:
¢+ Pouca consolidacion: 2,5 puntos.
% Aprendizaxe medio: 5 puntos.
« Bo aprendizaxe: 7,5 puntos
« Excelencia na aprendizaxe 10 puntos.
2. ACTITUDES. 50%. Para evaluar imos utilizar:
% Coidado de material e vestimenta. 10%
% Esforzo, interese e traballo individual e colectivo. 10%

¢+ Atencion e respecto cara ao profesor e compafieiros. 30%

8. INDICADORES DE LOGRO PARA AVALIAR O PROCESO DE ENSINO.
8.1 Materiais utilizados: si permiten a manipulacion, si son accesibles para os alumnos,
seguros, atractivos...
8.2 Planificacion axeitada: numero e duracion de actividades, nivel de dificultade, definicién
de obxectivos, significatividade dos aprendizaxes, propostas de aprendizaxe colaborativo...
8.3 Motivacién: espertar a curiosidade, crear conflito cognitivo, colocalos en zona de
desenvolvemento proximo...
8.4 Participacion das familias
8.5 Uso das tecnoloxias da informacion e a comunicacion

8.6 inclusién de temas transversais e interdisciplinariedade
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9. DESENO DA AVALIACION INICIAL E MEDIDAS A ADOPTAR EN FUNCION DOS
RESULTADOS

O desefio da avaliacion inicial que se vai realizar co alumnado estard fundamentada, a lo menos,
nos estandares imprescindibles do area e do curso anterior. Este desefio non deberia estar
asociado unicamente a un so instrumento de avaliacion.
Dependendo das caracteristicas dos estandares de aprendizaxe imprescindibles, deberemos
plantexar un tipo de instrumento de avaliacién ou outro co fin de determinar o nivel inicial de
aprendizaxe do alumnado.
E importante tamén, identificar en que estandares de aprendizaxe existen dificultades no conxunto
do grupo ou en determinados alumnos. Seria razoable cualificalo como apto-non apto, adquirido-
en proceso-non conseguido, etc.
En todos os cursos a informacion obtida desta avaliacion inicial deberd complementarase con
informes persoais facilitados polo profesorado do curso ou etapa anterior (no caso de que sexa
diferente).
Adoptaranse medidas concretas de coordinacion entre diferentes cursos e etapas educativas, que
permitan axeitar o desefo, a sua temporalidade e as posibles consecuencias dos seus resultados.
No caso de que algun alumno presente dificultades na avaliacion inicial, aportarase na sesion de

avaliacion o plan de apoio especifico para dito alumno.

10.ATENCION A DIVERSIDADE
En canto se detecten dificultades de aprendizaxe nalgin alumno ou alumna, pofieranse en
funcionamento as medidas de reforzo educativo que se consideren mais convintes e que poderan
ser tanto organizativas como curriculares.
Entre estas medidas encontranse o apoio dentro do grupo ordinario, o apoio ocasional féra do grupo
ordinario, os agrupamentos flexibles e as adaptacions do curriculo.
Se programaran actividades de reforzo e de ampliacion para os distintos alumnos e alumnas que
poidan necesitar destas actividades de reforzo ou ampliacion.
Procurarase a integracion nesta area dos alumnos/as con escolarizacion en aula especifica, por
ser esta area unha das que mais favorecen a interaccién social do alumnado.
Se fose necesario 0 alumno/a con necesidades educativas especiais contara cun apoio na aula
para facer efectiva a sta participacion nas actividades de grupo.
Cos alumnos que necesiten a realizacion de actividades de reforzo das aprendizaxes recibidas
exploraremos as posibilidades educativas da titoria entre iguais, programando actividades en
parellas formadas por alumnado que supere amplamente os obxectivos minimos e aqueloutro que

non.



En todo caso o alcance destas actividades de reforzo serdn determinadas polas caracteristicas

individuais de cada alumno, xa que é imposible a priori ver cales van ser 0os obxectivos non
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acadados, nin as causas destas carencias.

Participacion nas xornadas de xogos populares organizadas no centro e nas celebracions

propostas na programacion xeral anual como o magosto, o nadal, o entroido e as actividades

11.ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES.

deportivas de gran grupo no final de curso.

Olimpiada Escolar, organizada polo concello de Poio.

Outras actividades organizadas por diferentes organismos.

12.AVALIACION DO PROCESO DE ENSINO E DA PRACTICA DOCENTE

Indicadores de logro do proceso de ensino

Escala

2

3

. O nivel de dificultade foi adecuado as caracteristicas do alumnado.

. Conseguiuse crear un conflito cognitivo que favoreceu a aprendizaxe.

. Conseguiuse motivar para lograr a actividade intelectual e fisica do alumnado.

. Conseguiuse a participacion activa de todo o alumnado.

. Contouse co apoio e coa implicacién das familias no traballo do alumnado.

. Mantivose un contacto periddico coa familia por parte do profesorado.

. Adoptaronse medidas curriculares adecuadas para atender ao alumnado NEAE.

. Adoptaronse medidas organizativas adecuadas para atender ao alumnado NEAE.
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. Atendeuse adecuadamente & diversidade do alumnado.

10. Uséronse distintos instrumentos de avaliacion.

11. Dése un peso real & observacion do traballo na aula.

12. Valorouse adecuadamente o traballo colaborativo do alumnado dentro do grupo

Indicadores de logro da préactica docente

Escala

2

3

. Como norma xeral, fanse explicacioéns xerais para todo o alumnado.

. Ofrécense a cada alumno/a as explicacions individualizadas que precisa.

. Elabéranse actividades atendendo & diversidade.

. Elabdranse probas de avaliacion adaptadas as necesidades do alumnado con NEAE.

. Utilizanse distintas estratexias metodoléxicas en funcién dos temas a tratar.

. Combinase o traballo individual e en equipo.

. Poténcianse estratexias de animacién & lectura.

| Nl O O bl W[ N|

. Poténcianse estratexias tanto de expresion como de comprension oral e escrita.
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9. Incorpdranse as TIC aos procesos de ensino — aprendizaxe.

10. Préstase atencidn aos elementos transversais vinculados a cada estandar.

11. Ofrécense ao alumnado de forma rapida os resultados das probas / traballos, etc.

12. Analizanse e coméntanse co alumnado os aspectos mais significativos derivados da

correccion das probas, traballos, etc.

13. Daselle ao alumnado a posibilidade de visualizar e comentar 0s seus acertos e erros.

14. Grao de implicacion do profesorado nas funcions de titoria e orientacion.

15. Adecuacion, logo da sta aplicacion, das ACS propostas e aprobadas.

16. As medidas de apoio, reforzo, etc. estan claramente vinculadas aos estandares.

17. Avaliase a eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperacién, ampliacion...

13.REVISION E MODIFICACION DA PROGRAMACION
As valoracions rexistraranse nun anecdotario en base aos seguintes criterios:

- Periodicidade coa que se revisara.
- Contidos que foi preciso engadir ou eliminar con respecto & programacion prevista.

- Medidas que se adoptaran como resultado da revision.

Escala

Adaptacioén, coordinacién e toma de decision sobre obxectivos, contidos e metodoloxia.

Organizacién de espazos, tempos e materiais con criterios comuns.

Planificacion da avaliacion con criterios formativos.

Organizacién de aula.

Individualizacién e atencién a diversidade na programacién de actividades.

Promocién da autonomia no aprendizaxe.

Creacion dun clima positivo.

Utilizacion de recursos que favorezcan o desenrolo fisico.

Boa relacion coas familias.




