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y- N RO MENU MAIO

LUNS MARTES MERCORES 1 XOVES 2 VENRES 3
NON LECTIVO CREMA DE CHAMPINONS SOPA DE ESTRELINAS
CUS-CUS CON POLO E VERDURINAS o GEEJARCICZLT’E?R:LCLAOZ&:SR c
MANDARINA
LUNS 6 MARTES 7 MERCORES 8 XOVES 9 VENRES 10
CREMA DE VERDURAS CONVIVENCIA: EMPANADA DE ATUN PURE DE LENTELLAS

ARROZ MELOSO CON PESCADO

BOCADILLOS E FROITA

SALMON AO FORNO CON PATACAS

CREMA DE BROCOLI

XAMON ASADO CON ENSALADA (CON

MACARRONS A BOLONESA
IOGUR DE SABORES

LARANXA COCIDAS REMOLACHA, MILLO, QUEIXO E CENORIA)
PELADILLO PERA
LUNS 13 MARTES 14 MERCORES 15 XOVES 16 VENRES 17
NON LECTIVO NON LECTIVO CREMA DE CABACINA SOPA DE FIDEOS NON LECTIVO
RICHADA CON GUARNICION MERLUZA A ROMANA CON PISTO DE
VERDURAS
MAZA
PLATANO
LUNS 20 MARTES 21 MERCORES 22 XOVES 23 VENRES 24
FABADA VICHYSSOISE CREMA DE CENORIA XUDIAS SALTEADAS PURE DE LENTELLAS

FIDEUA DE CHIPIRONS

PEITUGA DE PAVO A PRANCHA CON

LASANA DE POLO

LIRIOS EN SALSA DE TOMATE CON

TALLARINS EN SALSA CON AT

GUARNICION ARROZ IOGUR NATURAL LOUREIRC
AMEIXA PELADILLO
PERA PLATANO
LUNS 27 MARTES 28 MERCORES 29 XOVES 30 VENRES 31

SALTEADO DE ESPINACAS

MINESTRONE DE VERDURAS

ENSALADILLA RUSA

FABAS CON ESPINACAS

SOPA CON FIDEOS




ARROZ TRES DELICIAS

COMPOTA DE MAZA

POLO ASADO CON PURE DE PATACAS

UVAS

PIZZA DE XAMON E QUEIXO

XEADO

SOLOMBO CON ENSALADA,
ACOMPANADA DE NOCES, QUEIXO E
CHERRYS

PELADILLO

FILETE DE LUBINA A PRANCHA
PURE DE VERDURAS
IOGUR NATURAL LOUREIRC




*ESTE MENU ESTA SUXEITO A CAMBIOS E MODIFICACIONS.



