
LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

NON LECTIVO NON LECTIVO NON LECTIVO NON LECTIVO NON LECTIVO

NON LECTIVO CREMA DE CABAZA

ARROZ C/CHOCO

FROITA

FEIXÓNS C/XAMÓN E OVO

FILETE DE LOMBO

C/ENSALADA

IOGUR 

ENSALADA DE GARAVANZOS

PESCADA EN SALSA 

FROITA

CALDO

POLO ASADO AO FORNO

C/GORNICIÓN

IOGUR 

CHÍCHAROS C/XAMÓN E OVO

ZORZA DE POLO

C/ENSALADA

FROITA

PURÉ DE CABACIÑA

FIDEUÁ MARIÑEIRA

IOGUR

BRÓCOLI C/ALLADA

CHURRASCO C/PATACA

FROITA

LENTELLAS C/VERDURAS

BACALAO Á GALEGA

IOGUR

ARROZ 3 DELICIAS

LACÓN ASADO C/MINESTRA

MACEDONIA

ENSALADA MIXTA

ARROZ C/POLO

FROITA

CREMA DE VERDURAS

SALMÓN AO FORNO

C/PATACA

IOGUR

EMPANADA CASEIRA

CARNE ASADA

C/GORNICIÓN

FROITA

REVOLTO DE COGUMELOS

LURAS Á ROMANA

C/ENSALADA

IOGUR

SALPICÓN DE PESCADA

TORTILLA C/TOMATE

BATIDO CASEIRO
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