
A.N.P.A QUINTÁN
R/ Miguel Pereiro Tacón, s/n

Mondego – Sada (A Coruña)
www.anpaquintanmondego.wordpress.com

anpaquintan.info@gmail.com

En Sada, a 01 de setembro do 2023

Estimadas familias:

Enviámosvos o horario de ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES PROPOSTO pero NON

DEFINITIVO, xa que este poderá variar en función do alumnado inscrito en cada unha das

actividades.

Como novidade, este curso contaremos cunha nova actividade: Zumba (Impartida pola Escola

Carmen López) para os alumnos de primaria.

Na nosa web estará dispoñible o formulario de PRE-INSCRIPCIÓN das actividades e os seus

prezos; aproveitamos para informarvos que mantemos a subvención das actividades nun 30

% para as familias socias da Anpa.

Lembrade memorizar o noso número en contactos 639947505 para poder recibir a

información vía whatsapp, e se xa o tedes e aínda así non recibides a información, enviarnos un

whatsapp para telo en conta. .

AS ACTIVIDADES COMENZARÁN O 02 DE OUTUBRO

INFANTIL
LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

JUDO

PINTURA

B. MODERNO

TAEKWONDO

VOLEY

BAILE GALLEGO

JUDO

PINTURA

B. MODERNO

TAEKWONDO

VOLEY

BAILE GALEGO

MULTIDEPORTE

FUTBOL SALA
MIXTO

16H

PATINAXE
ARTISTICA

ATLETISMO

TEATRO

LUDUSENGLISH

PATINAXE ARTISTICA

FUTBOL SALA MIXTO

ATLETISMO

TEATRO

LUDUSENGLISH

MULTIDEPORTE 17H

ANPA QUINTAN - Mondego
www.anpaquintanmondego.wordpress.com/
Seguenos en Instagram e Facebook!!
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PRIMARIA
LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

JUDO

PINTURA

BALONCESTO

PATINAXE
ARTISTICA

TAEKWONDO

LUDUSENGLISH

VOLEY

BAILE GALEGO

JUDO

PINTURA

BALONCESTO

PATINAXE
ARTISTICA

TAEKWONDO

LUDUSENGLISH

VOLEY

BAILE GALEGO

MULTIDEPORTE

ACRODANCE

ZUMBA

16H

FRANCÉS
(4º,5º,6º)

B. MODERNO

ATLETISMO

TEATRO

FRANCÉS (4º,5º,6º)

B. MODERNO

FUTBOL SALA
MIXTO

ATLETISMO

TEATRO

MULTIDEPORTE

FUTBOL SALA
MIXTO
ZUMBA

17H

Tamén contaremos con servizo de Ludoteca, dispoñible de luns a venres de 16:00 a 17:00 (exclusivo para 
os usuarios de comedor que teñan actividades ás 17:00) e de 17:00 a 18:00.

Estamos a traballar con clubes, entidades e empresas para que as familias socias da ANPA conten con 
prezos máis baixos, se queren acudir as súas actividades, entre elas temos; Robótica en “Sada 
Cartucho”, Parkour co “Club de Taekwondo Sada” e “Maroña Indoor Skate”.
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