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Plan de actividades extraescolares da ANPA do CEIP PARROCO DON CAMILO

As actividades extraescolares forman parte da vida ordinaria dun centro educativo, algunhas son
realizadas polo propio centro dun xeito directo, e outras adoita organizalas a ANPA como parte da
sua actividade cotian de colaboracion na vida escolar e de participacion das familias na

comunidade educativa.

Este curso 2021-2022, terceiro da pandemia da COVID-19, debera ser tamén un curso de
normalizacion da realidade que nos toca vivir; unha realidade que ten que contemplar a presenza
do coronavirus, pero que non pode continuar paralizando a vida das nosas fillas e fillos baixo a
pretension de que todo pode ficar apartado indefinidamente en tanto non se venza a enfermidade,
tal e como non estd a ocorrer coa propia vida académica e social, que cada dia avanzan mais

cara a convivencia organizada e segura.

Por iso, esta asociacion ten a pretension de traballar na recuperacion dos costumes e practicas
precedentes & pandemia, desefiando lugares de xogo, de comunicacién e de convivencia entre as
nenas e nenos do nos colexio, facilitandolles a vida en comun e a relacién entre iguais, e tamén
creando para elas un espazo de seguridade e comodidade nas suas horas non lectivas; con esa

pretensién programaremos as seguintes actividades e horarios dirixidas ao noso alumnado:

1. Actividade de NATACION, en horario de 16 a 16:45 h. os luns e martes de cada semana,
gue se realizara na PISCINA DE VALADARES , e que utilizaran os bafios situados na instalacion.

Por realizarse fora do centro seguira o protocolo propio da instalacion na que se impatrte.

2. Actividade de BALONCESTO, en horario de 16 a 17 h. Os martes de cada semana, que se
realizara na cancha de baloncesto exterior ou patio cuberto, e que utilizaran os bafios situados

nos vestiarios, con entrada polo exterior (parte trasera).

3. Actividade de PATINAXE, en horario de 16 a 17:30 h. Os mércores de cada semana, que
se realizara na cancha de baloncesto exterior ou patio cuberto, e que utilizaran os bafios situados

nos vestiarios, con entrada polo exterior (parte trasera).
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Por outra parte, e coa intencion de favorecer a volta das familias & participacion no centro escolar,
temos a intencién de realizar as seguintes actuacions, e nas seguintes datas aproximadas, dentro
do curso escolar 2021-2022:

1. Xuntanzas informativas dos membros da directiva da ANPA (no exterior)
2. Xuntanzas comunitarias/informativas dos socios da ANPA (no exterior)

Para a organizacion destas actividades € imprescindibel contar cunha ferramenta que garanta a
seguridade de todas as usuarias e do persoal que as atenda; e que tamén fixe o marco de
actuacion das actividades da ANPA dentro do conxunto das actividades do centro escolar aos
efectos do que establece o Protocolo de adaptacién ao contexto da COVID-19 nos centros de
ensino non universitario de Galiza para o curso 2021-2022, que, concretamente, establece no seu
apartado 12.1: “A realizacion de actividades extraescolares féra da xornada lectiva dentro do
recinto do centro educativo, sexan organizadas pola ANPA do centro ou polos concellos, esta
condicionada a aprobacion dun protocolo que se integrara como anexo no “Plan de adaptacion a
situacion Covid-19 no curso 2021/2022” e de acordo co Anexo VI. O dito protocolo determinara as
medidas de prevencion e proteccion fronte &4 Covid e determinara con claridade as
responsabilidades das persoas organizadoras ou xestoras.

Asignaranse postos fixos ao alumnado para todo o curso escolar co obxectivo de mellorar de
realizar unha mellor trazabilidade dos contactos.

Este protocolo axustarase ao previsto no dito Anexo VI sobre actividades extraescolares e

complementarias deste documento”.

De acordo co previsto no devandito Anexo VI, a ANPA do CEIP PARROCO DON CAMILO ten

realizado o seguinte
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PLAN DE CONTINXENCIA PARA AS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DO CURSO 2021-
2022 REALIZADAS NO CENTRO ESCOLAR

NORMAS ORGANIZATIVAS PREVIAS

Seran usuarias das actividades extraescolares da ANPA as alumnas e alumnos do centro escolar
CEIP PARROCO DON CAMILO que desexen participar nas mesmas, sempre que cumpran 0s

seguintes requisitos:

AlTraer asinada, por partes das suUas nais-pais-titoras ou titores unha declaraciéon de
responsabilidade na que se comprometan a valorar e respectar as seguintes indicacions:

. Realizar a enquisa de autoavaliacion prevista no “protocolo de adaptacion ao
contexto da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia para o curso 2021-
2022” e non acudir a actividade de acordo co que a mesma estableza.

. Informar ao persoal monitor, e a persoa de contacto da ANPA, no caso de que se
dea algunha das circunstancias previstas na enquisa de avaliacién, para o seu cofiecemento. O
persoal monitor dara inmediato traslado ao centro educativo (por teléfono mébil ou correo
electrénico) quen o pora en cofilecemento do Equipo Covid.

. O alumno-a debe vir provisto da mascara, que serd obrigatoria para todos os
usuarios das actividades extraescolares. Sempre facendo excepcién dos casos de exencién
legalmente previstos e acreditados por informe sanitario. As persoas asistentes deberan traer
tameén unha segunda mascara de reposto nun estoxo axeitado.

o Porén, a ANPA dispora en todas as actividades das mascaras de reposto non
reutilizabeis que poidan necesitarse para cubrir casos de necesidade.

. En ningln caso se permitira a entrada nas actividades a outras persoas que non
sexan o persoal monitor, 0 alumnado, e a persoa ou persoas en quen a ANPA delegue a funcion
de control e seguimento de cadansua actividade. Tampouco se permitird a presenza de persoas

nos lugares de actividade cando esta tefia rematado.
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NORMAS DE DESENVOLVEMENTO DA ACTIVIDADE

1. Limpeza e desinfecciobn: a empresa contratada pola ANPA para a realizacion das
actividades encargarase de desinfectar o material empregado para esta actividade. Esta limpeza
realizarase cando remate a actividade. O material desinfectante sera facilitado pola ANPA.

2. A limpeza dos bafos e aseos indicados para o uso de cada actividade e as dependencias
seran levadas a cabo polo persoal de limpeza dos centros escolares.

3. Ventilacion: ventilaranse as dependencias utilizadas durante os primeiros e ultimos cinco
minutos nos que se realice cada actividade, e permaneceran ventilandose nos tempos nos que o
espazo estea baleiro como consecuencia dos intercambios de alumnado. Este tempo minimo
podera incrementarse no caso de que a configuracion das dependencias utilizadas, ou o tipo de
actividade asi o aconselle.

4, As actividades realizaranse durante todo o curso escolar nas mesmas dependencias, que
se concretan no plan de actividades da asociacion, e utilizaran os bafios que ali se indican, agas
de que a conveniencia organizativa do centro faga aconselldbel un cambio. De existir este
cambio, entenderase que esa sera a nova localizacion da actividade dende ese momento.

5. Cando de xeito puntual non puidera empregarse a dependencia asignada, e logo de que o
centro escolar comunique a necesidade de utilizar outra localizacion, farase un rexistro especifico
deste cambio sublifiando as datas e lugares onde se produciu, indicando tamén cales son as
modificaciéns que provocou na disposiciéon do alumnado.

6. Inicialmente, prevese un maximo de 20 nenos-as por espazo e actividade, sempre que asi
0 permita 0 normativa sanitaria vixente en cada momento; nomeadamente no que atinxa a
distancia aprobada entre diferentes grupos de convivencia estabel, que neste momento esta
fixada en 1,5 metros; e que o nimero destes grupos asistentes e a idade das suas integrantes a
actividade permita o control desta distancia entre elas.

7. En todo caso, e de acordo coas instrucions que establece o protocolo, a ANPA limitara a
10 nenos ou nenas 0 maximo de participantes cando sexan actividades dirixidas a alumnado

menor de 6 anos exclusivamente. No caso de ter alumnado de diferentes idades, procurarase
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manter zonas diferenciadas de infantil e primaria, ademais de manter a distancia vixente entre os
membros de cada grupo.

8. Todos os grupos de actividades tefien a pretension de estabilidade, tanto de alumnado
como de monitorado, durante o curso académico, realizandose unha matricula inicial que dara
lugar a un rexistro basico no que permanentemente hanse ir anotando as posibeis variacions de
altas e/ou baixas

9. Levarase un rexistro do alumnado que asiste a cada sesion de cadansua actividade. A
responsabilidade de todos os rexistros corresponderalle & empresa que se contrate para a
organizacion de cadansua actividade. A ANPA levara un control de seguimento da existencia e
actualizacion destes rexistros.

10. A composicion do alumnado de cadansua actividade realizarase procurando agrupalo por
idades similares, e mesmo, de ser posibel, por cursos ou ciclos. En calquera caso, sempre que 0
alumnado pertenza a diferentes grupos de convivencia estdbel manterase a distancia entre eles
gue margue a normativa sanitaria vixente.

11. Procurarase que non exista material compartido entre o alumnado; e no caso de ter que o
facer, o persoal monitor hixienizara especificamente ese material antes de que sexa utilizado por

outro alumno-a

NORMAS RELATIVAS A DURACION E AS ENTRADAS E SAIDAS DA ACTIVIDADE

1. O alumnado entrara no centro pola porta peatonal , e saird do mesmo pola porta peatonal.
2. As actividades extraescolares teran unha duracion de 60/90 minutos.

o Na entrada: recollerase ao alumnado na porta peatonal cinco minutos antes de que
comence a actividade polo monitor/ora. Non poderan acceder os pais ao recinto.

o Na saida: Levarase ao alumnado & porta peatonal onde sera recollido polas persoas
autorizadas para abandonar o centro escolar (nunca entraran no recinto escolar). No
caso de que un/ha menor non sexa recollida-o & hora prevista, o persoal monitor
informara ao responsabel do centro presente nese momento quen se fara cargo del-a

ata a chegada do adulto responsabel.
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3. Como se indicou anteriormente, nese periodo de non actividade a dependencia utilizada
para impartir a actividade permanecera ventilada.
4. A persoa encargada da recollida e entrega do alumnado serd a monitora ou monitor que se

encargue da actividade sainte ou entrante.

NORMAS RELATIVAS A UTILIZACION DOS ESPAZOS

1. Cada actividade utilizara as dependencias, bafios, entradas e saidas que tefia establecidas

no plan de actividades da ANPA coas seguintes peculiaridades:

a. Uso de xel hidroalcéholico: o centro dispora deste produto no acceso as dependencias

onde se realice a actividade, que o alumnado utilizar4 nas entradas e saidas da mesma, ben polo

seu inicio ou remate, ou ben porque ter utilizado os aseos correspondentes. O uso do xel queda
restrinxido ao alumnado de primaria, e sera controlado directamente polo persoal monitor da

actividade. No caso do alumnado de infantil a limpeza de mans limitarase ao uso de auga e

xabon.

b. Os aseos, que teran o control de aforo que permita a lexislacion vixente, permitiran o

lavado de mans con auga e xabén cando menos durante 40 segundos cando estean visiblemente

sucias. Poderan acceder a cada aseo para lavado de mans ddas persoas.

C. Cada espazo destinado a realizacion de actividades contara cunha zona delimitada para

gue o alumnado garde os seus obxectos persoais. Esta zona sera a mesma durante todo o curso

e informarase ao centro da sua localizacién permanente.

2. Delimitaranse zonas para que cada neno/a deixe 0s seus obxectos persoais como a mochila
ou a botella de auga. Procurarase que este lugar sexa fixo durante todo o curso. Levarase un
control do sitio para ter informacion en caso dun posible gromo.

3. Baixo ningun concepto poderan compartirse botellas de auga, que deberan estar claramente
identificadas e situadas no sitio asignado a cada asistente xunto co resto de obxectos

persoais. Non se pode beber das fontes directamente, pero si encher as botellas.

NORMAS RELATIVAS A POSIBEIS SINTOMAS OU CONTAXIOS DURANTE A ACTIVIDADE

No caso de detectarse sintomas nunha persoa participante durante a actividade:
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1. Se fose un alumno ou alumna: o persoal monitor encargado procurara 0 mMAaximo
distanciamento da persoa con sintomas en relacién co resto do alumnado presente, asegurando
que mantefia posta en todo momento a mascara.

2. Avisarase inmediatamente as persoas responsabeis do alumnado para a sUa recollida e
seguimento sanitario de acordo co protocolo covid establecido para o alumnado coa axuda do
mestre de garda. Este farase responsable do cativo ata a chegada da persoa responsable do
alumno. Permanecera illado no aula Covid e seguira o protocolo establecido no centro para tal fin.
O mestre de garda o entregara no acceso peatonal en canto cheguen a recollelo.

3. Avisarase igualmente & persoa de contacto da ANPA, e & persoa responsabel COVID do
centro escolar de acordo coa férmula que previamente se acordara de comunicacion (teléfono
mobil ou correo electrénico).

4, Facilitarase a informacion do alumnado acompafiante, da sta posicion en relacion ao posto
gue ocupara a persoa presuntamente sintomatica, e calquera outra que se solicite por parte do

centro escolar e/ou as autoridades sanitarias.

No caso de deteccidn de sintomas sobrevidos nunha persoa monitora:

1. Situarase nun punto do espazo da actividade que resulte da maior distancia posibel co
alumnado.

2. Chamara inmediatamente a persoa de contacto indicada pola ANPA en cadansua
actividade.

3. Avisarase as familias para que vefian a recoller as stas crianzas a maior brevidade coa
axuda do mestre de garda.

4. Informara, directamente ou a través da persoa de contacto da ANPA, ao centro escolar do
posibel contaxio.

5. Continuara cos requirimentos sanitarios que cumpran, segundo o que decida o persoal

sanitario correspondente.
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NORMAS RELATIVAS A CANCELACION DE ACTIVIDADES

Todas as actividades extraescolares da ANPA estan suxeitas a evolucion da pandemia da
COVID-19, e no seu desenvolvemento terdn como primeira consideracidon o respecto a realidade

sanitaria de cada momento.

Dende ese punto de vista, no momento no que se sospeite que unha persoa participante dunha
actividade poida estar contaxiada polo coronavirus, a actividade suspenderase até que se poida

ter a seguranza de a retomar sen riscos.

A empresa contratada para a realizacion da actividade sera a responsébel de informar as familias
de esta posibel situacion, ainda que mantera en todo momento informada a persoa de contacto
da ANPA, quen, & sua vez, informara & responsabel COVID do centro escolar. O centro seguira o
protocolo vixente ao respecto.

Disposicién Ultima: as empresas contratadas para a xestion das actividades extraescolares
asinardn expresamente, xunto co seu persoal contratado no caso de non ser empresas
unipersoais, este plan de continxencia, o que sera compromiso do seu cofiecemento e garantia

da sla responsabilidade no cumprimento.

As empresas facilitaran un protocolo de actuacion propio, e sempre que este supofia manter un
maior control en calquera dos aspectos explicados, ou nalgun aspecto novidoso non contemplado
neste documento, ese documento presentarase ao Consello Escolar do centro para a sua

incorporacion ao protocolo de adaptacion ao COVID-19 do centro escolar.
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