
CEIP O CANTEL COMEDOR ESCOLAR

FOZ (Lugo) Curso 2023- 2024
               

 MENÚ DA SEMANA do 6 ao 10 de Maio.
                             
                                                

                                             Minestra de verduras.        
        LUNS           Pasta con atún.     
                             Froita.                   
                                       

                            Xudías. 
MARTES        Peixe á prancha con tomate.

                                 Froita.                       

       Sopa.  
MÉRCORES   Tenreira asada con patacas.

                             Froita. 
                      

                 

          Ensalada de pasta.  
XOVES         Peixe en salsa.
                              Iogur.               

                                          
                                        Empanada.

VENRES         Lentellas.
                               Froita.
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