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Os días que os/as nenos/as teñan Educación Física necesitan traer:

·  Roupa deportiva (chándal ou mallas, ... vestido da casa).
· Aconsellamos camiseta de manga curta para realizar a clase.
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Tenis para deixar durante o curso na clase.

· Unha camiseta para cambiarse ao rematar a clase.

· Unha toalliña pequena (para poder asearse ao rematar as clases, lavar a cara, as mans...).

· Unha bolsa deportiva ou bolsiña de tea cun cordel longo para poder colgala do percheiro da clase, para levar o material.

· Unha botelliña de auga pequena para poder beber.

· Si algún neno/a tivera algunha incapacidade, que lle impedira facer Educación Física sería conveniente comunicarllo á mestre de Educación Física.
· Os días que chova @s rapac@s deberán traer un chuvasqueiro, un paraugas e botas, xa que no desprazamento dende o colexio ata o pavillón poden mollarse.







Tui, 11 de Setembro de 2.017.





  A mestra de Educación Física: Beatriz González Rodríguez
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Os días que os/as nenos/as teñan Educación Física necesitan traer:

·  Roupa deportiva (chándal ou mallas, ... vestido da casa).
· Aconsellamos camiseta de manga curta para realizar a clase.
· Tenis para deixar durante o curso na clase.

· Unha camiseta para cambiarse ao rematar a clase.

· Unha toalliña pequena (para poder asearse ao rematar as clases, lavar a cara, as mans...).

· Unha bolsa deportiva ou bolsiña de tea cun cordel longo para poder colgala do percheiro da clase, para levar o material.

· Unha botelliña de auga pequena para poder beber.

· Si algún neno/a tivera algunha incapacidade, que lle impedira facer Educación Física sería conveniente comunicarllo á mestre de Educación Física.
· Os días que chova @s rapac@s deberán traer un chuvasqueiro, un paraugas e botas, xa que no desprazamento dende o colexio ata o pavillón poden mollarse.







Tui, 11 de Setembro de 2.017.





  A mestra de Educación Física: Beatriz González Rodríguez
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Os días que os/as nenos/as teñan Educación Física necesitan traer:

·  Roupa deportiva (chándal ou mallas, ... vestido da casa).
· Aconsellamos camiseta de manga curta para realizar a clase.
· Tenis para deixar durante o curso na clase.

· Unha camiseta para cambiarse ao rematar a clase.

· Unha toalliña pequena (para poder asearse ao rematar as clases, lavar a cara, as mans...).

· Unha bolsa deportiva ou bolsiña de tea cun cordel longo para poder colgala do percheiro da clase, para levar o material.

· Unha botelliña de auga pequena para poder beber.

· Si algún neno/a tivera algunha incapacidade, que lle impedira facer Educación Física sería conveniente comunicarllo á mestre de Educación Física.
· Os días que chova @s rapac@s deberán traer un chuvasqueiro, un paraugas e botas, xa que no desprazamento dende o colexio ata o pavillón poden mollarse.








Tui, 11 de Setembro de 2.017.





  A mestre de Educación Física: César López Mougán
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Os días que os/as nenos/as teñan Educación Física necesitan traer:

·  Roupa deportiva (chándal ou mallas, ... vestido da casa).
· Aconsellamos camiseta de manga curta para realizar a clase.
· Tenis para deixar durante o curso na clase.

· Unha camiseta para cambiarse ao rematar a clase.

· Unha toalliña pequena (para poder asearse ao rematar as clases, lavar a cara, as mans...).

· Unha bolsa deportiva ou bolsiña de tea cun cordel longo para poder colgala do percheiro da clase, para levar o material.

· Unha botelliña de auga pequena para poder beber.

· Si algún neno/a tivera algunha incapacidade, que lle impedira facer Educación Física sería conveniente comunicarllo á mestre de Educación Física.
· Os días que chova @s rapac@s deberán traer un chuvasqueiro, un paraugas e botas, xa que no desprazamento dende o colexio ata o pavillón poden mollarse.








Tui, 11 de Setembro de 2.017.





  A mestre de Educación Física: César López Mougán
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