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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio T1 T2 T3

de Estdndares C.C.

avaliacién
1°-EFB1.1.2 - Recofiece as condutas inapropiadas que se producen nos xogos.

EF-B1.1 X X CSC CAA CSIEE
1°-EFB1.2.1 - Utiliza de maneira guiada as novas tecnoloxias para buscar informacidn.

EF-B1.2 X X |CD CAA CCL
1°-EFB1.3.1 - Participa activamente has actividades propostas.

EF-B1.3 X X X |CSC CAA CSIEE
1°-EFB1.3.2 - Demostra certa autonomia resolvendo problemas motores.

EF-B1.3 X X X  |CSIEE CAA CCECCSC
1°-EFB1.3.3 - Incorpora nas stas rutinas o coidado e hixiene do corpo.

EF-B1.3 X X X |CSC CSIEE CAA
1°-EFB1.3.4 - Participa na recollida e organizacién de material utilizado nas clases.

EF-B1.3 X X X |€SC
1°-EFB1.3.5 - Acepta formar parte do grupo que lle corresponda.

EF-B1.3 X X X |CSC CAA
1°-EFB2.2.1 - Cofi identifica as partes do corpo propias.

EF-B2.2 creceedemincae® Poprep X CAA CSC
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1°-EFB3.1.1 - Desprdzase de distintas formas, variando os puntos de apoio.

EF-B3.1 CAA CSC CSIEE
1°-EFB3.1.2 - Salta de distintas formas, variando os puntos de apoio e as frecuencias.

EF-B3.1 CSC CCEE CAA
1°-EFB3.1.3 - Realiza xiros sobre o eixe lonxitudinal variando os puntos de apoio, con coordinacién

EF-B3.1 e boa orientacién espacial. CSC CCEE CAA

1°-EFB4.1.2 - Reproduce corporalmente una estrutura ritmica sinxela.

EF-B4.1 X |CCECCSCCAA
1°-EFB5.1.3 - Inicia a incorporacién como axente de satde da actividade fisica 4 sta rutina diaria.

EF-B5.1 CSC CAA CSIEE
1°-EFB6.1.2 - Utiliza as regras dos xogos en situacién de cooperacidn e oposicién.

EF-B6.1 X |CAA CSIEE CSC
1°-EFB6.2.1 - Practica xogos libres e xogos organizados.

EF-B6.2 CCEE CAA CSC

X: Estaba planificado para O 32 trimestre pero non se podera traballar.

X: Non estaba planificado para o 32 trimestre pero si que se vai a traballar.
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2. Avaliacion e cualificacion

Procedementos:
Andlise das produccions dos alumnos.

Avaliacion

Instrumentos:
Rubrica de participacion.

Se realizara sobre as aprendizaxes desenvolvidas durante os dous
primeiros trimestres do curso, asi como sobre as actividades de reforzo,
Cualificacion final | recuperacién ou ampliacién de aprendizaxes realizadas dende a
declaracion do estado de alarma polo Real Decreto 463/2020, sempre e
cando beneficie ao alumnado.

3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién, repaso, reforzo, e

no seu caso, ampliacion)

Actividades

Se proporan na Aula Virtual de cada aula diferentes retos e actividades
semanais para que o alumnado as poidan realizar na sUa casa.

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e sen
conectividade)

Para a mostra de que se fixeron as actividades, se utilizan os medios
dixitais como fotografias, videos, etc. e se facilitan diferentes medios
para envialos (abalar mobil, correos electronicos, whatsapp, etc.)

No caso de non ter conectividade a internet, se procedera a intentar manter
0 contacto por outros medios (chamadas telefénicas, etc.)

Materiais e recursos

Material funxible da casa

Recursos dixitais online (Aula virtual clase (onde se suben as tarefas),
paxinas web externas, etc.)

Camaras de fotos, teléfono mobil, ordenador, etc.

4. Informacion e publicidade

Informacién ao
alumnado e as
familias

Por medio da paxina web do centro, Abalarmébil, Aula virtual de cada
clase, correo electrdnico, e de ser o caso, medios telefdnicos.

Publicidade Paxina web do centro.
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DIDACTICA. CURSO 2019/2020

CENTRO: CEIP PLURILINGUE N22 DE TU!I
CURSO: 2°

MATERIA: EDUCACION FISICA

DATA: 12/05/2020

Instrucidns do 27 de abril de 2020, da Direccién Xeral de Educacidn, Formacién Profesional e Innovacién Educativa para o

desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Auténoma de
Galicia.



INDICE
1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles.

2. Avaliacion e cualificacion.

3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacion, reforzo, repaso, e no seu
caso ampliacidn)

4. Informacion e publicidade.
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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio de Estdndares T1 T2 T3 ccC.
avaliacion
o _ o . .
EF-B1 1 2 ’EEBI.1.4 Rgconece as condutas inapropiadas que se producen na X X CSC CAA CSIEE
prdctica deportiva.
2°-EFB1.2.1 - Utiliza as novas techoloxias para localizar a informacién que se CD CAA CSIEE
EF-B1.2 . X X
lle solicita. CCL
EF-B1 3 2°-EFB1.3.1 - Participa achyamenfg nas actividades propostas buscando X X X CSC CAA CSIEE
unha mellora da competencia motriz.
CSIEE CAA CCEC
EF-B1.3 2°-EFB1.3.2 - Demostra certa autonomia resolvendo problemas motores. X X X s CEE
EF-B1.3 2°-EFB1.3.3 - Incorpora nas suas rutinas o coidado e hixiene do corpo. X X X CSC CAA
EF-B1 3 2°-EFB1.3.4 - Participa na recollida e organizacién de material utilizado nas X X X CSC
clases.
EF-B1 3 2°-EFB1.3.5 - Acepta ‘ft‘)t'mar' parte do gr"upo que lle corresponda e o X X X CSC CAA
resultado das competicidns con deportividade.
EF-B2 2 2 -EF%2:2.1 - Cofece e identifica as partes do corpo propias e do X CSC CAA
compafieiro/a.
o _ : . " .
EF-B2 2 2 E.FBZ.Z.Z Domina o eqU|I|br!? estatico, sen axuda, variando o centro de X CSC CAA
gravidade en base de sustentacién estable.
o ] , L . .
EF-B3.1 2 EFB3.1‘.1 ‘Dlespr'azase.de dIS‘TIInTaS formas, variando os puntos de apoio, X X CSC CCEC CAA
con coordinacién e boa orientacién espacial.
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2°-EFB3.1.2 - Salta de distintas formas, variando os puntos de apoio,

EF-B3.1 . . L . . : CSC CCEC CAA
amplitudes e frecuencias, con coordinacién e boa orientacién espacial.
o _ . . o
EF-B3.1 2 EF.B3.1'.,3 Realiza as habilidades que a'm'phquen manexo de gbxec‘ros con CSC CCEC CAA
coordinacion dos segmentos corporais, iniciando os xestos axeitados.
0. 14 - o . s .
EF-B3 1 EFB3 4 Rgallzg’xmos sobr'.e 0 eixo Ionxﬁrqdmal variando os puntos de CSC CCEC CAA
apoio, con coordinacion e boa orientacién espacial.
EF-B4.1 2°-EFB4.1.2 - Reproduce corporalmente una estrutura ritmica sinxela. CCEC CSC CAA
O_ _ ’ ’ . . . . e , .
EF-B5.1 2 EF’B5.1.3 Incorpora @ sda rutina diaria a actividade fisica como axente CSC CAA CSIEE
de salde.
°_ _ ol . .« 7 .7
EF-B6.1 2 EF??.I.Z Utiliza as regras dos xogos en situacion de cooperacion e X CSC CSIEE CAA
oposicién.
o ) . . . N
EF-B6.2 2°-EFB6.2.1 - Practica xogos libres e xogos organizados, recofiecendo as CAA CSIEE CSC

stas caracteristicas e diferenzas.

X: Estaba planificado para O 32 trimestre pero non se podera traballar.

X: Non estaba planificado para o 32 trimestre pero si que se vai a traballar.
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2. Avaliacion e cualificacion

Procedementos:
Andlise das producions dos alumnos.

Avaliacion

Instrumentos:
Rubrica de participacion.

Se realizara sobre as aprendizaxes desenvolvidas durante os dous
primeiros trimestres do curso, asi como sobre as actividades de reforzo,
Cualificacion final | recuperacién ou ampliacién de aprendizaxes realizadas dende a
declaracion do estado de alarma polo Real Decreto 463/2020, sempre e
cando beneficie ao alumnado.

3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién, repaso, reforzo, e

no seu caso, ampliacion)

Actividades

Se proporan na Aula Virtual de cada aula diferentes retos e actividades
semanais para que o alumnado as poidan realizar na sUa casa.

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e sen
conectividade)

Para a mostra de que se fixeron as actividades, se utilizan os medios
dixitais como fotografias, videos, etc. e se facilitan diferentes medios
para envialos (abalar mobil, correos electronicos, whatsapp, etc.)

No caso de non ter conectividade a internet, se procedera a intentar manter
0 contacto por outros medios (chamadas telefénicas, etc.)

Materiais e recursos

Material funxible da casa

Recursos dixitais online (Aula virtual clase (onde se suben as tarefas),
paxinas web externas, etc.)

Camaras de fotos, teléfono mobil, ordenador, etc.

4. Informacion e publicidade

Informacién ao
alumnado e as
familias

Por medio da paxina web do centro, Abalarmébil, Aula virtual de cada
clase, correo electrdnico, e de ser o caso, medios telefdnicos.

Publicidade Paxina web do centro.
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ADAPTACION DA PROGRAMACION
DIDACTICA. CURSO 2019/2020

CENTRO: CEIP PLURILINGUE N22 DE TU!I
CURSO:3¢

MATERIA: EDUCACION FiSICA

DATA: 12/05/2020

Instrucidns do 27 de abril de 2020, da Direccion Xeral de Educacién, Formacién Profesional e Innovacién Educativa para o

desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Auténoma de
Galicia.



INDICE
1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles.

2. Avaliacion e cualificacion.

3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacion, reforzo, repaso, e no seu
caso ampliacidn)

4. Informacion e publicidade.
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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio T1 T2 T3
de Estdndares C.C.
avaliacion
o ) . - P .
EF-B1.1 3 EFBl,.l.'Z Explica aos seu§ companeiros e as suas compareiras as X CCL CAA CSC CSIEE
caracteristicas dun xogo practicado na clase.
o ] ~ . . .
EF-B1.1 3 EF31.1.4 Recofiece as condutas inapropiadas que se producen na practica X X X CSC CAA CSIEE
deportiva.
EF-B1.2 :SBOIEI;EI.Z.l Utiliza as novas tecnoloxias para localizar a informacion que se lle X X X CD CAA CSIEE CCL
o ] ;
EF-B1.2 3°-EFB1.2.2 Presentg 0s seus traballos atendendo as pautas proporcionadas, X X X CCL CD CAA,
con orde, estrutura e limpeza.
3°-EFB1.2.3 - Expdn as sUas ideas expresandose de forma correcta en diferentes
EF-B1.2 situacions e respecta as opinions dos e das demais. X X X CCL CSC CD
EF-B1.3 |3°-EFB1.3.1 - Demostra certa autonomia resolvendo problemas motores. X X X CSIEE CAA CCEC CcsC
EF-B1.3 3°-EFB1.3.3 - Participa na recollida e organizacién de material utilizado nas X X X CSC
clases.
(O -
EF-B1.3 3 EFBl.S.Ar .Acepta formar.pfarte do grupo que lle corresponda e o resultado X X X CSC CAA
das competiciéns con deportividade.
EF-B1.3 | 3°-EFB1.3.5 - Incorpora nas stas rutinas o coidado e hixiene do corpo. X X X CSC CAA CSIEE
EF-B2.2 | 3°-EFB2.2.1 - Recofiece os dous tipos de respiracion. X X X CSC CAA
EF-B2.2 3°%-EFB2.2.2 - Mantense en equilibrio sobre distintas bases de sustentacién en X X CSC CAA

diferentes posturas e posicions, durante un tempo determinado
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o P ; . ., . .
EF-B2.2 3°-EFB2.2.3 - Cofece o_s muspglos e articulacions principais que participan en X X X CAA CSC CSIEE
movementos segmentarios basicos e no control postural.

EF-B2.2 3°-EFB2.2.4 - Colécase & esquerda-dereita de diferentes obxectos, persoas e X CAA CSC CSIEE
espazos en movemento.

EF-B2.2 3°%-EFB2.2.5 - . Reacciona ante combinacions de estimulos visuais, auditivos e
tactiles, dando respostas motrices axeitadas no tempo e no espazo.

X CAA CSC CSIEE

3°-EFB3.1.1 - Realiza desprazamentos en diferentes tipos de contornos
EF-B3.1 |intentando non perder o equilibrio nin a continuidade, e intentando axustar a sta X X CSC CCEC CAA
realizacion aos parametros espazo-temporais.

3°-EFB3.1.2 - Realiza a habilidade motriz basica do salto en diferentes tipos de
EF-B3.1 | contornos intentando non perder o equilibrio e a continuidade, e intentando X X CSC CCEE CAA
axustar a sUa realizacion aos pardmetros espazo-temporais.

EF-B3.1 3°-EFB3.1.3 - Realiza as habilidades motrices basicas de manipulacion de
obxectos (lanzamento, recepcion) en diferentes tipos de contornos intentando X X X CSC CCEE CAA
aplicar os xestos axeitados e utilizando os segmentos dominantes.

EF-B3.1 3°-EFB3.1.4 - Realiza as habilidades motrices de xiro en diferentes tipos de
contornos intentando non perder o equilibrio e a continuidade, e intentando X X X CSC CCEE CAA
axustar a sua realizacion aos parametros espazo-temporais.

EF-B3.1 |3°EFB3.1.5- Mantén o equilibrio en diferentes posicions e superficies. X X CSC CAA CSIEE
3°-EFB3.1.6 - Realiza actividades fisicas e xogos propostos no medio natural ou

EF-B3.1 en contornos non habituais. X CSC CAA
3°-EFB4.1.2 - Realiza movementos a partir de estimulos ritmicos ou musicais,

EF-B4.1 individualmente e en parellas. X X X CCEC CSC CAA
3°-EFB4.1.3 - Cofiece e practica bailes e danzas sinxelas representativas da

EF-B4.1 cultura galega e doutras culturas, seguindo unha coreografia basica. X CCEC CAA CSC CSIEE

EF-B4.1 3 EFB~4.-1.4 Leva a c~at?o manifestacions artisticas sinxelas en interaccion cos X X CCEC CSC CAA
compafieiros e comparieiras.

o i ~ . . PR

EF-B4.2 3 EFB_4._2.1 Comfaz_a a recofiecer algunha capacidade fisica basica implicada X X X CMCT CSC CAA

nas actividades artisticas.
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EF-B5.1 | 3°-EFB5.1.1 - Mellora das capacidades fisicas. CSIEE CAA
EF-B5.1 3°-EFB5.1.2 - Busca, de maneira guiada, informacion para comprender a

importancia duns habitos de alimentacion correctos para a satde. CSC CSIE CAA CMCT
EF-B5.1 |3°-EFB5.1.3 - Cofiece os efectos beneficiosos do exercicio fisico para a satde. CSC CAA CSIEE
EF-B5.1 3°-EFB5.1.4 - Adopta habitos posturais axeitados. g/?ACC-‘C-AA CCL CSIEE
EF-B5.1 | 3°-EFB5.1.5 - Realiza os quecementos de forma autdnoma. CSC CAA CSIEE
EF-B5.2 3°-EFB5.2.1 - Mellora o seu nivel de partida das capacidades fisicas orientadas a

saude. CAA CSC
EF-B5.2 3°-EFB5.2.2 - Identifica a frecuencia cardiaca en repouso e realizando actividade

fsica. CAA CMCT CsC
EF-B5.2 3°-EFB5.2.3 - Percibe diferentes niveis de intensidade e esforzo na estrutura da

clase de Educacion fisica. CAA CSIEE €SC
EF-B5.3 3°-EFB5.3.1 - Ten en conta a seguridade na practica da actividade fisica, CAA CSC

realizando un quecemento guiado.
EF-B6.1 3°-EFB6.1.1 - Iniciase no uso dos recursos adecuados para resolver situacions CSC CAA

bésicas de tactica individual e colectiva en situacions motrices habituais.
EF-B6.1 3°-EFB6.1.2 - Utiliza as habilidades motrices basicas en distintos xogos e

actividades fisicas. CAA CSIEE €SC

3°-EFB6.2.1 - Recofiece as diferenzas e caracteristicas basicas dos xogos
EF-B6.2 populares, deportes colectivos, deportes individuais e actividades na natureza. CCEE CAA CSC
EF-B6.2 |3°-EFB6.2.2 - Recofiece xogos e deportes tradicionais de Galicia. CCEC CAA CSC
EF-B6.2 3°-EFB6.2.3 - Realiza distintos xogos e deportes tradicionais de Galicia seguindo CSC CAA

as regras basicas.

3°-EFB6.3.1 - Comeza a recofiecer algunha capacidade fisica basica implicada
EF-B6.3 nos xogos e actividades deportivas. CSC CAA
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EF-B6.3 3 EFB6.3.2_ i Distingue en >_<E)gos e deportes individuais e colectivos estratexias X X X CSC CAA
de cooperacion e de oposicion.

3°-EFB6.4.1 - Faise responsable da eliminacion dos residuos que se xeran nas
EF-B6.4 actividades no medio natural. X X X CSC CAA

EF-B6.4 |3°-EFB6.4.2 - Utiliza os espazos naturais, respectando a flora e a fauna do lugar. X X X CSC CAA

X: Estaba planificado para O 32 trimestre pero non se podera traballar, ainda asi todos eles xa se traballaron en trimestres
anteriores, incluso en niveles anteriores e poderan ampliarse no vindeiro curso
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2. Avaliacion e cualificacion

Avaliacion

Procedementos:
Andlise das producions dos alumnos.

Instrumentos:

Rubrica de participacion.

Producidns motrices a través de fotos e videos.
Textos escritos.

Cualificacion final

Realizdrase sobre as aprendizaxes desenvolvidas durante os dous
primeiros trimestres do curso, asi como sobre as actividades de reforzo,
recuperacion ou ampliacion de aprendizaxes realizadas dende a
declaracion do estado de alarma polo Real Decreto 463/2020, sempre e

cando beneficie ao alumnado.

3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién, repaso, reforzo, e

no seu caso, ampliacion)

Actividades

Se proporan no Aula Virtual de cada aula diferentes retos e actividades
semanais, para que o alumnado as poidan realizar na sua casa.

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e sen
conectividade)

Para a mostra de que se fixeron as actividades, se utilizan os medios
dixitais como fotografias, videos, textos escritos, etc. e se facilitan
diferentes medios para envialos (abalar moébil, correos electrénicos,
whatsap, etc.)

No caso de non ter conectividade a internet, se procedera a intentar
manter o contacto por outros medios (chamadas telefonicas, etc.)

Materiais e recursos

Material funxible da casa.

Recursos dixitais online Aula virtual clase (onde se suben as tarefas),
paxinas web do cole, etc.)

Camaras de fotos, teléfono mobil, ordenador, etc.

4. Informacion e publicidade

Informacién ao
alumnado e as
familias

Por medio da paxina web do centro, Abalarmobil, Aula virtual de cada
clase, correo electrénico, whasap e de ser o caso, medios telefénicos.

Publicidade Paxina web do centro na seccién Deporte no 2 e Erasmus+
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DATA: 12/05/2020

Instrucidns do 27 de abril de 2020, da Direccion Xeral de Educacién, Formacién Profesional e Innovacién Educativa para o

desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Auténoma de
Galicia.



INDICE
1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles.

2. Avaliacion e cualificacion.

3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacion, reforzo, repaso, e no seu
caso ampliacidn)
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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio T1 T2 T3
de Estdndares C.C.
avaliacion
4°-EFB1.1.2 - Explica aos seus compafieiros e comparieiras as caracteristicas
EF-BL1 dun xogo practicado na clase. X CCL CAA CSC
o i ~ . . .
EF-B1.1 3 EF31.1.4 Recofiece as condutas inapropiadas que se producen na practica X X X CSC CAA CSIEE
eportiva.
EF-B1.1 4°-EFB1.1.5 - Demostra un nivel de autoconfianza axeitada 4s stas capacidades. X X CSC CAA CSIEE
EF-B1.2 iOI:il;El.Z.l Utiliza as novas tecnoloxias para localizar a informacion que se lle X X X CD CAA CCL
_ 4°-EFB1.2.2 - Presenta os seus traballos atendendo as pautas proporcionadas,
EF-B1.2 con orde, estrutura e limpeza. X X X CCL CD CAA
EF-B1.2 4' EF§1.2.3 Expon as sua.lsll'deas expresandose.de forma correcta en diferentes X X X CCL CSC
situacions e respecta as opinions dos e das demais.
EF-B1.3 4°-EFB1.3.1 Pamupg actlvgmente nas actividades propostas buscando unha X X X CSC CAA
mellora da competencia motriz..
EF-B1.3 | 4°-EFB1.3.2 - Demostra certa autonomia resolvendo problemas motores. X X X CSIEE CAA CCEC
EF-B1.3 | 4°-EFB1.3.3 - Incorpora nas stas rutinas o coidado e hixiene do corpo. X X X CSIEE CAA CCEC
EF-B1.3 4°-EFB1.3.4 - Participa na recollida e organizacion de material utilizado nas X X CcSC
clases.
o_ -
EF-B1.3 4°-EFB1.3.5 - Acepta formar parte do grupo que lle corresponda e o resultado X X X CSC CAA

das competicions con deportividade.
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EF-B2.2

4°-EFB2.2.1 - Recofiece os dous tipos de respiracion.

X CSC CAA

EF-B2.2

4°-EFB2.2.2 - Mantense en equilibrio sobre distintas bases de sustentacion a
alturas variables.

X CSC CAA

EF-B2.2

4°-EFB2.2.3 - Cofiece os musculos e articulaciéns principais que participan en
movementos segmentarios basicos e no control postural.

X CMCT CAA CSC

EF-B2.2

4°-EFB2.2.4 - Colocase a esquerda-dereita de diferentes obxectos, persoas e
espazos en movemento, con e sen manipulacion de distintos mébiles

CAA CSC CSIEE

EF-B2.2

4°-EFB2.2.5 - Mellora a sla eficacia nas repostas motrices ante combinacions de
estimulos visuais, auditivos e tactiles no tempo e no espazo.

CAA CSC CSIEE

EF-B3.1

4°-EFB3.1.1 - Realiza desprazamentos en diferentes tipos de contornos e en
actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas, intentando non perder o
equilibrio nin a continuidade, axustando a sta realizacién aos parametros
espazo-temporais.

X CSC CCEC CAA

EF-B3.1

4°-EFB3.1.2 - Realiza a habilidade motriz basica do salto en diferentes tipos de
contornos e de actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas sen perder o
equilibrio e a continuidade, axustando a sUa realizacion aos parametros espazo-
temporais.

X CSC CCEE CAA

EF-B3.1

4°-EFB3.1.3 - Realiza as habilidades motrices basicas de manipulacion de
obxectos (lanzamento, recepcién) a diferentes tipos de contornos e de
actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas aplicando os xestos e
utilizando os segmentos dominantes.

X CSC CCEE CAA

EF-B3.1

4°-EFB3.1.4 - Realiza as habilidades motrices de xiro en diferentes tipos de
contornos sen perder o equilibrio e a continuidade, tendo en conta dous eixes
corporais e os dous sentidos, e axustando a suUa realizacién aos parametros
espazo-temporais.

X CSC CCEE CAA

EF-B3.1

4°-EFB3.1.5 - Mantén o equilibrio en diferentes posicions e superficies

X CSC CCEE CAA

EF-B3.1

4°-EFB3.1.6 - Realiza actividades fisicas e xogos propostos no medio natural ou
en contornos non habituais con certo nivel de incertezas.

X CSC CAA

EF-B4.1

4°-EFB4.1.1 - Representa personaxes, situacions, ideas e sentimentos, utilizando
0S recursos expresivos do corpo, individualmente, en parellas ou en grupos.

X CCEC CSC CAA

ADAPTACION DA PROGRAMACION DIDACTICA. CURSO 2019/2020 PAXINA 3 DE 6

CENTRO: CEIP PLURILINGUE N2 2 TUI
CURSO: 42
MATERIA: EDUCACION FiSICA




4°-EFB4.1.2 - Realiza movementos a partir de estimulos ritmicos ou musicais,
EF-B4.1 individualmente,en parellas ou grupos. X CCEC CSC CAA
4°-EFBA4.1.3 - Cofiece e practica bailes e danzas sinxelas representativas da
EF-B4.1 cultura galega e doutras culturas, seguindo unha coreografia basica. X CCEC CAA CSC CSTEE
EF-B4.1 4 EFB~4._1.4 Leva a Cf;tpo manifestacions artisticas en interaccion cos X CCEC CSC
comparfieiros e comparieiras.
EF-B4.2 4°-EFB4.2.2 - Cofiece a importancia do desenvolvemento das capacidades
fisicas para a mellora das habilidades motrices implicadas nas actividades X CMCT CSC CAA
artistico-expresivas.
EF-B5.1 4 EFBS.l.l ’P'artlupa at':tlvrflmente nas act}mdades propostas para mellorar as CSIEE CAA
capacidades fisicas relacionandoas coa saude.
EF-B5.1 4 'EFBS.1.2' Relauon.a 0s principais hapltos de allmgntacmn coa gctlwdade X CSC CAA CMCT
fisica (horarios de comidas, calidade/cantidade dos alimentos inxeridos etc.).
EF-BB.1 | 4°-EFB5.1.3 - Cofiece os efectos beneficiosos do exercicio fisico para a satde. X CSC CAA
o ] " : . ~ . ;
EF-B5.1 4 EFB§.1.4 Adopta habitos posturais axeitados recofiecendo a slia importancia X CSC CAA CSIEE CMCT
para saude.
EF-B5.1 | 4°-EFB5.1.5 - Realiza os quecementos de forma auténoma. X CSC CAA CSIEE
EF-B5.2 4 !EFBS.2.1 Mellora o seu nivel de partida das capacidades fisicas orientadas & X CAA CSC
saude.
EF-B5.2 4 .EFBS.2.2 Identifica a frecuen~0|§1 cardiaca en~r§pouso e realizando actividade X CAA CMCT CSC
fisica, nel mesmo ou nun compafieiro ou comparieira.
o ] . . . .
EF-B5.2 4°-EFB5.2.3 - Percibe e comeza a adaptar g}mtgn.&dade do seu esforzo as CAA CSIEE CSC
demandas da estrutura da clase de Educacion fisica.
EF-B5.3 4°-EFB5.3.1 -Ten en conta a seguridade na practlcf';l da actividade fisica, sendo X CAA CSC
capaz de realizar o quecemento con certa autonomia.
EF-B6.1 4°-EFB6.1.1 - Consolida o uso dos recursos adecuados para resolver situacions
basicas de tactica individual e colectiva en situacions motrices habituais. X CSC CSIEE CAA
EF-B6.1 4°-EFB6.1.2 - Utiliza as habilidades motrices béasicas en distintos xogos e
actividades fisicas. X CSC CSIEE CAA
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EF-B6.2 |4°-EFB6.2.1- Recofiece as diferenzas, caracteristicas basicas entre xogos
populares, deportes colectivos, deportes individuais e actividades na natureza. X X CCEE CAA CSC
EF-B6.2 4°-EFB6.2.2 - Recofiece a orixe e a importancia dos xogos e 0s deportes
tradicionais de Galicia. X CCEE CAA CSC
EF-B6.2 4°-EFB6.2.3 - Realiza distintos xogos e deportes tradicionais de Galicia seguindo X CAA CSC
as regras basicas
4°-EFB6.3.1 - Distingue as capacidades fisicas basicas implicadas nos xogos e
EF-B6.3 nas actividades deportivas. X X CSC CAA
4°-EFB6.3.2 - Distingue en xogos e deportes individuais e colectivos estratexias
EF-B6.3 de cooperacion e de oposicion. X X X CSC CAA
4°-EFB6.4.1 - Faise responsable da eliminacion dos residuos que se xeran as
EF-B6.4 actividades no medio natural. X X X CSC CAA
EF-B6.4 | 4°-EFB6.4.2 - Utiliza os espazos naturais respectando a flora e a fauna do lugar. X X X CSC CAA

X: Estaba planificado para O 32 trimestre pero non se podera traballar, ainda asi todos eles xa se traballaron en trimestres
anteriores, incluso en niveles anteriores e poderan ampliarse no vindeiro curso.
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2. Avaliacion e cualificacion

Avaliacion

Procedementos:
Andlise das producions dos alumnos.

Instrumentos:

Rubrica de participacion.

Producidns motrices a través de fotos e videos.
Textos escritos.

Cualificacion final

Realizdrase sobre as aprendizaxes desenvolvidas durante os dous
primeiros trimestres do curso, asi como sobre as actividades de reforzo,
recuperacion ou ampliacion de aprendizaxes realizadas dende a
declaracion do estado de alarma polo Real Decreto 463/2020, sempre e

cando beneficie ao alumnado.

3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién, repaso, reforzo, e

no seu caso, ampliacion)

Actividades

Se proporan no Aula Virtual de cada aula diferentes retos e actividades
semanais, para que o alumnado as poidan realizar na sua casa.

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e sen
conectividade)

Para a mostra de que se fixeron as actividades, se utilizan os medios
dixitais como fotografias, videos, textos escritos, etc. e se facilitan
diferentes medios para envialos (abalar moébil, correos electrénicos,
whatsap, etc.)

No caso de non ter conectividade a internet, se procedera a intentar
manter o contacto por outros medios (chamadas telefonicas, etc.)

Materiais e recursos

Material funxible da casa.

Recursos dixitais online Aula virtual clase (onde se suben as tarefas),
paxinas web do cole, etc.)

Camaras de fotos, teléfono mobil, ordenador, etc.

4. Informacion e publicidade

Informacién ao
alumnado e as
familias

Por medio da paxina web do centro, Abalarmobil, Aula virtual de cada
clase, correo electrénico, whasap e de ser o caso, medios telefénicos.

Publicidade Paxina web do centro na seccién Deporte no 2 e Erasmus+
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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio T1 T2 T3
de Estdndares C.C.
avaliacion
o, i ; . - P
EF-B1.1 5°-EFB.1.1.2 !Expllca aos seus compafeiros e compafneiras as caracteristicas X CCL CAA CSC
dun xogo practicado na clase e 0 seu desenvolvemento.
5°-EFB.1.1.5 - Demostra un nivel de autoconfianza axeitada as stas
EF-B1.1 capacidades. X X CSC CAA CSIEE
EF-B1.2 5 EFB.1.2.1. ptlllza as novas tecnoloxias para localizar e extraer a informacion X X X CD CAA
gue se lle solicita.
o_ . - .
EF-B1.2 5°-EFB.1.2.2 PresenFa 0S seus trgballos atendendo as pautas prqporcmnadas, X X X CCL CD CAA
con orde, estrutura e limpeza e utilizando programas de presentacion.
o_ - A ] H A
EF-B1.2 5 EFB.1.2.3' Expon as sua§ ideas de forma cohtlerfa'nte e exprésase de forma X X X CCL CSC
correcta en diferentes situacions e respecta as opiniéns dos e das demais.
EF-B1.3 |5°-EFB.1.3.1 - Ten interese por mellorar a competencia motriz. X X CSC CAA
EF-B1.3 5°-EFB.1.3.2 - Demostra autonomia e confianza en diferentes situacions,
resolvendo problemas motores con espontaneidade e creatividade. X X X CSIEE CAA CCEC
EF-B1.3  |5°-EFB.1.3.3 - Incorpora has stas rutinas o coidado e hixiene do corpo. X X X CSC CSIEE CAA
EF-B2.1 5°-EFB.1.3.4 - Participa na recollida e organizacién de material utilizado nas X X X CSC
clases.
5°-EFB.1.3.5 - Acepta formar parte do grupo que lle corresponda e o resultado
EF-B2.1 das competicions con deportividade. X X X CSC CAA
5°-EFB.2.1.2 - Toma de conciencia das esixencias e valoracion do esforzo que
EF-B3.1 comportan as aprendizaxes de novas habilidades. X CSC CAA CSIEE
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EF-B3.1

5°-EFB.3.1.1 - Realiza desprazamentos adaptandose a diferentes tipos de
contornos e de actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas axustandose a
parametros espazo-temporais e intentando manter o equilibrio postural.

X CSC CCEC CAA CSIEE

EF-B3.1

5°-EFB.3.1.2 - Realiza a habilidade motriz basica de salto adaptandose a
diferentes tipos de contornos e de actividades fisico-deportivas e artistico-
expresivas, axustando a suUa realizacion aos parametros espazo-temporais e
intentando manter o equilibrio postural.

CSC CCEC CAA CSIEE

EF-B3.1

5°-EFB.3.1.3 - Adapta as habilidades motrices basicas de manipulacion de
obxectos (lanzamento, recepcion, golpeo etc.) a diferentes tipos de contornos e
de actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas interiorizando e aplicando
0s Xxestos cos segmentos dominantes e iniciando a practica cos non dominantes.

X CSC CCEC CAA CSIEE

EF-B3.1

5°-EFB.3.1.4 - Aplica as habilidades motrices de xiro a diferentes tipos de
contornos e de actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas tendo en conta
os dous eixes corporais e os dous sentidos, e axustando a sUa realizacién aos
parametros espazo-temporais e intentando manter o equilibrio postural.

X CSC CCEE CAA CSIEE

EF-B3.1

5°-EFB.3.1.5 - Mantén o equilibrio en diferentes posicions e superficies.

X CSC CAA CSIEE

EF-B3.1

5°-EFB.3.1.6 - Realiza actividades fisicas e xogos no medio natural ou en
contornos non habituais, adaptando as habilidades motrices a diversidade e
incerteza procedente da contorno e as suas posibilidades.

X CSC CAA CSIEE

EF-B4.1

5°-EFB4.1.2 - Representa ou expresa movementos a partir de estimulos ritmicos
ou musicais, individualmente, en parellas ou grupos

X CCEC CSC CAA

EF-B4.1

5°-EFB4.1.3 - Cofiece e leva a cabo bailes e danzas representativas da cultura
galega e doutras culturas, seguindo unha coreografia basica.

X CCEC CAA CSC CSIEE

EF-B4.1

5°-EFB4.1.4 - Constrle e leva a cabo composiciéns grupais en interaccién cos
compafieiros e compafieiras utilizando os recursos expresivos do corpo e
partindo de estimulos musicais ou plasticos.

X CCEC CAA CSC

EF-B4.2

5°-EFB4.2.2 - Recofiece a importancia do desenvolvemento das capacidades
fisicas para a mellora das habilidades motrices implicadas nas actividades
artistico-expresivas.

X CMCT CAA CSC

EF-B5.1

5°-EFB5.1.1 - Ten interese por mellorar as capacidades fisicas.

CSIEE CAA
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EF-B5.1 5°-EFB5.1.2 - Relaciona os principais habitos de alimentacion coa actividade

fisica (horarios de comidas, calidade/cantidade dos alimentos inxeridos etc.). CSC CAA CMCT
EF-B5.1 5°-EFB5.1.3 - Recofiece os efectos beneficiosos do exercicio fisico para a saude

e os prexudiciais do sedentarismo, dunha dieta desequilibrada e do consumo de CSC CAA CSIEE

alcohol, tabaco e outras substancias..
EF-BB5.1 |5°-EFB5.1.4 - Adopta habitos posturais axeitados na sta vida cotia e na practica CSC CAA CCL CSIEE

da actividade fisica, recofiecendo a sta importancia para saude. CMCT
EF-B5.1 |5°-EFB5.1.5 - Realiza os quecementos de forma auténoma e sistematica. X CSC CAA CSIEE
EF-B5.2 5°-EFB5.2.1 - Mostra unha mellora global con respecto ao seu nivel de partida

das capacidades fisicas orientadas & saude. X CAA CSIEE CSC
EF-B5.2 5°-EFB5.2.2 - Relaciona a frecuencia cardiaca e respiratoria, con distintas

intensidades de esforzo. X CAA CMCT CSC
EF-B5.2 5°-EFB5.2.3 - Comeza a adaptar a intensidade do seu esforzo ao tempo de

duracién da actividade. CAA CSIEE CSC
EF-B5.3 5°-EFB5.3.1 - Explica as lesions e enfermidades deportivas mais comuans, asi

como as accibns preventivas e 0s primeiros auxilios basicos. X CCL CAA CSC CMCT
EF-B6.1 5°-EFB6.1.1 - Utiliza os recursos adecuados para resolver situaciéns basicas de

tactica individual e colectiva en diferentes situaciéns motrices. X CSC CSIEE CAA
EF-B6.1 5°-EFB6.1.2 - Realiza combinaciéns de habilidades motrices basicas

axustandose a un obxectivo e a uns parametros espazo-temporais. CAA CSIEE CSC
EF-B6.2 5°-EFB6.2.1 - Recofiece as diferenzas, caracteristicas entre xogos populares,

deportes colectivos, deportes individuais e actividades na natureza. X CCL CCEE CAA CSC
EF-B6.2 5°-EFB6.2.2 - Recofiece a riqueza cultural, a historia e a orixe dos xogos e 0s

deportes tradicionais de Galicia. CCEC CAA CSC
EF-B6.2 5°-EFB6.2.3 - Realiza distintos xogos e deportes tradicionais de Galicia

respectando principios e regras destes. CCEC CAA CSC

5°-EFB6.3.1 - Identifica a capacidade fisica basica implicada de forma mais
EF-B6.3 significativa nos exercicios. CMCT CSC CAA
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5°-EFB6.3.2 - Recofiece a importancia do desenvolvemento das capacidades

EF-B6.3 fisicas para a mellora das habilidades motrices. X CMCT CAA €SC
EF-B6.3 5 EFB6.3.3_ ) Distingue en >_<E)gos e deportes individuais e colectivos estratexias X CMCT CAA CSC
de cooperacion e de oposicion.
5°-EFB6.3.4 - Describe os exercicios realizados, usando os termos e
EF-B6.3 |cofiecementos que sobre o aparello locomotor se desenvolven na area de X CMCT CCL CSC CAA
Ciencias da natureza.
o_ - 1 mi 1A 1
EF-B6.4 5 I_EI_:B6.4.1 False_ responsable da eliminacion dos residuos que se xeran as X CSC CAA
actividades no medio natural.
EF-B6.4 | 5°-EFB6.4.2 - Utiliza os espazos naturais respectando a flora e a fauna do lugar. X CSC CAA

X: Estaba planificado para O 32 trimestre pero non se podera traballar, ainda asi todos eles xa se traballaron en trimestres

anteriores, incluso en niveles anteriores e poderan ampliarse no vindeiro curso.
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2. Avaliacion e cualificacion

Avaliacion

Procedementos:
Andlise das producions dos alumnos.

Instrumentos:

Rubrica de participacion.

Producidns motrices a través de fotos e videos.
Textos escritos.

Cualificacion final

Realizdrase sobre as aprendizaxes desenvolvidas durante os dous
primeiros trimestres do curso, asi como sobre as actividades de reforzo,
recuperacion ou ampliacion de aprendizaxes realizadas dende a
declaracion do estado de alarma polo Real Decreto 463/2020, sempre e

cando beneficie ao alumnado.

3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién, repaso, reforzo, e

no seu caso, ampliacion)

Actividades

Se proporan no Aula Virtual de cada aula diferentes retos e actividades
semanais, para que o alumnado as poidan realizar na sua casa.

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e sen
conectividade)

Para a mostra de que se fixeron as actividades, se utilizan os medios
dixitais como fotografias, videos, textos escritos, etc. e se facilitan
diferentes medios para envialos (abalar moébil, correos electrénicos,
whatsap, etc.)

No caso de non ter conectividade a internet, se procedera a intentar
manter o contacto por outros medios (chamadas telefonicas, etc.)

Materiais e recursos

Material funxible da casa.

Recursos dixitais online Aula virtual clase (onde se suben as tarefas),
paxinas web do cole, etc.)

Camaras de fotos, teléfono mobil, ordenador, etc.

4. Informacion e publicidade

Informacién ao
alumnado e as
familias

Por medio da paxina web do centro, Abalarmobil, Aula virtual de cada
clase, correo electrénico, whasap e de ser o caso, medios telefénicos.

Publicidade Paxina web do centro na seccién Deporte no 2 e Erasmus+
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1. Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio T1 T2 T3
de Estdndares C.C.
avaliacion
EF-B1.1 6°-EFB1.1.2 - Explica aos seus comparieiros e compafieiras as caracteristicas X CCL CAA CSC
: dun xogo practicado na clase e 0 seu desenvolvemento.
EF-B1.1 6°-EFB1.1.3 - Recgﬁgce e cualifica neg’ativamente as condutas inapropiadas que X CSC CAA CSIEE
’ se producen na practica ou nos espectaculos deportivos.
EF-B1.1 6°-EFB1.1.4 - Demostra un nivel de autoconfianza axeitada as suas capacidades. X X CSC CSIEE CAA
EF-B1.2 6°-EFB1.2.1 - ptiliza as novas tecnoloxias para localizar e extraer a informacion X X X CD CAA
: gue se lle solicita.
EF-B1.2 6°-EFB1.2.2 - Presentg 0S seus trgpallos atendendo as pautas proporcionadas, X X X CCL CD CAA
: con orde, estrutura e limpeza, e utilizando programas de presentacion.
EF-B1.2 6°-EFB1.2.3 - Expon as sua§ 'ideas de forma cohe.re.r']te e exprésase de forma X X X CCL CsC
: correcta en diferentes situacions e respecta as opiniéns dos e das demais.
EF-B1.3 6°-EFB1.3.1 - Participg activgmente nas actividades propostas buscando unha X X CSC CAA
: mellora da competencia motriz.
EF-B1.3 6°-EFB1.3.2 - Demostra autonomia e confianzg en diferente_s_situaciéns, X X X CSIEE CAA CCEC
resolvendo problemas motores con espontaneidade e creatividade.
EF-B1.3  |6°-EFB1.3.3 - Incorpora nas stas rutinas o coidado e hixiene do corpo. X X X CSC CSIEE CAA
EF-B1.3 6°-EFB1.3.4 - Participa na recollida e organizacion de material utilizado nas X X X CSC
clases.
EF-B1.3 6°—EFBl.3.§ - Acepta formar-pgrte do grupo que lle corresponda e o resultado X X X CSC CAA
das competicions con deportividade.
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EF-B2.1 6°-EFB2.1.1 - Respecta a diversidade de realidades corporais e de niveis de X CSC CAA
competencia motriz entre os nenos e nenas da clase.
EF-B2.1 6°-EFB2.1.2 - Toma de conciencia das esixencias e valoracion do esforzo que X CSC CAA CSIEE
comportan as aprendizaxes de novas habilidades.
6°-EFB3.1.1 - Adapta os desprazamentos a diferentes tipos de contornos e de CSC CCEC CAA
EF-B3.1 actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas axustando a sta realizacion X CSIEE
aos parametros espazo-temporais e mantendo o equilibrio postural.
6°-EFB3.1.2 - Adapta a habilidade motriz basica de salto a diferentes tipos de CSC CCEE CAA
EF-B3.1 contornos e de actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas, axustando a CSIEE
: sUa realizacién aos parametros espazo-temporais e mantendo o equilibrio
postural.
6°-EFB3.1.3 - Adapta as habilidades motrices basicas de manipulacion de CSC CCEE CAA
EF-B3.1 obxectos (lanzamento, recepcioén, golpeo etc.) a diferentes tipos de contornos e X CSIEE
: de actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas, aplicando correctamente
0s xestos e utilizando os segmentos dominantes e non dominantes.
6°-EFB3.1.4 - Aplica as habilidades motrices de xiro a diferentes tipos de CSC CCEE CAA
EF-B3.1 contornos e de actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas, tendo en X CSIEE
: conta os tres eixes corporais e 0s dous sentidos, e axustando a sUa realizacion
aos parametros espazo-temporais e mantendo o equilibrio postural.
EF-B3.1 |6°EFB3.1.5 - Mantén o equilibrio en diferentes posicions e superficies. X CSC CAA CSIEE
6°-EFB3.1.6 - Realiza e propon actividades fisicas e xogos no medio natural ou CSC CAA CSIEE
EF-B3.1 en contornos non habituais, adaptando as habilidades motrices a diversidade e X
incerteza procedente do contorno e as suas posibilidades.
EF-B4.1 6°-EFB4.1.2 - Representa ou expresa de forma creativa movementos a partir de X CCEC CSC CAA
: estimulos ritmicos ou musicais, individualmente, en parellas ou grupos.
EF-B4.1 6°-EFB4.1.3 - Cofiece, propon e leva a cabo bailes e danzas representativas da X CCEC CAA CsC
: cultura galega e doutras culturas, seguindo unha coreografia establecida. CSIEE
6°-EFB4.1.4 - Constrie e leva a cabo composicions grupais en interaccion cos CCEC CAA CSC
EF-B4.1 comparieiros e compafieiras utilizando os recursos expresivos do corpo e X
partindo de estimulos musicais, plasticos ou verbais.
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EF-B5.1 | 6°-EFB5.1.1 - Interésase por mellorar as capacidades fisicas. CSIEE CAA
EF-B5.1 6°-EFB5.1.2 - Relaciona os principais habitos de alimentacion coa actividade CSC CAA CMCCT
fisica (horarios de comidas, calidade/cantidade dos alimentos inxeridos etc.).
EF-B5.1 6°-EFB5.1.3 - Recofiece os efectos beneficiosos do exercicio fisico para a satde CSC CAA CMCCT
e os prexudiciais do sedentarismo, dunha dieta desequilibrada e do consumo de
alcohol, tabaco e outras substancias.
EF-B5.1 6°-EFB5.1.5 - Realiza os quecementos de forma autonoma e sistematica, X CSC CAA CSIEE
valorando a sua funcién preventiva.
EF-B5.2 6°-EFBS.2'.1 - Mos’trg unhq mellora globa}l con respecto ao seu nivel de partida X CAA CSIEE c¢scC
das capacidades fisicas orientadas & saude.
EF-B5.2 |6°-EFB5.2.2-Identificaa sua frecuencia cardiaca e respiratoria, en distintas X CAA CMCCT CscC
intensidades de esforzo.
EF-B5.2 |6°-EFB5.2.3- Adapta a intensidade do seu esforzo ao tempo de duracion da CAA CSIEECSC
actividade.
EF-B5.2 |6°-EFB5.2.4 - Identifica o seu nivel comparando os resultados obtidos en probas CAA CMCCT CsC
de valoracién das capacidades fisicas e coordinativas cos valores
correspondentes a sua idade
EF-B5.3 6°-EFB5.3.1 - Explica e recofiece as lesiéns e enfermidades deportivas mais X CCL CAA CsC
: comuns, asi como as acciéns preventivas e 0s primeiros auxilios. CMCCT
EF-B6.1 6°-EFB6.1.1 - Utiliza os recursos adecuados para resolver situacions basicas de X CSC CSIEE CAA
: tactica individual e colectiva en diferentes situaciéns motrices.
EF-B6.2 6°-EFB6.1.2 - Realiza combinacions de habilidades motrices basicas CAA CSIEE c¢scC
: axustandose a un obxectivo e a uns parametros espazo-temporais.
EF-B6.2 |6°-EFB6.2.1- Expdn as diferenzas, caracteristicas e/ou relacions entre xogos X CCL CCEE CAA CSC
populares, deportes colectivos, deportes individuais e actividades natureza.
EF-B6.2 |6°-EFB6.2.2 - Recoifiece a riqueza cultural, a historia e a orixe dos xogos e 0s CCEC CAA CSC
deportes tradicionais de Galicia.
EF-B6.2 6°-EFB6.2.3 - Realiza e pon en valor distintos xogos e deportes tradicionais de CCEC CAA CSC
Galicia respectando os principios e regras especificas destes.
ADAPTACION DA PROGRAMACION DIDACTICA. CURSO 2019/2020 PAXINA 4 DE 6 CENTRO: CEIP PLURILINGUE N2 2 TUI

CURSO: 62
MATERIA: EDUCACION FiSICA




EF-B6.3 6°-EFB6.3.1 - Identifica a capacidade fisica basica implicada de forma mais CMCCT CSC CAA
significativa nos exercicios.
EF-B6.3 6’0-_EFB6.3.2 - Recoriece a impqrtancia do Qesenvolvemento das capacidades X CMCCT CAA CSC
fisicas para a mellora das habilidades motrices.
EF-B6.3 6°-EFB6.3.3 - Distingue na practica de xogos e deportes individuais e colectivos X CMCCT CAA CSC
: estratexias de cooperacion e de oposicion.
6°-EFB6.3.4 - Describe os exercicios realizados, usando os termos e CMCCT CCL ¢SsC
EF-B6.3 cofiecementos que sobre o aparello locomotor se desenvolven na area de X CAA
Ciencias da natureza.
EF-B6 4 6°-EFB6.4.1 - Faise responsable da eliminacion dos residuos que se xeran as X CSC CAA
: actividades no medio natural
EF-B6.4 6°-EFB6.4.2 - Utiliza os espazos naturais respectando a flora e a fauna do lugar. X CSC CAA

X: Estaba planificado para O 32 trimestre pero non se podera traballar, ainda asi todos eles xa se traballaron en trimestres
anteriores ou incluso en niveles anteriores.
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2. Avaliacion e cualificacion

Avaliacion

Procedementos:
Andlise das producions dos alumnos.

Instrumentos:

Rubrica de participacion.

Producidns motrices a través de fotos e videos.
Textos escritos.

Cualificacion final

Realizdrase sobre as aprendizaxes desenvolvidas durante os dous
primeiros trimestres do curso, asi como sobre as actividades de reforzo,
recuperacion ou ampliacion de aprendizaxes realizadas dende a
declaracion do estado de alarma polo Real Decreto 463/2020, sempre e

cando beneficie ao alumnado.

3. Metodoloxia e actividades do 32 trimestre (recuperacién, repaso, reforzo, e

no seu caso, ampliacion)

Actividades

Se proporan no Aula Virtual de cada aula diferentes retos e actividades
semanais, para que o alumnado as poidan realizar na sua casa.

Metodoloxia
(alumnado con
conectividade e sen
conectividade)

Para a mostra de que se fixeron as actividades, se utilizan os medios
dixitais como fotografias, videos, textos escritos, etc. e se facilitan
diferentes medios para envialos (abalar moébil, correos electrénicos,
whatsap, etc.)

No caso de non ter conectividade a internet, se procedera a intentar
manter o contacto por outros medios (chamadas telefonicas, etc.)

Materiais e recursos

Material funxible da casa.

Recursos dixitais online Aula virtual clase (onde se suben as tarefas),
paxinas web do cole, etc.)

Camaras de fotos, teléfono mobil, ordenador, etc.

4. Informacion e publicidade

Informacién ao
alumnado e as
familias

Por medio da paxina web do centro, Abalarmobil, Aula virtual de cada
clase, correo electrénico, whasap e de ser o caso, medios telefénicos.

Publicidade Paxina web do centro na secciéon Deporte no 2 e Erasmus+
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