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AMBITO CLUB DE LETRAS

/

1 IDENTIFICACION

EDUCACION INFANTIL 42, 52 E 62 INFANTIL

ENFOQUE GLOBALIZADO

DESCRICTON DA TARERA:

Nesta tarefa coneceremos os “ODS 2: Fame Cero” aprendendo un pouco mais sobre a agricultura ecoléxica e cdmo podemos axudar

a aquelas persoas que non tefien comida; e o “ODS 3: Saude e benestar” concienciando sobre a importancia dunha dieta sana e

equilibrada, investigando de onde vefen os alimentos, e a importancia de consumir produtos de proximidade.

Para darlle difusién a recollida de alimentos, gravaremos un anuncio publicitario para A voz de Athenea e crearemos carteis que

pegaremos polo centro e compartiremos coas familias e redes sociais.
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FUSTIFICACION DA TAREFA:

Nesta ultima tarefa traballaremos os Obxectivos de Desenvolvemento Sostible dende os catro ambitos co lema “Conseguir os ODS

depende de todxs”. Os ODS constitien un chamamento universal 8 accién para pofier fin d pobreza, protexer o planeta e mellorar as
vidas e as perspectivas das persoas en todo o mundo. Para iso, veremos o obxectivo de xeito global e levaremos unha accién a nivel

local.

No caso do Club de Letras, e mais concretamente de infantil, traballaremos co ODS 2, “Fame Cero”, e o 3, “Saude e benestar”, Cofie-

ceremos cada un deles e, levaremos a cabo catro recollidas de alimentos organizadas por cada grupo de infantil que iran destinadas

para SOS Tomifio, e unha gran recollida de alimentos final no Congreso que se levard a cabo do 14 ao 17 de Xuio.

Aulas de 3 anos, 4 anos, 5 anos A e 5 anos B.
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1. MOTIVACION INICIAL. Visuali-
zacion do video do ODS FAME
CERO.

2. CIRCULOS DE INICIO DE SESION. | Respecta as quendas de Mantén unha actitude de es-

palabra e sabe escoitar coita e respecto cara as de-

mais persoas.

3. Video SOS PORRINO/ SOS TO- Presta atencién as informa- | Valora os diferentes servizos

MINO ou CHARLA SOS TOMINO. | cidns que lle transmiten sociais e comunitarios do seu

contorno (mercado, atencién
https://www.youtube.com/watch? outras persoas. ( !

v=njNHb6sHNGO

sanitaria, medios de trans-

porte...).

4. A ORIXE DOS ALIMENTOS | Gustalle participar nos pro- | Descobre aspectos novos a

FRESCOS QUE MERCAMOS NO | xectos e pequenas investi- | través das sUas observacions.
SUPER. CONSUMO DE PRODUTOS | gaciéns que se fan na aula.
LOCAIS.



https://www.youtube.com/watch?v=njNHb6sHnG0
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5. EN BUSCA DUNHA DIETA SAU- | Toma conciencia da necesi-
DABLE. dade de alimentarse de

forma saudable.

6. A RECOLLIDA DE ALIMENTOS. Recoifece a alimentacion | Planifica e coordina a sua ac-
necesaria para a vida. cién coa dos compaiieiros e

compainieiras.

7. GRAVACION DO AUDIO SOBRE | Adectia o seu ton de voz & | Emprega sinais extralingtiisti-
O ODS E A RECOLLIDA DE ALI- | situacion. cos (xesto, entoacion, expre-
MENTOS. sién) para reforzar o signifi-

cado das suas mensaxes.
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1. MOTIVACION INICIAL. Visualiza-
cion do video do ODS FAME
CERO.
com/watch?v=W_NUWV7qggk0

https://www.youtube.-

Chegara a aula unha caixa
cos colgantes de “Eu cola-
boro co obxectivo ...”, o li-

'II

bro “iA comer sano!” E as
tarxetas do Xogo dos ODS

do proxecto de aula.
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A continuacion, veremos en
gran grupo o video explicati-
vo sobre que é o obxectivo de
“Fame cero”.
https://www.youtube.com/

watch?v=W_NUWV7qgk0

FRIEDA: veremos os dous
ODS no libro de Frieda.

https://issuu.com/unpublica-

tions/docs/spanish_frie-

da 2018 final

Explicacién agricultura ecol6-
xica da tarefa do ambito na-
tural e social.
https://prezi.com/view/iMj-
AzF1Sk9kuGOEYfO6L/

Veremos noticias sobre as colas
da fame e recollidas de alimentos.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/

pontevedra/2021/03/16/covid-cronifica-

colas-hambre-dispara-solidaridad/

0003_202103P16C1991.htm

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/

vigo/2020/12/10/colas-hambre-agran-

dan-puertas-navidades/0003 202012-

V10C1991.htm

https://telemarinas.com/campana-soli-

daria-de-recogida-de-alimentos-y-jugue-

tes-en-tui-para-sos-tomino/

https://telemarinas.com/la-plaza-de-

abastos-de-tui-realiza-una-campana-de-

recogida-solidaria-de-alimentos/

https://www.diariodepontevedra.es/

articulo/comarcas/500-voluntarios-cola-

boran-campana-recogida-alimentos-pro-

vincia/202003052012221076391.html



https://www.youtube.com/watch?v=W_NUWV7qgk0
https://www.youtube.com/watch?v=W_NUWV7qgk0
https://issuu.com/unpublications/docs/spanish_frieda_2018_final
https://prezi.com/view/iMjAzF1Sk9kuG0EYfO6L/
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/pontevedra/2021/03/16/covid-cronifica-colas-hambre-dispara-solidaridad/0003_202103P16C1991.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/vigo/2020/12/10/colas-hambre-agrandan-puertas-navidades/0003_202012V10C1991.htm
https://telemarinas.com/campana-solidaria-de-recogida-de-alimentos-y-juguetes-en-tui-para-sos-tomino/
https://telemarinas.com/la-plaza-de-abastos-de-tui-realiza-una-campana-de-recogida-solidaria-de-alimentos/
https://www.diariodepontevedra.es/articulo/comarcas/500-voluntarios-colaboran-campana-recogida-alimentos-provincia/202003052012221076391.html
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2. CIRCULOS DE INICIO DE SE-
SION+ PANEL SCRUM+ QUE IMOS
APRENDER/CONSEGUIR HOXE?.

- PROPOSTAS DE PREGUN-
TAS:

- Cal é a tua froita favorita?

- Como te sentirias se non
tiveras nada para comer?

- Cal é a tua comida favorita?

- Que pasaria se... consegui-
ramos todos os ODS?

- Que cocinarias con...?

- Lembra algo que te fixera
moi feliz e por que.
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3. Video SOS TOMINO

https://1drv.ms/v/s!AoJsPaO9L-bcp-
ClthMUOM9auaXa5?e=ZPo2XD

Escoitamos o video de SOS

Tomifio.



https://1drv.ms/v/s!AoJsPaO9L-bcpCIthMU0M9auaXa5?e=ZPo2XD
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4. A RECOLLIDA DE ALIMENTOS.

Como podemos axudar
nos?

Elaboramos o noso colgan-
te e pofiemonos man a

obra.

(OLABORO COS OBXECTIVOS:

SAUDE E
BENEST
b
Elaboracion do cartel!
4 equipos:
- titulo e data.
- alimentos que recolle-
mos.

-ubicacion da recollida.

- encargados da recollida

Como saberd a xente que fa-

cemos unha recollida de ali-

mentos?

- Escaneamos o cartel e o

enviamos a mestres para

enviar as familias e redes

sociais. Pegamos carteis
polo cole.

- Gravamos un anuncio para
a radio de A voz de Athe-

nea.

NOTA: a recollida sera a se-

gunda semana de ambito.

Que facemos cos alimentos que
recollemos?

Pofieremos unha mesa na entra-
da principal para as doazéns de
primaria e unha na entrada de
infantil para que deixen cando
chegan coas familias.

Durante unha semana, todos os
dias na hora da merenda (o tem-
po que lles sobra) iremos a reco-
ller os alimentos para organizalos
e contar o que conseguimos. O
venres chamaremos a SOS Tomi-
fio para que venan a recoller os
alimentos e darlles a nova do
numero de alimentos consegui-
dos. Faremos un documento de

rexistro.
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5. EN BUSCA DUNHA DIETA SAU-
DABLE.
https://www.youtube.com/

watch?v=GdySQGTtNL4

SALUD
Y BIENESTAR

4

Rutina de pensamento:

compara e contrasta.

COMPKP\#W
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- LUSIONES
s \ N

“iA comer sano!”, lemos o

libro .

Lapbook do ODS 2 e 3: crea-
do por equipos formado por:
-Piramide de alimentos.
-Habitos saudables.

- nube de palabras sobre o

que significard “Fame cero” e
“saude e benestar” na ferra-
menta online

https://wordart.com/.

(Para stand Congreso)



https://www.youtube.com/watch?v=GdySQGTtNL4
https://www.youtube.com/watch?v=GdySQGTtNL4
https://www.youtube.com/watch?v=GdySQGTtNL4
https://wordart.com/

AMBITOS INCLUSIVOS DE APRENDIZAXE: “OBXECTIVO: FAME CERO*

6. A ORIXE DOS ALIMENTOS
FRESCOS QUE MERCAMOS NO
SUPER. CONSUMO DE PRODUTOS
LOCAIS.

O primeiro dia, despois de
ver o video sobre o ODS,
levaran unha misién para
esa semana: fotografiar no
super a orixe dos alimentos
Froitas,

frescos: peixes,

verduras... ou traer as eti-

quetas. (Se fai bo tempo,

imos nos ao super)

QUERTDOS ANAN®S,

DENDE 0 CLUB DE LETRAS TEDES UNHA MISION!
ALGUNHA VEZ PENSACHEDES DE ONDE VEN A FROLTA QUE COMEDEST £ 0 PELIE?
POTS TEDES QUE SACAR FOTOS NO { U COLLER AS ETIQUETAS DOS
PRODUTOS FRESCOS QUE PONAN A SUA ORDXE

@

o

Debedes traer as etiquetas 30 cole ou enviar as

imaxes ao email.
osananosdevane@gmail.com antes do préximo
martes.
MOLTAS GRAZAS E.. A INVESTIGAL!!

Nun mapa, apuntaremos de
onde veren diferentes ali-

mentos.
@,quw %

En Google maps observare-
mos cantos dias puideron es-
tar viaxando.
Reflexionaremos sobre as
cousas negativas de mercar
alimentos de tan lonxe, e que
debemos facer para mellora-
lo.

Incluiremos as conclusions
no lapbook.

Reflexiodn final: Dar grazas ao
agricultor. Actividade de agrade-
cemento e reflexiéon (cambiamos
a uva pasa por fresas). (Explica-
cion completa ao final do docu-
mento).

Dar gracias al agricultor

Antes de comer una uva pasa, agradecemos a las personas, los
lugares y las cosas que han desempefiado un papel en su viaje
desde la vid hasta nuestra mesa.

HABILIDADES -@ .

Darse cuenta  Redefinir

DURACION de 5 a 10 minutos

MATERIALES Pasas, tazas

EDAD RECOMENDADA Nifios pequefios (con una modificacién
para los chicos mayores y adolescentes)

ok

10
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7. GRAVACION DO AUDIO SOBRE | Grabaremos un audio con in

O ODS E A RECOLLIDA DE ALI- | formacién sobre o ODS e pu-

MENTOS. blicidade da recollida de ali-

mentos.

ACTIVIDADES ESCENARIO AGRUPAMEN- RECURSOS DIDACTICOS  TEMPORALLZA-

10 CION

11
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Chegara a aula unha caixa cos col-
gantes de “Eu colaboro co obxecti-
vo...”, o libro “j/A comer sano!” E
as tarxetas do Xogo dos ODS do

proxecto de aula.

LA
05 TONINO - BAO MIRO

SOCUCONSSTENCAL 08 TORRO 8410 WO

2
D

3 ANOS, 4 ANOS, 5
ANOSAEB

Gran grupo

- libro “jA comer sano!

- tarxetas do Xogo dos ODS

- Colgante.

63;2{ 6

il

(32
e

(OLABORD COS OBXECTIVOS:

-Martes.

12
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A continuacion, veremos en gran |3 ANOS, 4 ANOS, 5| Gran grupo - Video: https://www.you- | _Martes.
v=W -

ANOS A E B tube.com/watch?v=W

NUWV7qgk0

grupo o video explicativo sobre
que é o obxectivo de “Fame cero”.

https://www.youtube.com/watch? - Conto: https://issuu.com/
unpublications/docs/spa-
nish_frieda 2018 final

v=W_NUWV7agk0

- agricultura ecoléxica:
https://prezi.com/view/iMj-
libro de Frieda. AzF1Sk9kuGOEYfO6L/

https://issuu.com/unpublications/

FRIEDA: veremos os dous ODS no

docs/spanish frieda 2018 final

Explicacién agricultura ecoldxica
da tarefa do dmbito natural e so-
cial.
https://prezi.com/view/iMjAzF1S-
k9kuGOEYfO6L/

13


https://www.youtube.com/watch?v=W_NUWV7qgk0
https://issuu.com/unpublications/docs/spanish_frieda_2018_final
https://prezi.com/view/iMjAzF1Sk9kuG0EYfO6L/
https://www.youtube.com/watch?v=W_NUWV7qgk0
https://issuu.com/unpublications/docs/spanish_frieda_2018_final
https://prezi.com/view/iMjAzF1Sk9kuG0EYfO6L/
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Veremos noticias sobre as colasda |3 ANOS, 4 ANOS, 5| Gran grupo -Martes.
fame e recollidas de alimentos. ANOSAEB

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/

pontevedra/2021/03/16/covid-cronifica-

colas-hambre-dispara-solidaridad/

0003_202103P16C1991.htm

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/

vigo/2020/12/10/colas-hambre-agran-

dan-puertas-navidades/0003 202012-

V10C1991.htm

https://telemarinas.com/campana-solida-

ria-de-recogida-de-alimentos-y-juguetes-

en-tui-para-sos-tomino/

https://telemarinas.com/la-plaza-de-

abastos-de-tui-realiza-una-campana-de-

recogida-solidaria-de-alimentos/

https://www.diariodepontevedra.es/ar-

ticulo/comarcas/500-voluntarios-colabo-

ran-campana-recogida-alimentos-provin-

Cia/202003052012221076391.html|

14


https://www.lavozdegalicia.es/noticia/pontevedra/2021/03/16/covid-cronifica-colas-hambre-dispara-solidaridad/0003_202103P16C1991.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/vigo/2020/12/10/colas-hambre-agrandan-puertas-navidades/0003_202012V10C1991.htm
https://telemarinas.com/campana-solidaria-de-recogida-de-alimentos-y-juguetes-en-tui-para-sos-tomino/
https://telemarinas.com/la-plaza-de-abastos-de-tui-realiza-una-campana-de-recogida-solidaria-de-alimentos/
https://www.diariodepontevedra.es/articulo/comarcas/500-voluntarios-colaboran-campana-recogida-alimentos-provincia/202003052012221076391.html
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Escoitamos a video de SOS Tomifio | 3 ANOS, 4 ANOS, 5| Gran grupo -Martes.
https://1drv.ms/v/s!AoJsPaO9L- ANOSAEB
bcpCithMUOM9auaXa5?e=Z2Po2XD

Elaboramos o noso colgante 3 ANOS, 4 ANOS, 5 |[Individual -Martes.

ANOS A E B '%g a’@}i\

(OLABORO COS OBXECTIVOS:

SAUDE E

15


https://1drv.ms/v/s!AoJsPaO9L-bcpCIthMU0M9auaXa5?e=ZPo2XD
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Como podemos axudar nos? 3 ANOS, 4 ANOS, 5 " - Xoves.
( )a“ 0!
Elaboracion do cartel para areco- | ANOSAEB /pwg' o)
Y‘)
llida! /
. dl
4 equipos:
) (OLABORO (05 OBAECTIVOS
- titulo e data. et

=

- alimentos que recollemos.
-ubicacidn da recollida.

- encargados da organizacién da

recollida
Como saberd a xente que facemos |3 ANOS, 4 ANOS, 5| Gran grupo - Xoves.
unha recollida de alimentos? ANOS AEB

- Escaneamos o cartel e o envia-
mos a mestres para enviar as
familias e redes sociais. Pegamos
carteis polo cole.

- Gravamos un anuncio para a ra-

dio de A voz de Athenea.

16
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Que facemos cos alimentos que |3 ANOS, 4 ANOS, 5| Gran grupo 2 WSO ECOLIDA DEALINNTOS = | _ Xoves.
oATA ALMENTO canTionoe

recollemos? ANOSAEB

Pofieremos unha mesa na entrada
principal para as doazéns de pri-
maria e unha na entrada de infan-
til para que deixen cando chegan
coas familias.

Durante unha semana, todos os
dias na hora da merenda (o tempo
que lles sobra) iremos a recoller os
alimentos para organizalos e con-
tar o que conseguimos. O venres
chamaremos a SOS Tomifio para
gue vefian a recoller os alimentos
e darlles a nova do numero de
alimentos conseguidos. Faremos

un documento de rexistro.

17
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ODS 3. Vemos o video explicativo. |3 ANOS, 4 ANOS, 5|Grangrupo Video: https://www.youtu- | _ pmartes.
https://www.youtube.com/|ANOSAEB be.com/watch?v=Gdy-
watch?v=GdySQGTtNL4 SQGTtNL4

Libro: “jA comer sano!”.

“iA comer sano!”, lemos o libro .

Pegricia Geis .
iA comer sano!
3

Rutina de pensamento: compara e (3 ANOS, 4 ANOS, 5| Gran grupo COMPARK Y. CONTRASTA - Martes.

¢EN QUE SE PARECEN?

contrasta. ANOS AEB

¢EN QUE SE DIFERENCIAN?

CONCLUSIONES

18


https://www.youtube.com/watch?v=GdySQGTtNL4
https://www.youtube.com/watch?v=GdySQGTtNL4
https://www.youtube.com/watch?v=GdySQGTtNL4
https://www.youtube.com/watch?v=GdySQGTtNL4
https://www.youtube.com/watch?v=GdySQGTtNL4

AMBITOS INCLUSIVOS DE APRENDIZAXE: “OBXECTIVO: FAME CERO*

Lapbook do ODS 2 e 3: creado por
equipos formado por:

-Piramide de alimentos.

-Habitos saudables.

- nube de palabras sobre o que

significard “Fame cero” e “saude e
benestar” na ferramenta online

https://wordart.com/.

(Para stand Congreso)

3 ANOS, 4 ANOS, 5
ANOSAEB

Gran grupo

- Cartulinas, rotus, folletos
de super.

- Martes.

O primeiro dia, despois de ver o
video sobre o ODS, levaran unha
mision para esa semana: fotogra-
fiar no super a orixe dos alimentos
frescos: peixes, Froitas, verduras...

ou traer as etiquetas.

3 ANOS, 4 ANOS, 5
ANOSAEB

Gran grupo

© QUERTDOS ANANGS,

DE LETRAS TEDES UN

- Xoves.

19



https://wordart.com/
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Nun mapa, apuntaremos de onde |3 ANOS, 4 ANOS, 5| Gran grupo «/wé;ﬁg%ﬁij Msé%ﬁj\?z - Xoves.
vefien diferentes alimentos. ANOS AE B 5 ‘?;,fi‘" ° (fﬁ? {1{:\/3 0

En Google maps observaremos R %{ ‘f@

cantos dias puideron estar viaxan- ““i{‘%}\ ng\'?f e

do. W A
Reflexionaremos sobre as cousas & Yy
negativas de mercar alimentos de - Etiquetas.

tan lonxe, e que debemos facer

para melloralo.

Incluiremos as conclusidns no lap-

book.

Reflexion final: - Xoves.

Dar grazas ao agricultor. Actividade
de agradecemento e reflexion
(cambiamos a uva pasa por
fresas). (Explicacion completa ao
final do documento).

Dar gracias al agricultor

Antes de comer una uva pasa, agradecemos a las personas, los
lugares y las cosas que han desempefiado un papel en su viaje
desde la vid hasta nuestra mesa.

HABILIDADES . o’ .

Darse cuenta  Redefinir

DURACION de 5 a 10 minutos

MATERIALES Pasas, tazas

EDAD Nifios fios (con una
para los chicos mayores y adolescentes)

INSTRUCCIONES

go coger una uva pasa y, antes de comerla, pensar
 llegado desde la planta hasta nuestras manos.

20
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Grabaremos un audio con informa-|3 ANOS, 4 ANOS, 5 |Gran grupo - Primeiro e segun-
cion sobre o ODS e publicidade da ANOS A EB do martes e o pri-
recollida de alimentos. meiro xoves.

O audio do ODS 2 gravarase o primei-
ro martes, a publicidade o xoves, e o

ODS 3 o segundo martes.

No caso de ter alumnado que se atopa en casa por estar en contacto ou ser positivo por COVID 19, se se atopa en bo estado de salud, podera

participar nas actividades do dmbito mediante videochamada a través da ferramenta web: WEBEX

De atoparse a aula confinada, faremos unha videochamada de toda a aula, e realizaremos as actividades en gran grupo.

21
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INSTRUMENTOS DE AVALIACION J

[SCALA DE VALORACION: A CUBRIR POLA MESTRA DE AMBLTO PARA CADA ALUMNG

ESTANDAR DE APRENDIZAXE DIRECTAMENTE OBSER-  SEN'DIFICULTADE  ENVPROCESD  CON DIFICUL-
TADE

* Respecta as quendas de palabra e sabe escoitar.

* Valora os diferentes servizos sociais e comunitarios do
eu contorno (mercado, atencién sanitaria, medios de

transporte...).

* Gustalle participar nos proxectos e pequenas investiga-
cions que se fan na aula.

Toma conciencia da necesidade de alimentarse de forma
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AMBITOS INCLUSIVOS DE APRENDIZAXE: “OBXECTIVO: FAME CERO*

* Emprega sinais extralinglisticos (xesto, entoacidn, ex-

presidn) para reforzar o significado das sias mensaxes.

AVALLACION FINAL POR PARTE DA COORDINADQRA DE AMBITO

A coordinadora tomard nota ao longo das sesidns que se van a desenvolver coa posta en practica da tarefa e realizard unha avaliacidn dia-

ria da propia practica docente. Utilizard o soporte DIXITAL que aparece no seguinte link: https://docs.google.com/forms/u/1/d/1uZqgc3-

JOM693CG2dpHZDB3ukWFjg1YpQRc_rWxwbXcHk/edit?usp=drive_web
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AMBITOS INCLUSIVOS DE APRENDIZAXE: “OBXECTIVO: FAME CERO*

MATRRIAL J
&'& iy ¢EN QUE SE PARE(Q?

LABORO €05 OBXECTIVOS:

FAME GERO .,i‘.‘.“i';i,.‘n
m
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AMBITOS INCLUSIVOS DE APRENDIZAXE: “OBXECTIVO: FAME CERO*

& REHTSTRO RECOLLIDA DE ALIMENTOS St
QU [RIDOS ANAN@S; DATA ALIMENTO CANTIDADE
O
\ DENDE O CLUB DE LETRAS TEDES UNHA MISION!
A GUNHAVEZ PENSACHEDES DE ONDE VEN A FROITA QUE COMEDEST £ O PELIET
DES QUE SACAR FOTOS NO SUPERMERCADO OU COLLER AS £ TIQU TA D03
PRODUTOS FRESCOS QUE PONAN A SUA ORIIE.
Debedes traer as etiquetas ao cole ou enviar as
imaxes ao email:
osananosdevane@gmail.com antes do proximo
martes.
MOTTAS GRAZAS E.. A INVESTIGAR! % BN
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AMBITOS INCLUSIVOS DE APRENDIZAXE: “OBXECTIVO: FAME CERO*

QUE IMOS CONSEGUIR HOXE?

SAUDE E
BENESTAR

w.
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AMBITOS INCLUSIVOS DE APRENDIZAXE: “OBXECTIVO: FAME CERO*
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AMBITOS INCLUSIVOS DE APRENDIZAXE: “OBXECTIVO: FAME CERO*

Actividade reflexidn final: “Agradecemento ao agricultor/a”:
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AMBITOS INCLUSIVOS DE APRENDIZAXE: “OBXECTIVO: FAME CERO*

Mapa para marcar de onde vefien os alimentos que mercamos no super:
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