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MENU ESCOLAR DO 1 A0 22 DE DECEMBRO DO 2022 L3551
Os mendus estardn suxeitos a cambios por multiples causas
DATA SECUNDO PRATO SOBLREMESA

1/12/22 Empanadillas Polo guisado con fideos Froita tempada

2/12/22 Ensalada de tomate

7/12/22 Xudias, ovo, chourizo e patacas cocidas

Lirios rebozados con patacas cocidas Froita de tempada

Pifia en caldo de zucre

9/12/22 Croquetas Pasta con atun e salsa de tomate Froita de tempada

12/12/22 | Friame Lentellas con vexetais Froita de tempada

Pescada en salsa verde

13/12/22 | Minestra de verduras

Froita de tempada

14/12/22 | Ensalada de leituga e tomate Xamoén asado con patacas fritidas logur Casa Xanceda
15/12/22 | Crema de cabaza Alifas de polo con leituga Froita de tempada
16/12/22 | Sopa Bacallau rebozado con patacas panadeiras Doce

19/12/22 | Caldo Arroz da avoa Froita de tempada
20/12/22 | Mexilléns ao vapor Fabada Froita de tempada

21/12/22 | Ensalada mixta(tomate,cebola, leituga, queixo, cenoria, olivas) | Churrasco con patacas fritidas Turrén de chocolate

22/12/22 | Pizza Tallarins con atun e salsa de tomate Batido de chocolate
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