
28 DE ABRIL DIA DA EDUCACIÓN FÍSICA 
NA CASA 
 

 

O día 28 de abril celebrarase o DÍA DA 
EDUCACIÓN FÍSICA NA CASA. O obxectivo é a de 
visibilizar e reivindicar a importancia da educación 
física no sistema educativo.  

A idea e amosar unha xornada de educación 
física na casa. Para iso vos pido que me enviedes unha 
foto ou un vídeo con algunha actividade das que vos 
colguei no blog : https://rubendiz2.blogspot.com/ 

 

Así que xa sabes!!!,  saca unha foto ou fai un vídeo 
con algunha das propostas que vos fixen. Envíaa ao 
correo: proxectoxuvencos@gmail.com 

Podedes participar alumnos/as, familias e 
mestres 

Con todo o material recibido realizarei un vídeo 
de recordo do dia e colgarémolo a través do twitter do 
cole 
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