MENU NORMOCALORICO ALERXENOS FEBREIRO 2.021
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) Grupo Galego
ALERXENOS ALERXENOS ALERXENOS ALERXENOS ALERXENOS
CREMA DE CABACINA LACTEOS ENSALADA MIXTA PEIXE, OVO ETRAZASDE | CALDO GALEGO CON FABAS CREMA DE COLIFLOR E CENORIA MINESTRA SALTEADA
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& ARROZ A MILANESA PESCADA CON PATACA PEIXE CORDON BLUE CON ENSALADA |  CTEN. LACTEOS OVOE LOMBO CON PASTA GLUTEN, TRAZASDEOVO | SALMON A PRANCHA CON PATACA PEIXE
FROITA IOGUR LACTEOS FROITA FROITA FROITA
ALERXENOS ALERXENOS ALERXENOS ALERXENOS ALERXENOS
CHICHAROS CON XAMON SOPA DE PIRON GLUTEN E TRAZASDEOVO | XUDIAS CON OVO RELADO ovo POTAXE DE SQEQXANZOS CON ENSALADA Mi?EEI?RANEA (CON | oeixe £ TRAZAS DE SULFITO
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& | PESCADA A GALEGA CON PEITUGA DE POLO A PRANCHA PEIXE A ROMANA CON PEIXE,GLUTEN, OVO E TRAZAS DE GLUTEN, TRAZAS DE OVO,
ARG PEIXE o EnSALADA POLO, TRAZAS DE SULFITO TENREIRA CON ARROZ ENSALADA oo ESPAGUETE CARBONARA M
FROITA FROITA I0GUR LACTEOS FROITA FROITA
ALERXENOS ALERXENOS ALERXENOS ALERXENOS ALERXENOS
CREMA DE CENORIA LACTEOS SOPA DE COCIDO GLUTEN E TRAZAS DE OVO PISTO CON OVO ovo LENTELLAS ESTUFADAS RAVIOLIS GRATINADOS GLUTEN, TRAZAS DEOVO,
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PESCADA O FORNO CON PAVO ESTUFADO CON PESCADA A ROMANA CON PEIXE, GLUTEN, OVO E
M \ ! b
S | ARROZ CONBACALLAU PEIXE COCIDO GALEGO GLUTEN E TRAZAS DE OVO AT ACA PEIXE TESDURINAS ENSALADA eI
FROITA FROITA FROITA IOGUR LACTEOS FROITA
oo eb T ALERXENOS | oateb T ALERXENOS [ oA eb | ALERXENOS [ geeb T ALERXENOS ALERXENOS
ENSALADA GREGA CON | LACTEOS E TRAZAS DE FAIXINAS DE XAMON COCIDO E | GLUTEN, LACTEOS E TRAZAS
LACTEOS !
QUEIXD ST ARROZ VEXETAL CREMA DE VERDURAS FABADA VEXETAL QUEIXO eoe
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@, | ESTUFADO DE TENREIRA CON PALOMETA CON ENSALADA | PEIXE E TRAZAS DE SULFITO PASTA BOLORESA GLUTEN E TRAZAS DE OVO PAELLA DE PEIXE E MARISCO OTUSCOSICRESIA e XAMON ASADO CON PATACA
FROITA FROITA FROITA FROITA IOGUR LACTEOS
NUTRICIONISTA:ANA ISABEL FERNANDEZ ESCUREDO. GA:00117




