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1. Introducion

Os cofiecementos cientificos intégranse no curriculo da educacién primaria para proporcionar ao alumnado as bases
dunha formacién cientifica e tecnoléxica que contribla a desenvolver as competencias necesarias para comprender a
realidade, desenvolverse na vida cotid e interactuar co seu medio natural. O cofiecemento competencial integra un
coflecemento de base conceptual (saber dicir), un coflecemento relativo s destrezas (saber facer) e un cofiecemento
con grande influenza social e cultural e que implica un conxunto de valores e actitudes (saber ser). As competencias
clave non se adquiren nun determinado momento e permanecen inalterables, senén que implican un proceso de
desenvolvemento mediante o cal os individuos van adquirindo maiores niveis de desempefio no seu uso.

O curriculo da area estad formulado partindo do desenvolvemento cognitivo e emocional no que se atopa o alumnado
desta etapa, da concrecién do seu pensamento, das sUas posibilidades cognitivas, do seu interese por aprender e
relacionarse cos seus iguais e co contorno e da slia andaina cara a un pensamento mais abstracto ao final da etapa.
Todos os aspectos da area de Ciencias da natureza son concibidos como dmbitos de aprendizaxe desde os cales se
pode facer fincapé na comprensién da realidade e no desenvolvemento de actitudes criticas. Preténdese que os
alumnos e as alumnas desenvolvan as slas habilidades cognitivas de observar, comparar, ordenar, clasificar, inferir,
transferir, representar, avaliar...

O CEIP Mosteiro-Bembrive esta situado na localidade de Vigo. Conta con sete unidades de Educacién Primaria e tres
de Educacién Infantil.

Alumnado

Esta programacién didactica preséntase como un instrumento que permitird a organizacién da actuacién docente no
proceso de ensino-aprendizaxe dun grupo de nenos e nenas de 62 nivel de Educacién primaria.

O grupo esta formado por 25 alumnos/as.

As familias do alumnado pertencen maioritariamente a unha clase social, econémica e cultural media e a suUa
participacion é, en xeral, positiva, participando nas actividades propostas a nivel de aula e de centro.

A adecuacién a este contexto determinado, a concrecién do plan de actuacién que se pretende levar a cabo na aula,
e a flexibilidade na sUa execucién son as caracteristicas desta programacién.

Aspectos importantes desta programacién de aula

Os aspectos importantes a ter en conta son:

» A atencién & diversidade, individualizacién do traballo e educacién en valores, & prevencién de dificultades de
aprendizaxe e a posta en practica de mecanismos de reforzo tan pronto como se detecten as dificultades.

* A contribucién para a consecucidn das sete competencias clave.

¢ Os elementos transversais que se traballardn dende todas as areas fomentando que o proceso de ensino-
aprendizaxe sexa o mdis completo posible: a comprensién lectora, a expresién oral e escrita, a comunicacién
audiovisual, as tecnoloxias da informacién e da comunicacién, o emprendemento e a educacidén civica e
constitucional.

* O desenvolvemento dos valores, presentes tamén en todas as areas.

* Flexibilidade da programacion.

» Os obxectivos xerais da etapa, que son o referente desta programacion.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestidons
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenédmenos que ocorren no
medio natural.

1-2-3 2-4 1-2 4
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Obxectivos

CCL CP STEM

CD |CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

1-2-3

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacion e
propiedades, e establecendo relaciéns entre
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.

1-2-4-5

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéns e actuar de maneira individual e
cooperativa na suUa resolucién, e para pofier en
préactica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, o coidado e a
proteccién das persoas e do planeta.

1-3-4

OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede, e para
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.

1-2-3-4-

OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.

5 3-4-5

1-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso

Ne J
materia [sesion

12

trim.|trim.|trim.

1 | A nosa saude

Ok, WNR

. Salide e tecnoloxia
. Niveis de organizacién no ser humano
. Salide e enfermidades

. Enfermidades infecciosas

. Enfermidades non infecciosas

. Previr e tratar as enfermidades

15

15
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% Peso N¢ 1¢ e e

— Titulo L materia [sesions/trim.|trim.|trim.

. Os nutrientes
. Tipos de alimentos

. . Dietas equilibradas
2 | Os alimentos  Etiqurtas 15 15 X
. Alimentacién inadecuada
. A pataca

. Unha célula do noso corpo
. A funcién de nutricion

. A dixestion

. A respiracién

. A circulacién

. A excrecion

3 | Nutrimonos 15 15 X

. A nosa reproduccién

. Os érganos dos sentidos
. O sistema nervioso

. O aparello locomotor 15 15 X
. O noso cilo da vida

. O aparello reproductor masculino
. O aparello reproductor feminino

Relaciondmonos e
reproducimonos

. Cambios na materia

. A flotacién

. Cambios nos corpos por accién das
forzas

4. Os gases na natureza. Como se 15 15 X
comporta a atmosfera
5. Mesturas

. Enerxia

.Aluz

O son

WNR I NOURMWNRFRFIOOUWUAWNRFR OO WN P

5 |Materia e enerxia

. A electricidade

. Circuitos eléctricos
. Magnetismo

. Electromagnetismo

6 |Electricidade e magnetismo 10 15 X

. As maquinas

. As ferramentas

. 0S avances tecnoldxicos

. As tecnoloxias da informacion

7 |As maginas e os obxectos 15 15 X

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD Duraciéon

1 A nosa saude 15

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Coflecer a morfoloxia externa e interna do Corfiece a morfoloxia externa e interna do

corpo, identificando os aparellos e érganos corpo e identifica os aparellos e érganos. PE 60
implicados na realizacién das funciéns vitais.

CA2.2 - Adoptar habitos de vida saudables valorando |Adopta habitos de vida saudable e valora

a importancia dunha alimentacién variada, a importancia dunha alimentacién variada

equilibrada e sustentable, o exercicio fisico, o e equilibrada.

contacto coa natureza, o descanso, a hixiene e a

prevencion de accidentes e enfermidades. - 40
CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o Identifica actitudes que fomentan o

benestar emocional e social, fomentando relaciéns benestar emocional e social.

afectivas saudables e reflexionando sobre o uso

adecuado de novas tecnoloxias e a xestién do tempo

libre.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

relacién coa contorna e perpetuacién da especie.

- Cofiecemento do corpo humano: anatomia e fisioloxia. Células, tecidos, érganos, aparellos e sistemas.

- Aspectos basicos das funcidns vitais do ser humano desde unha perspectiva integrada: obtencién de enerxia,
- Pautas para unha alimentacién saudable e sustentable: menUs saudables e equilibrados. A importancia da cesta da
compra e da etiquetaxe dos produtos alimenticios para cofiecer os seus nutrientes e a sla achega enerxética.

" Principais enfermidades que afectan os aparellos e sistemas do organismo humano. Pautas para a sUa prevencion.

-~ Pautas para a prevencién de riscos e accidentes. Cofiecemento de actuaciéns basicas de primeiros auxilios.

- Pautas que fomenten unha sadde emocional e social adecuadas: hixiene do sofio, prevencién e consecuencias do
consumo de drogas, xestién saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relaciéns sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

ubD

Titulo da UD

Duracién

2 Os alimentos

15

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Coflecer a morfoloxia externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e érganos
implicados na realizacién das funciéns vitais.

Cofiece a morfoloxia externa e interna do
corpo e identifica os aparellos e érganos.

PE

60

CA2.2 - Adoptar habitos de vida saudables valorando
a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, o exercicio fisico, o
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene e a
prevencién de accidentes e enfermidades.

Adopta habitos de vida saudables.

CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social, fomentando relaciéns
afectivas saudables e reflexionando sobre o uso
adecuado de novas tecnoloxias e a xestiéon do tempo
libre.

Identifica actitudes que fomentan o
benestar emocional e social.

Tl

40
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

relacién coa contorna e perpetuacién da especie.

- Coflecemento do corpo humano: anatomia e fisioloxia. Células, tecidos, 6rganos, aparellos e sistemas.

- Aspectos basicos das funcidns vitais do ser humano desde unha perspectiva integrada: obtencién de enerxia,

- Pautas para unha alimentacién saudable e sustentable: menUs saudables e equilibrados. A importancia da cesta da
compra e da etiquetaxe dos produtos alimenticios para cofiecer os seus nutrientes e a sla achega enerxética.

- Pautas que fomenten unha saude emocional e social adecuadas: hixiene do sofio, prevencién e consecuencias do
consumo de drogas, xestién saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relaciéns sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Nutrimonos 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Coilecer a morfoloxia externa e interna do Coriece a morfoloxia externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e érganos corpo.
implicados na realizacién das funciéns vitais.
CA2.2 - Adoptar habitos de vida saudables valorando |Adopta habitos de vida saudables. PE 70
a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, o exercicio fisico, o
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene e a
prevencién de accidentes e enfermidades.
CA1l.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Busca, selecciona e contrasta
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacion.
Iéxico cientifico basico, utilizdndose en
investigaciéns relacionadas co medio natural.
CAl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analiza a informacién e os resultados
obtidos, comunicando as conclusiéns das obtidos.
investigacioéns utilizando unha linguaxe cientifica e TI 30
explicando os pasos seguidos.
CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o Identifica actitudes que fomentan o
benestar emocional e social, fomentando relaciéns benestar emocional e social.
afectivas saudables e reflexionando sobre o uso
adecuado de novas tecnoloxias e a xestién do tempo
libre.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

investigaciéns enunciando hipéteses.

- A ciencia, a tecnoloxia e a enxefieria como actividades humanas. As profesiéns STEM na actualidade desde unha
perspectiva de xénero relacionadas co desenvolvemento de habitos de vida sustentable e o coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
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Contidos

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigacions.
~ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentaciéon sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacioén.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e andlises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Coflecemento do corpo humano: anatomia e fisioloxia. Células, tecidos, érganos, aparellos e sistemas.

- Aspectos basicos das funcidns vitais do ser humano desde unha perspectiva integrada: obtencién de enerxia,
relacién coa contorna e perpetuacién da especie.

~ A funcién de relacién. Os érganos dos sentidos, o sistema nervioso e o aparello locomotor.
- A funcién de nutricién e aparellos que intervefien (respiratorio, dixestivo, circulatorio e excretor).

- A funcién de reproducion. O aparello reprodutor e érganos que intervefien.

- Os cambios fisicos, emocionais e sociais que supdn a puberdade e a adolescencia para aceptalos de forma positiva
tanto nun mesmo como nos demais. Educacién afectivo-sexual.

- Pautas para unha alimentacién saudable e sustentable: menuUs saudables e equilibrados. A importancia da cesta da
compra e da etiquetaxe dos produtos alimenticios para cofiecer os seus nutrientes e a sla achega enerxética.

" Principais enfermidades que afectan os aparellos e sistemas do organismo humano. Pautas para a slUa prevencion.

~ Pautas para a prevencién de riscos e accidentes. Cofiecemento de actuaciéns basicas de primeiros auxilios.

- Pautas que fomenten unha salde emocional e social adecuadas: hixiene do sofio, prevencién e consecuencias do
consumo de drogas, xestién saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relaciéns sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

ub Titulo da UD Duracion
4 Relaciondmonos e reproducimonos 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Cofiecer a morfoloxia externa e interna do Coriece a morfoloxia externa e interna do
corpo, identificando os aparellos e érganos corpo. PE 55
implicados na realizacién das funciéns vitais.
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Criterios de avaliacion

CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o
benestar emocional e social, fomentando relaciéns
afectivas saudables e reflexionando sobre o uso
adecuado de novas tecnoloxias e a xestiéon do tempo
libre.

Identifica actitudes que fomentan o
benestar emocional e social.

Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Adoptar habitos de vida saudables valorando |Adopta habitos de vida saudables.
a importancia dunha alimentacién variada,
equilibrada e sustentable, o exercicio fisico, o
contacto coa natureza, o descanso, a hixiene e a
prevencién de accidentes e enfermidades. T 45

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A funcién de relacién. Os érganos dos sentidos, o sistema nervioso e o aparello locomotor.

~ A funcién de reproducién. O aparello reprodutor e érganos que intervefien.

- Os cambios fisicos, emocionais e sociais que supdn a puberdade e a adolescencia para aceptalos de forma positiva
tanto nun mesmo como nos demais. Educacién afectivo-sexual.

- Pautas para unha alimentacién saudable e sustentable: menus saudables e equilibrados. A importancia da cesta da
compra e da etiquetaxe dos produtos alimenticios para cofiecer os seus nutrientes e a sla achega enerxética.

- Pautas que fomenten unha sadde emocional e social adecuadas: hixiene do sofio, prevencién e consecuencias do
consumo de drogas, xestion saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relaciéns sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

ubD Titulo da UD

Duracién

5 Materia e enerxia

15

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.2 - Reconecer e explicar as diferentes formas e
fontes de enerxia identificando os seus usos na vida
cotid e a sua influencia no desenvolvemento
sustentable.

Recofece e explica as diferente formas e
fontes de enerxia.

PE

55

CAl.1 - Formular preguntas e realizar predicidns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co
medio natural a través da observacion.

Formula preguntas e realiza prediciéns
razoadas sobre temas especificos.

CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacion,
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo
Iéxico cientifico basico, utilizdndose en
investigaciéns relacionadas co medio natural.

Busca, selecciona e contrasta informacién
de diferentes fontes seguras e fiables.

CAl.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagacién e modelos, empregando os
instrumentos e dispositivos apropiados de forma
segura, rexistrando correctamente as observaciéns e
mediciéns realizadas.

Desefia e realiza experimentos guiados.

TI

45
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.4 - Analizar a informacion e os resultados Analiza a informacién e os resultados
obtidos, comunicando as conclusiéns das obtidos.

investigaciéns utilizando unha linguaxe cientifica e
explicando os pasos seguidos.

CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o Identifica actitudes que fomentan o
benestar emocional e social, fomentando relaciéns benestar emocional e social.
afectivas saudables e reflexionando sobre o uso
adecuado de novas tecnoloxias e a xestiéon do tempo
libre.

CA3.1 - Identificar e analizar as caracteristicas e as Identifica e analiza as propiedades da
propiedades da materia a través de metodoloxias de |materia.

indagacién utilizando as ferramentas, instrumentos e
procesos adecuados.

CA3.3 - Recofiecer a través de pequenas Recofece as propiedades do aire.
investigaciéns as propiedades do aire analizando os
principios bésicos do voo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A ciencia, a tecnoloxia e a enxefieria como actividades humanas. As profesiéons STEM na actualidade desde unha
perspectiva de xénero relacionadas co desenvolvemento de habitos de vida sustentable e o coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigaciéns enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.
~Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

~ Experimentacién sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacions e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Pautas que fomenten unha salde emocional e social adecuadas: hixiene do sofio, prevencién e consecuencias do
consumo de drogas, xestién saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relaciéns sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

~ Propiedades da materia. Concepto de densidade e a sla relacién coa flotabilidade dun obxecto nun liquido.

-~ Realizacién de experiencias para estudar as propiedades de diferentes materiais de uso comun.

- As fontes de enerxia renovables e non renovables e a suUa influencia na contribucidon ao desenvolvemento
sustentable da sociedade.

- As formas de enerxia e as sUas transformacions.

- As propiedades do aire e a sUa interaccién cos obxectos dependendo da sta forma. As forzas implicadas no voo.
Principios bésicos da aerodindmica.
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ubD Titulo da UD Duracion
6 Electricidade e magnetismo 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formula e realiza prediciéns razoadas
razoadas sobre un tema especifico relacionado co sobre temas especificos.
medio natural a través da observacién.
CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacidén, [Busca, selecciona e contrasta
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacion.
Iéxico cientifico basico, utilizdndose en
investigacions relacionadas co medio natural.
CA1l.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefia e realiza experimentos guiados.
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagacién e modelos, empregando os
instrumentos e dispositivos apropiados de forma
segura, rexistrando correctamente as observaciéns e
medicidns realizadas.
CAl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analiza a informacién e os resultados
obtidos, comunicando as conclusiéns das obtidos.
investigacions utilizando unha linguaxe cientifica e
explicando os pasos seguidos.
CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o Identifica actitudes que fomentan o
benestar emocional e social, fomentando relaciéns benestar emocional e social.
afectivas saudables e reflexionando sobre o uso
adecuado de novas tecnoloxias e a xestiéon do tempo
libre.
CA3.1 - Identificar e analizar as caracteristicas e as Identifica e analiza as caracteristicas e as
propiedades da materia a través de metodoloxias de |propiedades da materia. Tl 100

indagacién utilizando as ferramentas, instrumentos e
procesos adecuados.

CA3.2 - Recofecer e explicar as diferentes formas e
fontes de enerxia identificando os seus usos na vida
cotia e a sua influencia no desenvolvemento
sustentable.

Recofece e explica as diferentes formas e
fontes de enerxia.

CA3.3 - Recofiecer a través de pequenas
investigacions as propiedades do aire analizando os
principios basicos do voo.

Recofece as propidades do aire.

CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando informacién, comunicdndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

Utiliza recursos dixitais.

CA4.2 - Expor problemas de desefio que se resolvan
coa creacién dun prototipo ou solucién dixital,
avaliando necesidades da contorna e establecendo
obxectivos concretos.

Expén problemas de desefio.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.3 - Desefar posibles soluciéns aos problemas Desefia posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de expostos.

pensamento de desefio e pensamento
computacional, mediante estratexias basicas de
xestién de proxectos cooperativos.

CA4.4 - Desenvolver un produto final que dea Desenvolve un producto final que da
solucién a un problema de desefio, probando en solucién a un problema de desefio.
equipo diferentes prototipos ou soluciéns dixitais e
utilizando de forma segura e guiada as ferramentas,
dispositivos, técnicas e materiais adecuados.

CA4.5 - Comunicar o desefio dun produto final, Comunica o desefio dun producto final.
adaptando a mensaxe e o formato & audiencia,
explicando os pasos seguidos e propofiendo posibles
retos para futuros proxectos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A ciencia, a tecnoloxia e a enxefieria como actividades humanas. As profesiéons STEM na actualidade desde unha
perspectiva de xénero relacionadas co desenvolvemento de habitos de vida sustentable e o coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realizacidn das diferentes
investigaciéns enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.
~Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentacién sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacions e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Pautas que fomenten unha salde emocional e social adecuadas: hixiene do sofio, prevencién e consecuencias do
consumo de drogas, xestién saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relaciéns sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

~ Propiedades da materia. Concepto de densidade e a sla relacién coa flotabilidade dun obxecto nun liquido.

- Realizacién de experiencias para estudar as propiedades de diferentes materiais de uso comun.

- As fontes de enerxia renovables e non renovables e a sta influencia na contribucidon ao desenvolvemento
sustentable da sociedade.

- As formas de enerxia e as sUas transformacions.

- As propiedades do aire e a sUa interaccién cos obxectos dependendo da sta forma. As forzas implicadas no voo.
Principios bésicos da aerodindmica.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacién seguras e eficientes en Internet (valoracién, discriminacidn, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).
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Contidos

" Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sia comprensién e analise.
- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para recoller e comunicar informacién (formato de texto, axuste de
paxina, insercién de imaxesé). Xestién de arquivos.

- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet e para protexer a contorna dixital persoal de
aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuados etc.) e estratexias de actuacion.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

~ Observacion e formulacién de situaciéns-problema derivadas de necesidades que xurdan na sda contorna préxima.

- Fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar acciéns,
descomposiciéon dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

~Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e o dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

- Deseiio, prototipado, proba e avaliaciéon dun proxecto de desefio sinxelo que tefia relevancia na sla contorna.
- Construcidn de proxectos sinxelos, utilizando de forma guiada diferentes materiais, ferramentas, obxectos,
dispositivos e recursos dixitais seguros e adecuados para a consecucién do proxecto.

- Linguaxe sinxela de programacion por bloques e as relaciéns |6xicas entre eles (executar movementos, sensores,
motores, impresién 3D¢).

- Presentacion dos proxectos desenvoltos, utilizando diferentes soportes e estratexias de comunicacion, explicando
de forma oral e escrita as estratexias seguidas.

ub Titulo da UD Duracion
7 As maginas e os obxectos 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Identificar actitudes que fomenten o Identifica actitudes que fomentan o

benestar emocional e social, fomentando relaciéns benestar emocional e social.
afectivas saudables e reflexionando sobre o uso
adecuado de novas tecnoloxias e a xestién do tempo

libre.
CA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utiliza recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura |necesidades do contexto educativo. TI 100

e eficiente, buscando informacién, comunicdndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.2 - Expor problemas de desefio que se resolvan |Expon problemas de desefio que se
coa creacién dun prototipo ou solucién dixital, resolven coa creacién dun prototipo ou
avaliando necesidades da contorna e establecendo solucién dixital.

obxectivos concretos.

CA4.3 - Deseiar posibles soluciéns aos problemas Desefia posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de expostos.

pensamento de desefio e pensamento
computacional, mediante estratexias béasicas de
xestién de proxectos cooperativos.

CA4.4 - Desenvolver un produto final que dea Desenvolve un producto final.
solucién a un problema de desefio, probando en
equipo diferentes prototipos ou soluciéns dixitais e
utilizando de forma segura e guiada as ferramentas,
dispositivos, técnicas e materiais adecuados.

CA4.5 - Comunicar o desefio dun produto final, Comunica o desefio do producto final.
adaptando a mensaxe e o formato & audiencia,
explicando os pasos seguidos e propofiendo posibles
retos para futuros proxectos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Pautas que fomenten unha salde emocional e social adecuadas: hixiene do sofio, prevencién e consecuencias do
consumo de drogas, xestién saudable do lecer e do tempo libre, contacto coa natureza, uso adecuado de
dispositivos dixitais, estratexias para o fomento de relaciéns sociais saudables e fomento do coidado das persoas.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacion seguras e eficientes en Internet (valoracion, discriminacion, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.
- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para recoller e comunicar informacién (formato de texto, axuste de
paxina, inserciéon de imaxesé). Xestidon de arquivos.

- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar por Internet e para protexer a contorna dixital persoal de
aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras béasicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacion dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofiecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuados etc.) e estratexias de actuacion.

~ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

~ Observacion e formulacién de situaciéns-problema derivadas de necesidades que xurdan na sUa contorna préxima.

- Fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar acciéns,
descomposicién dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

“Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacion e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e o dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

17/04/2024 12:02:07 Paxina 14 de 21



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

Contidos

- Deseiio, prototipado, proba e avaliaciéon dun proxecto de desefio sinxelo que tefia relevancia na sla contorna.
- Construcion de proxectos sinxelos, utilizando de forma guiada diferentes materiais, ferramentas, obxectos,
dispositivos e recursos dixitais seguros e adecuados para a consecucién do proxecto.

- Linguaxe sinxela de programacion por bloques e as relaciéns |6xicas entre eles (executar movementos, sensores,
motores, impresién 3D¢).

- Presentacion dos proxectos desenvoltos, utilizando diferentes soportes e estratexias de comunicacion, explicando
de forma oral e escrita as estratexias seguidas.

4.1. Concrecions metodoldxicas

En canto a metodoloxia terase en conta os seguintes puntos

Respecto ao ritmo madurativo do alumnado

A aprendizaxe serd funcional e significativa.

Os contidos seran progresivos, continuando o traballo do curso de 52 de primaria.

Clima da aula: positivo e acolledor, fomentando actitudes de respecto aos demais e ao material.

Seleccién dos recursos metodoléxicos en funcidon do alumnado e das actividades a realizar, recollidas nas
programaciéns de aula.

A distribucién temporal variardn segundo a actividade, cansazo dos alumnos/as...

Participacién nas actividades formuladas no P.X.A. ao longo do curso. Participacion nos distintos proxectos de
centro do curso.

Fomento e desenvolvemento dos temas transversais (programacién en valores). Especial atencién as relaciéns
entre iguais con independencia do seu sexo: no traballo, no xogo...

Actividades: introdutorias, de desenvolvemento, de reforzo e ampliacién, de avaliacién e autoavaliacién
(individuais e grupais).

Estratexias: fomentaremos a autonomia na realizacién de tarefas, o traballo cooperativo facendo fincapé na
responsabilidade individual e grupal.

Utilizarase o libro dixital da aula virtual (E-Dixgal).

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

e Llibro virtual do/a alumno/a: Lingua casteld e Galega, Matematicas, Lingua estranxeira, Ciencias da Natureza,
Ciencias Sociais e Valores.

e Libros de lectura en lingua castela e galego.

* TICS: proxector e ordenador, aula Steam

* Encerados.

e Presentacién en Aula Virtual de todos os contidos das materias de linguas, matematicas, ciencias da natureza,
ciencias sociais e valores sociais e civicos: material expositivo, contos, canciéns, videos, lims, xogos, actividades
interactivas...

e Cadernos e arquivador.

* Fichas cos contidos das areas: investigacién, introducién, reforzo, ampliacién, avaliacién.

* Biblioteca de aula.
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién é un proceso de toma de decisiéns durante o cal se recolle informacién, debe formar parte dos procesos
de aprendizaxe e ensino e ser reguladora e autorreguladora da aprendizaxe.

Neste senso a avaliacién inicial debe recoller informacién relevante do alumnado para poder axustar e desenvolver a
programacién acorde coas sUas caracteristicas.

A avaliacién inicial debe ter dous grandes momentos: un a comezo de curso e outro ao comezo de cada unidade.

Ao comezo de curso é moi importante para definir cal serd o proceso educativo que programaremos e
desenvolveremos nesa aula en concreto. A recollida de informacién é un paso fundamental, pois, en funcién deses
datos tomaranse unhas decisiéns ou outras.

Coémpre saber que sabe e sabe facer o alumnado, mais tamén a sda motivacién, a atencién, os intereses, o estilo de
aprendizaxe, o modo de aproximacién aos recursos, as emociéns ante a area, como traballa en equipo (aceptacién de
roles, participacion, responsabilidade, resolucién de conflitos, ...).

Asi, a avaliacién inicial ao comezo de curso terd unhas funciéns concretas:

- Achegar informacién sobre o contexto escolar do grupo: profesorado, recursos, posibilidades de interaccién con
otros grupos, coordinaciéon, medidas de atencién, métodos,...

- Obter datos relacionados co entorno socio-familiar do alumnado que poidan incidir no seu desenvolvemento escolar.

- Definir concretamente a intervencién educativa a desenvolver priorizando aqueles aspectos que se amosaron
deficitarios

- Concretar estratexias de aprendizaxe que permitan unha intervencién mais eficaz, ademais de servir de referente
para contrastar os avances que se vaian obtendo ao longo dos procesos de aprendizaxe e ensino desenvolvidos.

Ao comezo de cada unidade ou proposta de traballo habera de realizarse unha avaliaciéon inicial durante a cal seran
detectadas as ideas, as crenzas, as actitudes, os coflecementos, ... de cara a establecer un adecuado proceso de
aprendizaxe significativa.

No proceso de recollida de informacién e a sua triangulacién (entre instrumentos, momentos e/ou persoas), sexa cal
sexa o tipo de avaliacién inicial que abordemos, contarase con diferentes e variados instrumentos, situaciéns e
procedementos para poder atender & diversidade sen priorizar nunca unha Unica opcién.

Usaranse procedementos como:

¢ Recollida de datos do informe individualizado de 52 de primaria.

* Observacion directa diaria.

» Recollida de datos: relaciéns clase, achegamento aos recursos, entendemento, instruciéns..

* Expresién oral: Contar ao grupo clase ese mellor momento.

* Aspectos emocionais: Recollida de datos a partires de diferentes actividades.

¢ Comprensién oral: instruciéns, exposiciéns orais, debates...

e Avaliacién individual de competencia linglistica : fichas, actividades de expresién escrita, expresion oral,
ditados, etc.

¢ Avaliacién individual de competencias matemadticas: cdlculo, problemas, calculo mental...

« Tamén se terdn en conta datos procedentes de autoavaliacién e a coavaliacién.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

g?&:lig(?tcilfa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | Total
$f:: oo/ 15 15 15 15 15 10 15 100
:ggnl-)i:a 60 60 70 55 55 0 0 a5
-i';fdﬁggd%eres 40 40 30 45 45 100 100 55
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Criterios de cualificacion:

Probas de avaliacién inicial e de avaliacién continua.
- Tarefas das fichas, libro, libro dixital (E-Dixgal), cadernos: orde, precisién, constancia.
- Tarefas presentadas na aula virtual: realizacién e resultados.
Listas de control.
Escala de observacién.
Rexistros anecdéticos.
- Diarios de clase.
. Rubricas de traballo individual.

Criterios de recuperacion:

Para o alumnado que pase de curso con materias suspensas levarase a cabo un seguimento do progreso nesas
materias e se aplicardan medidas de reforzo para conseguir acadar positivamente os obxectivos nesas materias,
establecendo os cambios necesarios, se fose necesario, na metodoloxia empregada.

6. Medidas de atencion a diversidade

O grupo presenta non sé ritmos distintos de aprendizaxe, senén tamén & posibilidade de que xurdan dificultades no
proceso de ensinanza- aprendizaxe ao longo do curso. Polo tanto, serd necesario a posta en practica de mecanismos
de reforzo ou ampliacién a medida que xurdan estas dificultades, con actividades diferenciadas en funcién dos
intereses e as necesidades do alumnado.

Partindo de que no grupo, hai diferencias de madurez entre o alumnado, nas decisiéns metodoldxicas teremos en
conta a atencién a diversidade do alumnado, e a consideracién de distintos ritmos e estilos de aprendizaxe, asi tanto
na practica docente como na seleccién de contidos, teremos unha atencién individualizada para cada neno/a, dando
respostas 4s slUas necesidades, e tamén traballaremos en grupo e aproveitaremos a ensinanza entre iguais que
permiten desenvolver a participacién, a axuda entre iguais, a socializacidon e a resolucién conxunta de tarefas
potenciando a inclusién do alumnado.

Realizamos reuniéns coas familias e reunidéns de titoria informativas, ademais das que nos solicite a familia ou a
titora.

Tomaranse medidas ordinarias para previr, compensar e facilitar a superacién de dificultades leves, adecuando o
curriculo ordinario co fin de que o alumnado alcance as capacidades establecidas nos obxectivos de SEXTO. Estas
poderan ser :

Xerais organizativas, coordinando as actuaciéns do profesorado, optimizando os espazos, tempos, recursos ou
materiais.

Xerais curriculares, dando prioridade e seleccionando obxectivos e contidos minimos e utilizando estratexias
metodoldxicas que favorezan a participacién e autonomia de todo o alumnado. No caso de medidas singulares
faranse actividades de reforzo por parte das titoras e/ou especialistas, actividades de apoio en alumnado con
dificultades en competencias béasicas, adaptaciéns individuais non significativas do curriculo e un seguimento
individualizado de aqueles alumnos/as cuxa situacién académica, persoal ou social asi o aconselle.

Actividades de Reforzo: A titora e profesores de apoio reforzaran aos alumnos con dificultades , seleccionando tarefas
mais sinxelas que facilitardn a comprensién dos contidos e con materiais manipulativos e TIC, principalmente.
Actividades de Ampliacién: Os alumnos con facilidade na aprendizaxe disporan de tarefas de ampliacién adaptadas
aos contidos que se estardn a traballar.

Serd necesario, por tanto, unha organizacién flexible para atender estas dificultades como a saida do grupo para
realizar actividades de reforzo na aula de mestres de apoio.

Os recursos TICs terdn moita importancia na atencién a diversidade. O emprego de materiais didacticos interactivos
resultard de grande utilidade para actividades complementarias de recuperacién e adaptacién curricular xa que
permiten adaptarnos ao ritmo de traballo individualizado do neno/a e aos seus cofiecementos previos.
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub 1 ubD 2 ub 3 ub 4 ub 5 ubD 6 ub 7
ET.1 - Comprensién lectora e
expresion oral e escrita. X X X X X X X
ET.2 - Educacién para o X X X
consumo responsable e
desenvolvemento sostible.
ET.3 - Manifestaciéns da
comunicacién e da linguaxe X X X X X X X
ET.4 - Pautas elementais de
convivencia e relacién social X X X X X X X
ET.5 - Descubrimento e X X X X X X X

coidado do medio fisico,
natural e social

ET.6 - Afianzamento do X X
espirito emprendedor.

ET.7 - Educacién igualitaria e

libre de estereotipos X X X X X X X
ET.8 - Educacién para a paz. X X X X X X X
ET.9 - Educacion para o X X X X X X X
consumo responsable.

ET.10 - Educacion emocional X X X X X X X
e en valores.

ET.11 - Respecto polo estado X X X X X X X

de dereito.

Observacions:
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¢ Recoflecemento do tempo e do lugar do texto.

* |dentificacién e analise dos personaxes.

» Ordenacién da secuencia temporal.

» Recofiecemento e anélise da accién.

» Expresién de opiniéns persoais.

* Identificacién do tema e da idea principal.

* Analise da estrutura do texto.

* Interpretacién da informacién visual.

* Organizacién da informacién aportada.

* Identificacién de detalles do texto.

e Producién de textos orais e escritos seguindo as pautas do Plan de Fomento da Lectura (descrito no
apartado correspondente).

e Lectura e interpretaciéon de imaxes.

* Busca de informacién dixital sobre diferentes temas.

¢ Desenvolvemento persoal: Autoconcepto, autoestima...

» Desenvolvemento social: Habitos de comportamento adecuado, empatia, respecto, tolerancia coas outras
persoas, dereitos e deberes humanos universais, prevencién e resolucién civica de conflitos

* Valores universais: Cooperacién, solidariedade para comprender a realidade social.

* Respecto polos sentimentos dos demais, a igualdade entre homes e mulleres, a convivencia co resto de
membros da sociedade, coflecemento das ONG, respecto polas outras persoas, os valores inherentes ao principio
de igualdade de trato e non discriminacién, o desenvolvemento sustentable e o medio ambiente.

» Capacidade creadora e de innovacién: creatividade, iniciativa, autocofiecemento, autonomia, interese...

» Capacidade pro activa para xestionar proxectos: capacidade de andlise, planificacién, toma de decisiéns,
resolucién de problemas, habilidade para traballar de xeito individual e en grupo, responsabilidade.

» Capacidade de xestién e asuncién de riscos e manexo da incerteza.

» Calidades de liderado e traballo individual e en equipo, capacidade de representaciéon e negociacién.

e Sentido critico e da responsabilidade: pensamento critico, sentido da responsabilidade.

* Expresar mediante distintos medios os valores civicos a conseguir.

¢ Confeccionar murais, con letras, imaxes e debuxos.

7.2. Actividades complementarias

.. e e | 2¢ e
Actividade Descricion trim. ltrim.ltrim.
Dia da Educacién financieira 2 de outubro Taller X
Programa de prevencién de drogas Prevencién de consumo de alcohol, drogas... X
Plan Director Redes, bulling... X
Cine Salesianos Pelicula X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Libro de texto e actividades adecuadas
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Metodoloxia empregada

Funcionalidade da programacién.

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Materias tecnoléxicos (Aula Edixgal)

Clima de traballo na aula

Despois do recreo, momento de traballar a calma na aula e hors de ler.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Recursos humanos, familias, profesores , compafieiros ( comunidade educativa)

Descricion:

Probas de avaliacién inicial e de avaliacién continua.
- Tarefas das fichas, libro, libro dixital (E-Dixgal), cadernos: orde, precisién, constancia.
- Tarefas presentadas na aula virtual: realizacién e resultados.

Listas de control.

Escala de observacion.

Rexistros anecdéticos.

Diarios de clase.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A avaliacién é un elemento esencial do proceso de ensinanza- aprendizaxe que non sé se aplica na aprendizaxe dos
alumnos/as sendn tamén na revision da nosa practica docente. A avaliacién da programacién e da actividade docente
farase ao longo do curso, recollendo sistematicamente informacién relevante, co obxecto de reaxustar a intervencién
educativa de acordo coas aprendizaxes reais do alumnado; introducindo os cambios e melloras que, no dia a dia,
necesitemos introducir. Algins deses cambios reflectiranse na programacién do curso seguinte como elementos de
mellora.

Motivacién inicial dos alumnos/as:

* Presento e propofio un plan de traballo, explicando a sUa finalidade, antes de cada unidade.
* Propofio situaciéns introdutorias previas ao tema que se vai tratar (traballos, didlogos, lecturas, xogos, videos,...)
Motivacién ao longo de todo o proceso

* Mantefio o interese dos alumnos/as partindo das sUas experiencias, cunha linguaxe clara e adaptada...
« Comunico a finalidade das aprendizaxes, a sta importancia, funcionalidade, aplicacién real...
* Dou informacién dos progresos conseguidos asi como das dificultades atopadas.

Presentacién dos contidos

* Relaciono os contidos e as actividades cos intereses e cofiecementos previos dos meus alumnos.

e Estruturo e organizo os contidos dando unha visidén xeral de cada tema (ideas previas, didlogo, imaxes,
manipulacién, esquemas, que tefien que aprender, que é importante, ...)

* Facilito a adquisicién de novos contidos a través dos pasos necesarios, manipulando, xogo, formulando
preguntas, hipéteses, buscando informacidn, sintetizando, exemplificando, ...
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9. Outros apartados
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