
XOGADE 
 

1. ACTIVIDAD DEPORTIVA ESCOLAR 
 

Modalidades en las que participa la -AGRUPACIÓN DEPORTIVA “AS BURGAS” (Zona 
Ourense) 
 
- Cros 
Fechas: 

• Previa comarcal (13/14 nov-lunes/martes) *Infantil 1 día y alevín/benjamín 1 día 
• Final comarcal (18 nov-sábado) 
• Campeonato provincial (16 dic – sábado) 

Lugar: 
• Monterrei 

Categorías: 
• Infantil (6ºEP-2012) 
• Alevín (5ºEP-2013 / 4ºEP-2014) 
• Benjamín (3ºEP-2015 / 2ºEP-2016) 

 
- Badminton 
Fechas: 

• 4 concentraciones (magosto, navidad, entroido y abril) 
• Sábados 

Lugar: 
• Pompeo (Otero Pedraio) 

Categorías: 
• Alevín (6ºEP-2012 / 5ºEP-2013) 
• Benjamín (4ºEP-2014 / 3ºEP-2015) 

 
* Se intentará realizar una prueba en 1 día no competitiva mixta en este curso 
 
 
 
- Xogando co atletismo ¿? No concretaron fechas 
- Atletismo pista ¿? No concretaron fechas 
- Xogando co atletismo ¿? No concretaron fechas 
- Encontros multideportivos 
 

2. ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN 
- Escalada (de 3º a 6º EP en el pabellón de los Remedios) (25-30) 
- Piraguismo dragóns (6ºEP en Castrelo de Miño) (21 por barco) 
- Pump truck (cualquier edad en Monterrei) (25-30 saber usar bici) 
- Golf 



PLANNING REPARTO ACTIVIDADES POR CICLOS/CURSOS 
 

 
 
2º CICLO 
 
Actividad deportiva escolar 
 
 - Cros (Benjamín 3º curso) 
            (Alevín 4º curso) 
 - Xogando co atletismo (Benjamín 3º curso) 
                    (Alevín 4º curso) 
 
Actividades de promoción 
 
 - Escalada (3º y 4º) (max 25-30) 
 - Pump truck (4º) (max. 25-30) * saber usar la bici 
 
 
3º CICLO 
 
Actividad deportiva escolar 
 
 - Badminton (Alevín 5º curso) 
             (Alevín 6º curso) 

- Cros (Infantil 6º curso) 
 (Alevín 5º curso) 
 
Actividades de promoción 
 
 - Piragüismo dragóns (6ºEP) (max. 21 x barco) 
 - Pump truck (5º) (max 25-30) * saber usar bici 
 


