
CADRO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES PARA O CURSO 2023/2024 
CON CONVENIO COA ANPA

Lugar: Polideportivo CEIP Mestre Vide / Espazo Xove
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN LUGAR

FÚTBOL SALA
(*)

Luns e 
mércores

16:00 a 17:00 A partir de 3 
anos

20 €/mes
De setembro a xuño
Contacto:  617 43 59 
77

Polideportivo 
Mestre Vide

17:00 a 18:00 A partir de 8 
anos

TENIS Martes 16:00 a 17:00
17:00 a 18:00

A partir de 7 
anos

19€/mes (1 día)
32€/mes (2 días)

De setembro a xuño
Contacto: 
670220339

Polideportivo 
Espazo Xove (Casa 
da Xuventude)

BALONCESTO

Mércores e 
venres 16:00 a 17:00 A partir de 4 

anos
180€/año

De 20 septembro a 
xuño
Contacto: 
697968681

Polideportivo 
Mestre Vide

Luns e 
Mercores 18:00 a 19:30 5º y 6º Primaria De septiembre a 

Xuño
Polideportivo 
Mestre Vide

Xoves 18:00 a 19:30

PATINAXE
(Roller)

Xoves 16:00 a 17:00 Iniciación 15€ Matrícula
(13,5€ si son 
hermanos)

45€/Trimestre

De outubro a xuño
Contacto:667093821

Polideportivo 
Mestre VideXoves 17:00 a 18:00 Intermedio e 

avanzado

PATINAXE
(Patinatour) Martes 16:00 a 17:00 A partir de 3 

anos 40€/Trimestre
De setembro a xuño
Contacto: 
626755396

Polideportivo 
Mestre Vide

XIMNASIA
(Club Ximnasia 
Pavillón)

Xoves 17:00 a 18:00 Infantil e 
Primaria

10 €/ mes ( 
primer mes 20 €)

De Octubre a xuño
Contacto 606681979

Polideportivo 
Espazo Xove (Casa 
da Xuventude)

VOLEIBOL
(Club Voleibol San 
Martiño)

Martes 17:00 a 18:00 A partir de  5 
anos 12 €/ mes

De octubre a xuño. 
Contacto: 
646810191

Polideportivo 
Mestre Vide

BALONMÁN Luns e 
mércores 17:00 a 18:00 A partir de 6 

anos

15€/mes 
Gratuito ata o

 30 de
novembro

De setembro a xuño
Contacto 629250350

Polideportivo 
Espazo Xove (Casa 
da Xuventude)

* Os mércores de 16:00 a 17:00 h o fútbol desenvolverase no pavillón do Espazo Xove (Casa da Xuventude)

LUGAR: Salón de Actos CEIP Mestre Vide
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN

TEATRO Luns e 
mércores 16:00 a 17:00 A partir de 6 

anos 22€/mes
De setembro a xuño
Contacto: 
606689285

TAEKWONDO Luns e 
mércores 17:00  a 18:00 de 6 a 12 anos 20 €/ mes

De setembro a xuño
Contacto: 
685769360

LUGAR: Biblioteca CEIP Mestre Vide
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN

Servicio Ludoteca (*) Luns a Vernes 15:00 a 16:00      
16:00 a 17:00 1º a 6º Primaria 27 €/ Mes

De setembro a xuño    
Contacto:  639 97 22 
90

(*) Grupos de menores 20 nenos o precio a determinar mes. Hai bonos por dias soltos

LUGAR: Aula Psicomotricidade CEIP Mestre Vide
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN
EXPRESION 
CORPORAL Martes 16:00 a 17:00 A partir de 3 

anos 15€/mes De outubro a xuño
Contacto:616140663



BAILE (Estilo Libre) Mercoles 16:00 a 17:00 3 a 6 anos         
6 a 9 anos 20 €/ mes

De outubro a xuño
Contacto:634 91 66 
63

CANTA NUN 
CORO (*) Venres 18:15 a 19:00 2º a 6º Primaria 10€/Mes

De outubro a xuño
Contacto: 
607455919

LUGAR: Aula CEIP Mestre Vide
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN

PINTURA
(3º piso)

Luns e 
mércores

16:00 a 17:00
17:00 a 18:00 A partir de 6 

anos 22€/mes
De setembro a xuño
Contacto: 
699662405Martes 16:00 a 18:00

Taller Creativo Xoves 16:00 a 17:00 4º, 5º y 6º 
Infantil 18 €/mes

Octubre a Xuño   
Contacto 645 69 04 
81

NENOOS 360

Mércores 16:00 a 17:00 Primaria 29€/mes
+ 19€ material 
(pago únicom no 
socioa anpa)

De setembro a xuño
Contacto:687285913Mércores 17:00 a 18:00 Infantil

INGLÉS
(New Wave)

Luns e 
Mércores

15:45 a 16:45 Infantil

125€/Trimestre De outubro a xuño
Contacto:988782713

16:45 a 17:45 1º e 2º Primaria

Martes e Xoves
(**)

15:45 a 16:45 5º e 6º Primaria
16:45 a 17:45 3º e 4º Primaria

XADREZ Xoves 16:00 17:00 Primaria 15 €/ mes De outubro a xuño 
Contacto:655 99 68 
06

LUGAR: Aula Informática CEIP Mestre Vide
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN

ROBÓTICA Venres
16:00 a 17:00 1º a 3º Primaria

20€/mes
De outubro a xuño
Contacto: 
63323238617:00 a 18:00 4º a 6º Primaria

NENOOS Tech 
(Robotica)

Martes 16:00 a 17:00 1º, 2º y 3º 
Primaria 29€/mes + 19€ 

material (pago 
único)

De setembro a xuño 
Contacto:687285913

Martes 17:00 a18:00 4º, 5º y 6º 
Primaria

LUGAR: Patio exterior CEIP Mestre Vide
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN

CICLISMO
(Maese Bike) Venres 17:00 a 18:00 A partir de 3 

anos 15€/mes
De outubro a xuño
Contacto: 
610272717

HOCKEI
(Club Cidade de 
Ourense)

Luns 16:00 a 17:00 A partir de 3 
anos 10 / mes De setembro a xuño

Contacto:666764001

* Hochey desenvolverase no pavillón do Espazo Xove (Casa da Xuventude)

CADRO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES PARA O CURSO 2023/2024 CON CONVENIO COA ANPA

LUGAR: Polideportivo CEIP Mestre Vide
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN



PATINAXE
(Ocitem) Sábado 12:00 a 13:00

13:00 a 14:00
Todos os 
públicos 18€/mes

De setembro a xuño.
Contacto: 
639972290

PATINAXE
(Patinatour)

Martes 16:00 a 17:00
Todos os 
públicos

45€/Trimestre 40
€ (membros 
ANPA)

De setembro a xuño
Contacto: 
626755396Sábado 17:00 a 18:00

18:00 a 19:00

LUGAR: Campus Universitario
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN

ATLETISMO A determinar 
co club

A determinar 
con el club

Infantil e 
Primaria

Dous días 195 €        
tres días 295 €     
(Socios ANPA 
10% desconto)

De octubre a xuño
www.
clubourenseatletismo
.es

RUGBI Martes e/ou 
xoves 19:00 a 20:00 Primaria A determinar 

con o club

De setembro a 
xuño.
Contacto: 
600512445

NATACIÓN 
(BEONE)

A determinar 
co club Por determinar Infantil e 

Primaria De outubro a xuño

LUGAR: Ximnasio TRABAZOS
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN
NATACIÓN

Información en archivo adxunto Contacto: 988234813
TAEKWONDO

LUGAR: Escola de Danza Estilo Libre
ACTIVIDADE DÍAS HORARIO IDADES PREZO DURACIÓN
BAILE (Distintas
modalidades) Consultar na escola: 634916663 Infantil e 

Primaria Desconto 10% De setembro a xuño


