
 
  

 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

      *O menú pode sufrir modificacións por causas imprevistas.   

luns martes mércores xoves venres 

   

 

- Ensalada completa 

 

- Filete de pescada 

   con patacas cocidas 

- Iogur                       1 

- Brócoli refogado 

   con gambas 

- Espaguetes á boloñesa 

 

- Froita                       2        

- Chícharos con xamón  

 

- Bacallau ao forno 

 

- Iogur                         3               

 

 

FESTIVO 

 

6 

- Tallaríns á carbonara 

 

- Costeleta con ensalada 

 

- Froita                       7            

- Crema de verduras 

 

- Empanada 

   

- Natillas                   8           

- Ensalada de pasta 

 

- Milanesa de polo  

   con tomate 

- Froita                       9          

- Croquetas 

 

- Lentellas 

    

- Xelatina                    10 

- Revolto de espinacas  

   con gambas 

- Macarróns con carne 

 

- Iogur                      13                   

- Potapsi 

 

-Polo   

  ucraniano Plov 

-Babka de queixo        14  

- Patacas á rioxana 

 

- Chipiróns con tomate 

    

- Iogur                     15 

- Arroz con champiñóns 

 

- Costela ao forno  

   con guarnición 

- Froita                     16 

- Empanadillas 

 

- Marmitako 

   

- Copa de chocolate     17 

- Melón con xamón 

 

- Paella 

 

- Iogur                      20 

- Sopa 

 

- Tortilla con ensalada 

 

- Froita                     21 

- Ensalada de xoubas, 

   tomate e olivas 

- Lasaña  

 

- Xeado                    22  
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