
COMPOSTAXE

 Que é a compostaxe ?

A compostaxe é unha 
descomposición controlada 

da materia orgánica
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Como facer a compostaxe
1.Preparar o 
composteiro ou un 
oco na terra. 

2.Engadir 
residuos 
orgánicos.

3.Regar a 
compostaxe. 4.Metelo todo no 

composteiro ou 
no oco da terra.
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como manter a compostaxe
.Regar con abundante auga cada dous días.
.Cada vez que regues remexe cun tridente.
.Manteno húmido toda a semana.
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Qué alimentos  non serven para 
facer a compostaxe?

● Non usedes produtos de orixe animal 
como carne e pescado, alimentos que 
inclúen graxas, aceites de cociña, 
químicos, comida cociñada, cadáveres de 
animais e detritos de cans e de gatos.
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● Reduce o uso dos fertilizantes químicos.
● Axuda a recuperar a fertilidade do solo.
● Mellora a retención da auga.

e a chegada dos nutrientes ás plantas.

Beneficios da compostaxe



6

PREGUNTAS DA COMPOSTAXE
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● Que é a compostaxe?

● Como facelo?

● Como mantelo?

● Que alimentos non serven para facela?

● Cales  son os beneficios da compostaxe?
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