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Soy Magdalena Carmen Frida Kahlo Calderdn, pero todos me conocen La casa donde vivi de pequeha con mis padres y mis hermanas era
como Frida Kahlo, que es mads facil de recordar. Naci en México en 1907 v, la Mds bonita de todo Coyoacdn. Su color azul brillante hacia que todo

aungue en mi vida tuve que superar varios obstdculos, llegué a ser una
gran pintora.

el mundo la admirara, como quien se maravilla con el cielo o el mar.
Era la Casa Azul.




Papd siempre fue mi mejor amigo y me alentaba para que fuera fuerte y
valiente. Por eso me animaba constantemente y buscaba la manera de

que me recuperara. Me sentia feliz a su lado.

Me encantaba corretear por el jardin y jugar con mis hermanas.
Cuando tenia seis aRos, Me puse Mmuy enferma y tuve que estar en
cama varios meses. Me quedé con una pierna mas flaca que la otra
Yy un pie torcido. iSuerte que con faldas anchas casi No se notabal




Me apuntd a futbol y a boxeo, deportes poco habituales para las nifias de «Vamos, Frida, prueba a correr un poco mas rdpidols, me vitoreaba papd
entonces. Pero a mi nunca me importd gue me miraran como a un bicho con carino durante los entrenamientos. Y entonces yo me esforzaba

raro; yo lo unico que queria era llegar a ser tan fuerte como los demads, mMmucho mas.
aungue me costara un poco Mdas.
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Nunca me recuperé del todo, pero iba a la escuela
contenta y feliz. No me costaba hacer amigosy,
aunqgue alli se burlaran de mi pierna flacay me
llamaran Frida pata de palo, a mi no me importaba.

Sonaba con llegar algun dia a la universidad para convertirme en doctora.
Tendria que estudiar muchisimo y esforzarme hasta el final, pero yo ya
estaba acostumbrada a eso.. Seguro que seria capaz de hacerlo!




Cuando entré en la escuela, me di cuenta de que éramos Mmuy

pocas chicas; en aquella época, la mayoria de mujeres no estudiaban.
Me volvi un poco rebelde y llegué a formar parte de un grupo que
protestaba contra las injusticias escolares.
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Iba y venia de la escuelq, feliz con mis estudios, hasta
que un dia el autobus donde viajaba tuvo un accidente
y chocd contra un tranvia. Me rompi la espalda, algunas
costillas y mi pierna flaca, jqué mala patal



Tuve que guedarme muchos dias en casa. Desde la cama, con el Mamd mandd hacer un caballete para ponerlo junto a mi cama
cuerpo enyesado y sin apenas moverme, veia de reojo la caja de y coloco un espejo que useé para retratarme mil veces. Fue asi
pinturas de papd. Hasta que un dia le pedi si me dejaba pintar. como los tubos de pintura pasaron a ser mis mejores amigos.




Todos decian que haciamos una pareja muy rara, Como una paloma
y un elefante, porque yo siempre fui flaca y pequena y él era gordo y
grande. jiPero nos queriamos!

Pronto conoci al amor de mi vida, Diego Rivera, un reconocido
pintor. Gracias a él, me converti en una pintora famosa vy artistas
cComMo Picasso empezaron a admirar mi obra.




Nos instalamos en la Casa Azul, que llené de perros, gatos, loros,

ie incluso Monos! Con Diego, probdbamos nuevas formas de pintar
Yy haciamos concursos para ver quién usaba mas colores en sus
cuadros. Teniamos las paredes mMads coloreadas de todo México.
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Lo que mds me gustaba pintar eran grandes obras donde yo aparecia

dentro de un paisaje, como si estuviera en un escenario. Alli tenia un
espacio donde contar mi vida, mis pensamientos y mis sentimientos.




Me habia convertido en una pintora famosa y mis lienzos se exponian
en los museos del mundo entero. Mi pasion me habia llevado a crear
NMuchisimas obras, jentre ellas, casi mds de 50 autorretratos!

Mis huesos jamds sanaron completamente v,
aunque me dolian a menudo, encontraba alivio
en la pintura. Mis cuadros eran la mejor forma de
expresarme, y me ayudaban a sentirme fuerte.
iMientras pintaba me olvidaba de todol!




Frida Kahlo fue siempre una mujer fuerte, perseverante
y valiente. En su Ultimo cuadro, junto a su firma, escribid
en mayusculas, como quien grita al mundo entero:

«VIVA LA VIDA»



Ao de nacimiento
1907

Lugar de nacimiento
Coyoacdn, México

Destaco por
Pintar cuadros que reflejaban
sus Mmdads profundas emociones

Valores
Sensibilidad y fortaleza

«Fara que quiero pies,
si tengo alas para volar»

113 1922 1925 1926

Pinta desde la
cama su primer
Yy su columna vertebral cuadro, un
autorretrato.

Cae enferma Entra en la Tiene un accidente con
Yy una pierna Escuela Nacional el autobus en que viaja
Preparatoria.

le queda mds
delgada que la otra. se rompe.

Sufrid mucho dolor a causa del accidente, por eso sus cuadros
son tan extranos, pero también tan valorados. La pintura se
convirtié para ella en una Mmanera de expresar su dolor
fisico, sus ideas y también sus sentimientos.

sSabics

que...

Pintaba autorretratos
porque, segun deciq,
pasaba mucho tiempo
sola y ella era la persona
a guien mejor conocia.
iSe pintd Mmds de
cincuenta veces!
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1921 1931 1750 1953

Se casa con Expone en

Diego Rivera. Paris, Nueva la operan en diversas
York, Boston ocasiones. Vuelve a
y Filadelfia. pintar desde la cama.

Su salud empeora y Expone por primera vez en

Asiste a la inauguracién en
unNa cama con ruedas.

solitario en Ciudad de México.

EXpuso su obra en
Museos importantes
como el Louvre de Paris
0 el MOMA de Nueva York.

Entré a estudiar
en la escuela
Mds prestigiosa
de México. De
un total de 2.000
alumnos, habia
tan solo {35
mMujeresl!
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Empieza la

Muere en Coyoacdn.
Su Ultimo cuadro se
titula Viva la vida.
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Frida Kahlo fue una pintora mexicana que
destacd por unas pinturas que reflejaban sus
Mas profundas emociones. A o largo de su
vida tuvo que superar grandes dificultades, pero
siempre fue fuerte y valiente para sobreponerse.

SALVAT



